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Tutkimuslupa, Optimized scheduling of elective surgery for sigmoid volvulus, Pengerma Pasi ja

Zalevskaja Kristina

Asiaselostus:

Paatos:

Toimivalta:

Muutoksenhaku:

Paattaja:

Pasi Pengerma ja Kristina Zalevskaja / Etela-Savon hyvinvointialue, hakevat
tutkimuslupaa Optimized scheduling of elective surgery for sigmoid volvulus
— tutkimukselle. Hakemus on jatetty 6.8.2026.

Tutkimus toteutetaan prospektiivisena, satunnaistettuna, kontrolloituna ja
monikeskuksisena la&ketieteellisena tutkimuksena, johon osallistuu
kymmenen suomalaista sairaalaa. Tutkimuksessa selvitetaan, sigmasuolen
kiertyman suunnitellun leikkaushoidon optimaalista ajankohtaa
endoskooppisen suolen suoristamisen jalkeen. Tutkimuksessa verrataan
kahta hoitokaytantoa: leikkausta 1-2 viikon kuluttua ja leikkausta 4-5 viikon
kuluttua suolen oikaisusta. Tarkoituksena on arvioida, miten
leikkausajankohta vaikuttaa potilaiden toipumiseen, komplikaatioihin,
uusintakiertyman riskiin, kuolleisuuteen ja sairaalahoitoaikaan.
Tutkimuksella on HUSIn alueellisen laaketieteellisen tutkimuseettisen
toimikunnan 3.6.2026 antama puoltava lausunto.

Aineisto keratadan potilaiden hoidon ja seurannan yhteydessa normaalien
hoitokaytantdjen mukaisesti, eika tutkimus sisalla ylimaaraisia tutkimuksia
tai poliklinikkakaynteja. Tutkimus kohdistuu taysi-ikaisiin potilaisiin, joilla
sigmasuolen kiertyma on onnistuneesti hoidettu endoskooppisella
suoristuksella ja jotka tayttavat tutkimuksen sisaanottokriteerit.
Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja perustuu tutkittavan
kirjalliseen, informoituun suostumukseen.

Etela-Savon hyvinvointialueella tutkimus toteutetaan gastrokirurgian
yksikossa Mikkelin keskussairaalassa. Tutkimuksen vastuuhenkiléna ja
paatutkijana toimii Suvi Rasilainen / HUS Vatsakeskus. Tutkimuksen ja
tiedonkeruun aikataulu on 1/2026—-12/2029. Tutkimuksesta ei aiheudu
kustannuksia Etela-Savon hyvinvointialueelle.

Mydnnan luvan Pasi Pengermalle ja Kristina Zalevskajalle / Etela-Savon
hyvinvointialue, Optimized scheduling of elective surgery for sigmoid
volvulus - tutkimuksen toteuttamiseen Etela-Savon hyvinvointialueella.

Mikali tutkimus/opinnaytetyo sisaltaa liikesalaisuuksia tai muita
julkisuuslaissa (621/1999) salassa pidettavaksi maarattyja tietoja, on
tutkimuksen/opinnaytetyon raportti laadittava niin, etta tietojen
luottamuksellisuus sailyy.

Hallintosaanto 9.6.2026 23 § kohta 10, viranhaltijapaatos 3.7.2026 §
30/2026

Oikaisuvaatimusonhje liitteena.

Marjo Numminen
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Pieksamaki: Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksamaki

Vaihde 015 411 4100 | kijaamo@etelasavonha.fi | www.etelasavonha.fi



VIRANHALTIJAPAATOS § 27/2026
2/4)

Johtajaylilaakari

Vs. Johtajaylilaakari

Lisatietoja: Etela-Savon hyvinvointialueen viranhaltijapaatdkset on sahkoisesti
allekirjoitettu. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamoista.

Lisatietoja paatokseen liittyen Marjo Numminen p. 040 141 6807
Jakelu: Pasi Pengerma

Kristina Zalevskaja
Tiedoksianto: Paatos on viety nahtavaksi 7.8.2026 Eloisan verkkosivuille

Paatds on annettu asianosaisille tiedoksi séahkdpostilla, joka on lahetetty
7.8.2026
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OIKAISUVAATIMUSOHJE

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Myos sahkdinen asiakirja
tayttada vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

e se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittomasti
vaikuttaa (asianosainen) ja

e hyvinvointialueen jasen

e seka hyvinvointialueen jasenkunta.

Ohje muutoksenhausta tyosuhteisten valinnoissa

Tydsuhteeseen ottamista koskevasta paatoksesta ei voi tehda oikaisuvaatimusta.
Oikaisuvaatimuksella voidaan hakea muutosta tydsuhteisen tehtavan tayttamiseen liittyen ainoastaan,
jos paatoksentekija on ylittanyt toimivaltansa, paatoksenteko on tapahtunut virheellisessa
jarjestyksessa tai paatds on ollut muuten lainvastainen.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Etela-Savon hyvinvointialueen kirjaamoon maaraajan viimeisena
paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan kuluttua
kirjeen lahettamisestd. Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa katsotaan asianosaisen
saaneen tiedon paatoksesta kolmantena paivana viestin lahettamisesta, jollei muuta nayteta.

Hyvinvointialueen jasenen ja jdsenkunnan katsotaan saaneen paatdksesta tiedon seitseman paivan
kuluttua siita, kun poytakirja on asetettu yleisesti ndhtavaksi.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on
pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.
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Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Etela-Savon hyvinvointialueen aluehallitus, hakemus
osoitetaan kirjaamoon.

Kirjaamojen yhteystiedot

Kaynti- ja postiosoitteet seka puhelinnumerot:

Mikkeli: Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743
Savonlinna: Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093
Pieksamaki: Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksamaki, p. 044 368 6714

Sahkopostiosoite: kifjaamo@etelasavonha.fi
Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 9—14 puhelimella, kdynnit vain ajanvarauksella
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisilto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkodinen asiakirja tayttaa vaatimuksen kirjallisesta
muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:
e paatods, johon haetaan oikaisua

e se, millaista oikaisua vaaditaan

o milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero. Jos
oikaisuvaatimuspaatds voidaan antaa tiedoksi sdhkoisena viesting, yhteystietona pyydetaan
ilmoittamaan myos sahkdpostiosoite.

Poytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Etela-Savon hyvinvointialueen kirjaamoista.

Kirjaamojen yhteystiedot

Kaynti- ja postiosoitteet seka puhelinnumerot:

Mikkeli: Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743
Savonlinna: Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093
Pieksamaki: Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksamaki, p. 044 368 6714

Sahképostiosoite: kirjaamo@etelasavonha.fi

Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 8-14 puhelimella, kdynnit vain ajanvarauksella



