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Tutkimuslupa, Heraamosta kotiin (Herko) toiminta -potilasohje, Lautiainen Anne.

Asiaselostus:

Paatos:

Toimivalta:

Muutoksenhaku:

Anne Lautiainen / Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu Xamk, hakee
lupaa opinnaytetyolle Herddmdstéa kotiin (Herko) toiminta- potilasohje.
Hakemus on saapunut 15.4.2026.

Opinnaytetyon tarkoituksena on kehittda Herko-toimintaan soveltuvaa
potilasohjetta hoitohenkildkunnan antaman potilasohjauksen tueksi.
Tavoitteena on edistda Herko -potilaiden tietoa lyhytaikaiskirurgiseen
toimenpiteeseen valmistumisesta.

Opinnaytetyo toteutetaan tuotekehitysprosessina. Potilasohjeen arviointia
koskeva aineisto keratdan maarallisena kyselytutkimuksena Webropol-
jarjestelmaa kayttaen huhtikuun 2026 aikana. Kysely kohdistetaan
Savonlinnan sairaalassa kirurgian poliklinikalla ja paivakirurgisella osastolla
tydskenteleviin sairaanhoitajiin ja jonohoitajiin, jotka tydssaan osallistuvat
Herko -potilaiden hoitoon. Tutkimukseen osallistuville annetaan kirjallinen
tutkimustiedote, ja osallistuminen perustuu vapaaehtoisuuteen.
Tutkimusaineisto kerataan ja kasitellddn anonyymisti eikd tutkimuksessa
kerata henkilotietoja.

Opinnaytetydn ohjaajina toimivat Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun
lehtorit Anna Makkonen ja Tuulia Litmanen. Etelad-Savon hyvinvointialueen
yhteyshenkilona toimii Kaisa Nuopponen.

Eloisa toimii opinnaytetyon toimeksiantajana. Opinnaytetydn tuloksia
voidaan hyédyntaa Etela-Savon hyvinvointialueen Herko-toiminnan
kehittamisessa, ja opinnaytetydssa tuotettua potilasohjetta voidaan kayttaa
hyvinvointialueen potilasohjauksen tukena.

Tutkimuksen toteuttaminen ei aiheuta Etela-Savon hyvinvointialueelle
kustannuksia.

Mydnnan luvan opinnaytetyodlle Heraamosta kotiin (Herko) toiminta -
potilasohje Etela-Savon hyvinvointialueella toteuttamiseen Anne
Lautiaiselle.

Mikali tutkimus/opinnaytetyo sisaltaa liikesalaisuuksia tai muita
julkisuuslaissa (621/1999) salassa pidettavaksi maarattyja tietoja, on
tutkimuksen/opinnaytetydn raportti laadittava niin, etta tietojen
luottamuksellisuus séilyy. Toimeksiantaja voi kieltéda tutkimuksen/
opinnaytetyon tai sen osan/osien julkaisun, mista sovitaan erikseen
tutkimuksen/opinnaytetydn luovutusvaiheessa.

Hallintosdanto 1.4.2026 25 § kohta 5.

Oikaisuvaatimusohje liitteena.

Etela-Savon hyvinvointialue Eloisa
Mikkeli: Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli
Savonlinna: Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna
Pieksamaki: Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksamaki
Vaihde 015 411 4100 | kijaamo@etelasavonha.fi | www.etelasavonha.fi
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Laatija
Johtajaylihoitaja

Etela-Savon hyvinvointialueen viranhaltijapaatdkset on sahkoisesti
allekirjoitettu. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamoista.

Lisatietoja paatdkseen liittyen Pirjo Syvaoja p. 040 359 6749

Anne Lautiainen, danla045@edu.xamk.fi

Anna Makkonen, anna.makkonen@xamk.fi
Tuulia Litmanen, tuulia.litmanen@xamk.fi
Kaisa Nuopponen, kaisa.nuopponen@etelasavonha.fi

Paatds on viety nahtavaksi 17.04.2026 Eloisan verkkosivuille

Paatds on annettu asianosaiselle tiedoksi sahkdpostilla, joka on lahetetty
17.04.2026


mailto:danla045@edu.xamk.fi
mailto:anna.makkonen@xamk.fi
mailto:tuulia.litmanen@xamk.fi
mailto:kaisa.nuopponen@etelasavonha.fi

VIRANHALTIJAPAATOS § 3/2026
3/4)
Johtajaylihoitaja
OIKAISUVAATIMUSOHJE

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Myos sahkdinen asiakirja
tayttada vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

e se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittomasti
vaikuttaa (asianosainen) ja

e hyvinvointialueen jasen

e seka hyvinvointialueen jasenkunta.

Ohje muutoksenhausta tyosuhteisten valinnoissa

Tydsuhteeseen ottamista koskevasta paatoksesta ei voi tehda oikaisuvaatimusta.
Oikaisuvaatimuksella voidaan hakea muutosta tydsuhteisen tehtavan tayttamiseen liittyen ainoastaan,
jos paatoksentekija on ylittanyt toimivaltansa, paatoksenteko on tapahtunut virheellisessa
jarjestyksessa tai paatds on ollut muuten lainvastainen.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Etela-Savon hyvinvointialueen kirjaamoon maaraajan viimeisena
paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman paivan kuluttua
kirjeen lahettamisestd. Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa katsotaan asianosaisen
saaneen tiedon paatoksesta kolmantena paivana viestin lahettamisesta, jollei muuta nayteta.

Hyvinvointialueen jasenen ja jdsenkunnan katsotaan saaneen paatdksesta tiedon seitseman paivan
kuluttua siita, kun poytakirja on asetettu yleisesti ndhtavaksi.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on
pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.
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Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Etela-Savon hyvinvointialueen aluehallitus, hakemus
osoitetaan kirjaamoon.

Kirjaamojen yhteystiedot

Kaynti- ja postiosoitteet seka puhelinnumerot:

Mikkeli: Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743
Savonlinna: Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093
Pieksamaki: Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksamaki, p. 044 368 6714

Sahkopostiosoite: kifjaamo@etelasavonha.fi
Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 9—14 puhelimella, kdynnit vain ajanvarauksella
Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisilto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkodinen asiakirja tayttaa vaatimuksen kirjallisesta
muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:
e paatods, johon haetaan oikaisua

e se, millaista oikaisua vaaditaan

o milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero. Jos
oikaisuvaatimuspaatds voidaan antaa tiedoksi sdhkoisena viesting, yhteystietona pyydetaan
ilmoittamaan myos sahkdpostiosoite.

Poytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Etela-Savon hyvinvointialueen kirjaamoista.

Kirjaamojen yhteystiedot

Kaynti- ja postiosoitteet seka puhelinnumerot:

Mikkeli: Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743
Savonlinna: Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093
Pieksamaki: Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksamaki, p. 044 368 6714

Sahképostiosoite: kirjaamo@etelasavonha.fi

Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 8-14 puhelimella, kdynnit vain ajanvarauksella



