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Ikääntyneiden palveluiden sulkuajat päivätoiminnassa ja ikäneuvolassa 2026 

Asiaselostus: Kuntouttavan päivätoiminnan ja Ikäneuvolan aukioloaika muutokset
   

Valmistelija palvelualuepäällikkö Jaana Koinsaari, palvelualuepäällikkö 
 
 
Kuntouttava päivätoiminta 
 
Etelä-Savon hyvinvointialueella ikääntyneiden palveluissa järjestetään 

kuntouttavaa päivätoimintaa Mikkelissä, Savonlinnassa, Pieksämäellä, 

Juvalla, Mäntyharjussa, Kangasniemellä, Hirvensalmella, Haukivuorella, 

Ristiinassa, Kerimäellä, Enonkoskella ja Rantasalmella.  

 

Kuntouttavan päivätoiminnan tavoitteena on tukea ja edistää asiakkaan 

toimintakykyä, omatoimisuutta, henkistä vireyttä ja itsenäistä tai tuettua 

selviytymistä kotioloissa niin, että asiakas voi jatkaa asumista turvallisesti 

omassa kodissaan mahdollisimman pitkään. Kuntouttava päivätoiminta 

tukee omaishoitajien ja läheisten arjessa jaksamista. 

 

 Kuntouttavassa päivätoiminnassa koko alueella työskentelee yhteensä 30 

työntekijää. Asiakkaita koko alueella päivätoiminnassa on kuukausitasolla 

keskimäärin n. 500 ja käyntejä vuositasolla kertyy n. 17800 yhteensä. 

Suurin osa asiakkaista on myös kotihoidon asiakkaita.  

 

 Päivätoimintaa toteutetaan hyvinvointialueella seuraavasti: 

 

• Mikkelissä Pietarinpirtissä maanantaista perjantaihin 

• Savonlinnassa Kangasvuokontie 4:ssä maanantaista perjantaihin 

• Pieksämäellä palvelutalo Abelin tiloissa Häyrisentiellä maanantaista 

perjantaihin 

• Juvalla Juvakodin tiloissa Sairaalatiellä maanantaista perjantaihin 

• Mäntyharjussa Ruskahovin tiloissa Haapaseläntiellä maanantaista 

perjantaihin 
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• Kangasniemellä Männikön alakerrassa Otto Mannisen tiellä 

maanantaista torstaihin 

• Hirvensalmella Koulutiellä keskiviikkoisin ja torstaisin 

• Haukivuorella palvelukeskuksessa Kankaalantiellä tiistaisin ja 

perjantaisin 

• Ristiinassa palvelutalo Saarelmassa Tuderuksentiellä maanantaista 

torstaihin 

• Kerimäellä soteasemalla Hälväntiellä maanantaista torstaihin 

• Enonkoskella palvelutalo Koskenhelmessä perjantaisin 

• Rantasalmella palvelutalo Mäntylässä Lipposenpolulla keskiviikkoisin 

Ikäneuvola 
Etelä-Savon hyvinvointialueella ikääntyneiden palveluissa järjestetään 

ikäneuvola toimintaa Mikkelissä, Savonlinnassa, Pieksämäellä, Juvalla, 

Mäntyharjussa, Pertunmaalla, Kangasniemellä, Puumalassa, Kerimäellä, 

Enonkoskella, Punkaharjulla, Rantasalmella ja Savonrannassa.  

 

Ikäneuvolassa kokoaikaisesti työskentelee neljä 

sairaanhoitaja/terveydenhoitajaa ja yksi fysioterapeutti. Lisäksi osana muuta 

työtään ikäneuvolaan kunnissa toteuttaa viisi 

sairaanhoitaja/terveydenhoitajaa. Asiakkaita koko alueella käy 

ikäneuvolassa keskimäärin kuukausitasolla n. 350 ja käyntejä vuositasolla 

kertyy n. 5300 yhteensä. 

 

Ikäneuvolan tavoitteena on tukea ikääntyneiden hyvinvointia, terveyttä ja 

terveellisiä elintapoja sekä ennaltaehkäistä tapaturmia ja sairauksia. Palvelu 

on maksuton. Ikäneuvolassa painotetaan varhaista tukea ja ongelmien 

tunnistamista. Ikäneuvolassa saa ohjausta, neuvontaa ja tukea mieltä 

askarruttaviin terveyteen, sairauteen ja toimintakykyyn liittyviin kysymyksiin. 

 

Ikäneuvola toimintaa toteutetaan hyvinvointialueella seuraavasti: 

• Mikkeli: Omatori, Porrassalmenkatu 21 (2. krs). Vastaanotto ilman 

ajanvarausta ma-pe klo 8–10. Vastaanotto ajanvarauksella ma-pe klo 

11–15 

• Savonlinna: Linnalan Setlementti, Sotilaspojankatu 7.  Vastaanotto ilman 

ajanvarausta ma-pe klo 8–10. Vastaanotto ajanvarauksella ma-pe klo 

11–15 
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• Pieksämäki: Pieksämäen sosiaali- ja terveyskeskus, Tapparakatu 1–3. 

Vastaanotto ilman ajanvarausta ma-pe klo 8–10. Vastaanotto 

ajanvarauksella ma-pe klo 11–15.  

• Jäppilä: Palvelukeskus Peltokartano, Heikinlammentie 4. Vastaanotto 

perjantaisin. 

• Mäntyharju: Palvelukeskus Ruskahovi, Haapaseläntie 21. Vastaanotto 

keskiviikkoisin klo 8–10 ilman ajanvarausta ja ajanvarauksella klo 11–15.  

• Juva: Juvakodin palvelukeskus, Sairaalatie 6. Vastaanotto keskiviikkoisin 

klo 8–10 ilman ajanvarausta ja ajanvarauksella klo 11–15.  

• Kangasniemi: Kangasniemen sosiaali- ja terveysasema Sairaalantie 13. 

Vastaanotto keskiviikkoisin klo 8–10 ilman ajanvarausta ja 

ajanvarauksella klo 11–15.  

 

Ikäneuvolat ajanvarauksella: 

• Pertunmaa: Pertunmaan sosiaali- ja terveysasema, Virastokuja 1 

• Puumala: Puumalan sosiaali- ja terveysasema, Niementie 26 

• Virtasalmi: palvelukeskus Kivitasku, Sepäntie 26 

• Rantasalmi: Rantasalmen sosiaali- ja terveysasema, Ilveksentie 11 

• Enonkoski: Palvelutalo Koskenhelmi, Metsätie 3T 

• Kerimäki: Kerimäen sosiaali- ja terveysasema, Hälväntie 3 

• Punkaharju: Punkaharjun sosiaali- ja terveysasema, Kauppatie 22 

• Savonranta: Palvelukeskus Päivärinne, Lamminniementie 7 

 

Sulkuajat kaikissa päivätoimintayksiköissä hyvinvointialueella: 

• Viikko 9 (23.-27.2.2026) 

• Viikko 15 (6.- 10.4.2026) 

• Viikot 28–31 (6. – 31.7.2026) 

• Viikko 43 (19.-23.10.2026) 

• Viikko 52 (21. – 23.12.2026) 

Sulkuajat kaikissa ikäneuvolan toimipisteissä hyvinvointialueella: 

• Pieksämäen ikäneuvola poikkeuksellisesti (23.-27.2.2026) 

• Savonlinnan ikäneuvola poikkeuksellisesti (18.2.-2.3.2026) 

• Viikko 15 (6.-10.4.2026)  

• Viikot 28–31 (6.-31.7.2026)  

• Viikko 43 (19.-23.10.2026)  

• Viikko 52 (21.-23.12.2026)  
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Perustelut: Yhtäaikainen ja ennalta suunniteltu sulku tuo sekä päivätoimintaan että 

ikäneuvoloihin toiminnallisia, taloudellisia ja henkilöstöön liittyviä 

vaikutuksia. 

 

 Vaikutukset asiakkaisiin 

• Yhtäaikainen sulku on selkeä ja yhdenvertainen asiakkaiden 

näkökulmasta. 

• Helpottaa viestintää ja vähentää alueellisia eroja palvelujen 

saatavuudessa. 

• Ennakoitava sulku mahdollistaa järjestämään korvaavat palvelut ja 

asiakkaiden ja omaisten varautumisen muutokseen. 

• Korvaavina palveluina asiakkaille järjestetään tarvittaessa kotihoidon ja 

/tai perhehoidon kautta palvelut.   

 

Henkilöstö ja resurssit 
• Mahdollistaa vuosilomien ja poissaolojen keskitetyn suunnittelun. 

• Vähentää sijaistarvetta ja helpottaa työvuorosuunnittelua. 

• Edistää henkilöstön jaksamista ja ehkäisee vajaamiehityksellä 

toimimista. 

• Mahdollistaa henkilöstöresurssien joustavan kohdentamisen myös 

akuutimpiin palveluihin, etenkin loma- ja arkipyhäkausina. 

 

Taloudelliset vaikutukset 
• Säästöjä kuljetus-, ateria- ja määräaikaisten sijaisten kustannuksissa.  

• Tukipalvelujen tarve vähenee.  

 

 Asiakkaita tiedotetaan suluista hyvissä ajoin.  

Päätös: Päätän, että Etelä-Savon hyvinvointialueen ikääntyneiden palveluiden 

kuntouttava päivätoiminta ja ikäneuvolan toiminta ovat suljettuina 

palvelualuepäällikön esittämänä seuraavasti:  

Päivätoiminnassa viikot: 9, 15, 28–31, 43, 52.  

Ikäneuvola on suljettu viikot: 15, 28–31 43 ja 52. Lisäksi Savonlinnan 

ikäneuvola on kiinni ajalla 18.2-2.3.2026 ja Pieksämäen ikäneuvola on kiinni 

ajalla 23.-27.2.2026.  

Äkillisissä muutoksissa esim. henkilöstön poissaolot, koulutukset yms. 
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aukioloaikoja voidaan joutua muuttamaan tilapäisesti. Asiakkaille turvataan 

sulkujen aikana tarvittavat korvaavat palvelut palveluohjauksen kautta. 

   

Toimivalta: Hyvinvointialuejohtajan viranhaltijapäätös 16.5.2024 § 23  

Muutoksenhaku: Oikaisuvaatimusohje liitteenä. 

 
Päättäjä:  Niina Kaukonen  

Ikääntyneiden palvelujen toimialajohtaja 

Lisätietoja: Etelä-Savon hyvinvointialueen viranhaltijapäätökset on sähköisesti 

allekirjoitettu. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamoista. 

Lisätietoja päätökseen liittyen palvelualuepäällikkö Jaana Koinsaari p.          

040 359 6930  

Jakelu: Etelä-Savon hyvinvointialueen tila- ja tukipalvelut 
Etelä-Savon hyvinvointialueen kotihoito 

 

Tiedoksianto: Päätös on viety nähtäväksi 26.1.2026 Eloisan verkkosivuille. 

Päätös on annettu asianosaiselle tiedoksi sähköpostilla, joka on lähetetty 

26.1.2026.  
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OIKAISUVAATIMUSOHJE 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Myös sähköinen asiakirja 

täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta. 

Oikaisuvaatimusoikeus 

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 

• se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi 

vaikuttaa (asianosainen) ja 

• hyvinvointialueen jäsen 

• sekä hyvinvointialueen jäsenkunta. 

Ohje muutoksenhausta työsuhteisten valinnoissa  

Työsuhteeseen ottamista koskevasta päätöksestä ei voi tehdä oikaisuvaatimusta. 

Oikaisuvaatimuksella voidaan hakea muutosta työsuhteisen tehtävän täyttämiseen liittyen ainoastaan, 

jos päätöksentekijä on ylittänyt toimivaltansa, päätöksenteko on tapahtunut virheellisessä 

järjestyksessä tai päätös on ollut muuten lainvastainen. 

Oikaisuvaatimusaika 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 

Oikaisuvaatimus on toimitettava Etelä-Savon hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan viimeisenä 

päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä. 

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän kuluttua 

kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa katsotaan asianosaisen 

saaneen tiedon päätöksestä kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei muuta näytetä. 

Hyvinvointialueen jäsenen ja jäsenkunnan katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 

kuluttua siitä, kun pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi. 

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on 

pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 

oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 
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Oikaisuvaatimusviranomainen 

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Etelä-Savon hyvinvointialueen aluehallitus, hakemus 

osoitetaan kirjaamoon. 

Kirjaamojen yhteystiedot 

Käynti- ja postiosoitteet sekä puhelinnumerot: 

Mikkeli:  Porrassalmenkatu 35–37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743 

Savonlinna:  Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093 

Pieksämäki:  Tapparakatu 1–3, 76100 Pieksämäki, p. 044 368 6714 

Sähköpostiosoite: kirjaamo@etelasavonha.fi  

Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 9–14 puhelimella, käynnit vain ajanvarauksella 

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen kirjallisesta 

muodosta. 

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 

• päätös, johon haetaan oikaisua 

• se, millaista oikaisua vaaditaan 

• millä perusteella oikaisua vaaditaan. 

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero. Jos 

oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, yhteystietona pyydetään 

ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 

Pöytäkirja 

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Etelä-Savon hyvinvointialueen kirjaamoista. 

Kirjaamojen yhteystiedot 

Käynti- ja postiosoitteet sekä puhelinnumerot: 

Mikkeli:  Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743 

Savonlinna:  Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093 

Pieksämäki:  Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksämäki, p. 044 368 6714 

Sähköpostiosoite: kirjaamo@etelasavonha.fi  

Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 8-14 puhelimella, käynnit vain ajanvarauksella 


