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Etelä-Savon hyvinvointialue Eloisa 

Mikkeli: Porrassalmenkatu 35–37, 50100 Mikkeli 
Savonlinna: Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna 

Pieksämäki: Tapparakatu 1–3, 76100 Pieksämäki 
Vaihde 015 411 4100 | kirjaamo@etelasavonha.fi | www.etelasavonha.fi 

 

Tahdosta riippumattoman hoidon jatkamiseen tarvittavan ulkopuolisen lääkärin arvio Etelä-
Savon hyvinvointialueella 

 

Asiaselostus: Tahdosta riippumattomassa hoidossa olevalle potilaalle on varattava 
mahdollisuus saada sairaalan ulkopuolisen lääkärin arvio hoidon tarpeesta 
ennen kuin hoidon jatkamisesta tehdään päätös. Arvion voi tehdä 
esimerkiksi terveyskeskuslääkäri, mutta ensisijaisesti suositaan psykiatrian 
erikoislääkärin tai muuta psykiatriaan perehtynyttä lääkäriä. Psykiatrian 
osastosihteeri kutsuvat ulkopuolisen lääkärin paikalle potilaan tutkimista ja 
lausunnon antamista varten. Lääkäri antaa saamiensa tietojen perusteella 
lausunnon silloinkin, kun potilas kieltäytyy tutkimuksesta. 

 Ulkopuolisesta arvioinnista ei saa aiheutua kustannuksia potilaalle. 
Ulkopuolisen arvion hankkiminen ei muuta mielenterveyslaissa säädettyjä 
määräaikoja, jotka koskevat tahdosta riippumattoman hoidon jatkamista. 

 Sairaaloiden tulee aina potilaan pyytäessä arvioida, täyttyvätkö tahdosta 
riippumattoman hoidon edellytykset. Potilaan pyyntö ja siihen perustuva 
arvio on merkittävä potilasasiakirjoihin. Jos edellytykset ovat edelleen 
olemassa, tästä on ilmoitettava potilaalle. 

 Potilaalla on oikeus valittaa hoidon jatkamista koskevasta päätöksestä 
hallinto-oikeuteen. Tahdosta riippumattoman hoidon jatkamiseen liittyy 
myös alistusmenettely, joka on mahdollisesta valituksesta riippumaton 
erillinen oi-keussuojakeino. Potilas voi kannella tahdosta riippumatta 
tehtävistä tutki-muksista ja hoitotoimenpiteistä, mukaan lukien tahdosta 
riippumatta annet-tavasta lääkehoidosta. 

 Aiempi sopimus ”Sopimus ulkopuolisen lääkärin tekemästä lausunnosta 
mielenterveyslain 8 §:n mukaisten edellytysten toteutumisesta”, joka on 
allekirjoitettu 13.3.2013 lakkaa olemasta tämän viranhaltijapäätöksen 
perusteella. 

Päätös: Päätän, että tahdosta riippumattoman hoidon jatkamiseen tarvittavan 
ulkopuolisen lääkärin arvio toteutetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen, 
Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston (Valvira) sekä Etelä-
Suomen aluehallintoviraston ohjeistuksen mukaisesti (asiaselosteessa).  
 
Ulkopuolisen lääkärin arviosta ja lausunnon tekemisestä maksetaan lausun-
non tekijälle 160 euroa/tunti tuntiseurannan perusteella. Palkkiosta on 
neuvoteltu Hr-päällikön kanssa. Arvio ja lausunnot tehdään varsinaisen 
työajan ulkopuolella. 
 
Viranhaltijapäätöksen mukainen toiminta astuu voimaan, kun päätös on 
allekirjoitettu. Tämä päätös on sitova vasta, kun päätös on saanut lainvoima
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Toimivalta: Hallintosääntö 28 § 

Muutoksenhaku: Oikaisuvaatimusohje liitteenä  

Minna Mutanen   

Palvelualuejohtaja, mielenterveys- ja päihdepalvelut 

 

Lisätietoja: Etelä-Savon hyvinvointialueen viranhaltijapäätökset on sähköisesti 

allekirjoitettu. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamoista. 

Lisätietoja päätökseen liittyen palvelualuejohtaja Minna Mutanen  
p. 044 794 4300 

  

Tiedoksianto Antti Hoberg 

Maria Haarala 

Nina Hämäläinen 

Sirpa Kimari 

Raija Saalasti 

Kimmo Kuosmanen 

Marjo Numminen 

 

 Päätös on viety nähtäväksi 24.6.2024 Eloisan verkkosivuille 

Päätös on annettu asianosaiselle tiedoksi sähköpostilla, joka on lähetetty 

24.6.2024  
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OIKAISUVAATIMUSOHJE 

Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Myös sähköinen asiakirja 
täyttää vaatimuksen kirjallisesta muodosta. 

Oikaisuvaatimusoikeus 

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä: 

• se, johon päätös on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi 
vaikuttaa (asianosainen) ja 

• hyvinvointialueen jäsen 
• sekä hyvinvointialueen jäsenkunta. 

Ohje muutoksenhausta työsuhteisten valinnoissa  

Työsuhteeseen ottamista koskevasta päätöksestä ei voi tehdä oikaisuvaatimusta. 
Oikaisuvaatimuksella voidaan hakea muutosta työsuhteisen tehtävän täyttämiseen liittyen ainoastaan, 
jos päätöksentekijä on ylittänyt toimivaltansa, päätöksenteko on tapahtunut virheellisessä 
järjestyksessä tai päätös on ollut muuten lainvastainen. 

Oikaisuvaatimusaika 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen tiedoksisaannista. 

Oikaisuvaatimus on toimitettava Etelä-Savon hyvinvointialueen kirjaamoon määräajan viimeisenä 
päivänä ennen kirjaamon aukioloajan päättymistä. 

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, seitsemän päivän kuluttua 
kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista sähköistä tiedoksiantoa katsotaan asianosaisen 
saaneen tiedon päätöksestä kolmantena päivänä viestin lähettämisestä, jollei muuta näytetä.  

Hyvinvointialueen jäsenen ja jäsenkunnan katsotaan saaneen päätöksestä tiedon seitsemän päivän 
kuluttua siitä, kun pöytäkirja on asetettu yleisesti nähtäväksi. 

Tiedoksisaantipäivää ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on 
pyhäpäivä, itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa 
oikaisuvaatimuksen tehdä ensimmäisenä arkipäivänä sen jälkeen. 

Oikaisuvaatimusviranomainen 

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään, on Etelä-Savon hyvinvointialueen aluehallitus, hakemus 
osoitetaan kirjaamoon. 

Kirjaamojen yhteystiedot 

Käynti- ja postiosoitteet sekä puhelinnumerot: 
Mikkeli:  Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743 
Savonlinna:  Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093 
Pieksämäki:  Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksämäki, p. 044 368 6714 
Sähköpostiosoite: kirjaamo@etelasavonha.fi  

Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 8-14 puhelimella, käynnit vain ajanvarauksella 
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Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisältö 

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää vaatimuksen kirjallisesta 
muodosta. 

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava: 

• päätös, johon haetaan oikaisua 
• se, millaista oikaisua vaaditaan 
• millä perusteella oikaisua vaaditaan. 

Oikaisuvaatimuksessa on lisäksi ilmoitettava tekijän nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero. Jos 
oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, yhteystietona pyydetään 
ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 

Pöytäkirja 

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Etelä-Savon hyvinvointialueen kirjaamoista. 

Kirjaamojen yhteystiedot 

Käynti- ja postiosoitteet sekä puhelinnumerot: 
Mikkeli:  Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli, p. 0401676743 
Savonlinna:  Keskussairaalantie 6, 57120 Savonlinna, p. 040 6602093 
Pieksämäki:  Tapparakatu 1-3, 76100 Pieksämäki, p. 044 368 6714 
Sähköpostiosoite: kirjaamo@etelasavonha.fi  

Kirjaamojen aukioloaika: ma-pe klo 8-14 puhelimella, käynnit vain ajanvarauksella 
 


