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Aloitteessa esitetaan, ettd raskauden seuranta muutetaan maksuttomaksi
Etela-Savon hyvinvointialueella (Eloisa). Aloite kohdistuu erityisesti
tilanteisiin, joissa raskauden seuranta edellyttda aitiysneuvolan lisaksi
erikoissairaanhoidon tai erikoisalojen poliklinikkakaynteja (ns.

riskiraskauden seuranta) ja joista peritdan asiakasmaksuja.

Etela-Savon hyvinvointialueella (Eloisa) aluevaltuusto paatti 11.3.2025
synnytysten maksuttomuudesta (synnyttdjilta ei perita asiakasmaksuja
synnytykseen liittyvasta osastohoidosta paatoksen mukaisessa
laajuudessa). Paatds koskee synnytykseen ja valittémasti siihen liittyvaan
hoitoon liittyvid asiakasmaksuja, eika se sellaisenaan ulotu
raskaudenaikaiseen erikoissairaanhoidon seurantaan, jonka
asiakasmaksut maaraytyvat asiakasmaksulainsdadannon ja
hyvinvointialueen asiakasmaksupaatésten mukaisesti. Vuonna 2025

Eloisan alueella oli tilastojen mukaan 700 ja vuonna 2024 584 synnytysta.

Aitiysneuvolan raskaudenaikainen seuranta ja siihen liittyvat kaynnit ovat
asiakkaalle maksuttomia. Sen sijaan erikoissairaanhoidon ja erikoisalojen
poliklinikkatoiminnan asiakasmaksut maaraytyvat
asiakasmaksulainsaadannon seka kulloinkin voimassa olevan
asiakasmaksuasetuksen ja hyvinvointialueen asiakasmaksupaatosten
mukaisesti. Hyvinvointialue voi tehda asiakasmaksuista paikallisia
linjauksia siltd osin kuin sdantely mahdollistaa, mutta osa maksuista on
valtakunnallisesti saadeltyja. Asiakasmaksuissa sovelletaan lisaksi

asiakasmaksujen vuotuista maksukattoa.

Riskiraskauden seurannassa asiakkaalle voi kertya kustannuksia
esimerkiksi poliklinikkakayntien asiakasmaksuista. Maksukatto lieventaa
kustannuksia silloin, kun asiakkaan maksut ylittdvat maksukaton saman

kalenterivuoden aikana. Lainsdadanté mahdollistaa myos tapauskohtaisen



asiakasmaksun alentamisen tai perimatta jattamisen, jos maksun

periminen vaarantaisi asiakkaan tai perheen toimeentulon.

Aloitteessa esitetty maksuttomuus voisi vahentaa perheiden taloudellista
kuormitusta tilanteissa, joissa raskauden seuranta edellyttaa tiheaa
erikoissairaanhoidon seurantaa, ja se voisi lisata potilastyytyvaisyytta.
Arvion mukaan raskaana oleva potilas kay aitiyspoliklinikan seurannassa
keskimaarin noin 2-3 kertaa raskautta kohden. Osalla potilasryhmista
(esim. raskausdiabetes ja monikkoraskaudet) kayntimaarat voivat kuitenkin
olla selvasti suurempia; esimerkiksi kaksosraskauden seurannassa

kaynteja voi olla 8—10 raskautta kohden.

Poliklinikkaseuranta on erikoissairaanhoidon ty6ta, ja jos riskiraskauden
seuranta muutettaisiin laajasti maksuttomaksi, olisi sen jalkeen vaikea
perustella, miksi muut erikoissairaanhoidon vastaanottokaynnit olisivat
asiakkaalle maksullisia. Osa raskaudenseurannasta on lisaksi keskitetty
yliopistosairaaloihin, jolloin maksuttomuus ei toteutuisi yhdenvertaisesti
kaikissa tilanteissa ja maksukaytannon erot voisivat lisata eriarvoisuutta.
Maksuttomuus ei myéskaan muuttaisi erikoissairaanhoidon hoidon
kriteereja, joten se ei todennakoisesti lisaisi kdynteja. Synnyttajat, jotka
tulevat alueelle muualta, kayvat raskaudenseurannassa paasaantdisesti
omalla hyvinvointialueellaan, joten maksuttomuus ei myoskaan
todennakoaisesti lisdisi alueen tuloja tata kautta. Asiakasmaksujen
poistaminen vahentaisi asiakasmaksutuottoja, eika se hyvinvointialueen

nykyisessa taloustilanteessa ole 1ahtdkohtaisesti toivottavaa.

Aloitteen tavoitteita voidaan edistda usealla tavalla myds ilman laajaa
maksuttomuuslinjausta. Hyvinvointialueella on jo maksuttomia
potilasryhmia (esim. ETU-poliklinikan potilaat), ja lisdksi sarjakdyntimaksun
soveltamismahdollisuutta voidaan hyddyntda myds raskaana olevien
kaynneissa silloin, kun palvelu ja lainsdadantdé sen mahdollistavat.
Kaytannon toiminnassa ajanvarauksessa huomioidaan potilaan muut
erikoissairaanhoidon kaynnit ja pyritdan keskittdmaan mahdollisuuksien
mukaan kaynnit samoille paiville poliklinikkakayntien yhteyteen, jotta

asiointi ja matkustaminen kuormittavat mahdollisimman vahan.

Tilannetta seurataan aktiivisesti osana hyvinvointialueen asiakasmaksujen

ja palvelujen kehittamista. Samalla pyritaan edistamaan aloitteen tavoitteita



hyddyntamalla olemassa olevia lainsaadannén mahdollistamia keinoja

hyvinvointialueen talouden reunaehdot huomioiden.
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