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Elintarvikelaki (297/2021) ja EU:n elintarvikehygienia-asetus
(852/2004/EU) velvoittavat, ettd ruoka-apuun luovutettavat elintarvikkeet
eivat saa aiheuttaa vaaraa ihmisen terveydelle. Elintarvikkeita on
kasiteltava ja sailytettava hygieenisesti koko ketjun ajan, esim. kylmaketjun
yllapito ja nopea luovutus ovat kriittisia. Elintarvikealan toimijoiden on
1.1.2022 alkaen pidettava kirjaa elintarvikejatteen maarista ja kasittelysta
seka mahdollisuuksien mukaan arvioitava jatteensa kaytosta poistetun

sydmakeloisen elintarvikkeen maara eli ruokahavikki.

Eloisan yksikot / osastot tilaavat ateriat edellisena paivana ja aterioita
valmistetaan tilausten mukaisesti, ndin minimoidaan havikin syntyminen.
Mahdollisesti syntynyt ruokaylijgdma pystytdan hyddyntdmaan omassa

toiminnassa.

Hoitohenkildsto vastaa potilaiden ravitsemuksesta ja tekee ateriatilaukset.
Mikkelin keskussairaalan ja Savonlinnan sairaalan vuodeosastoilla ateriat
toimitetaan tarjotinjakeluna. Suurin havikki syntyy osastoille valmiina
toimitettavien tarjotinjakeluaterioiden osittaisesta sydomisesta, johon ei
juurikaan ruokapalveluissa pystyta vaikuttamaan. Tasta syntyvaa havikkia
ei pystyta hydédyntamaan. Potilaille ruokahalu voi olla vahainen esim.
erilaisten hoitojen tai ladkityksen vuoksi. Hoitohenkildstdéa ohjataan
tilaamaan ruokaa oikean annoskoon mukaisesti, jotta ruokahavikkia ei

syntyisi.

Ylijddneen ruoan pakkaaminen, sisaltdmerkintdjen tekeminen ja tuotteiden
kasittely sekd myyminen vaatii henkilostoresursseja seka
jaéhdytyskapasiteettia, joiden osalta on niukkuutta. Ylijgdmaruoan

myymista pyritdan edistdmaan taloudellisesti kestavasti.

Eloisan ruokapalvelujen havikkikirjaus:



Toimivalta

- valmistushavikki on valmistuksesta jaanyt ruoka, joka hyédynnetaan
omassa toiminnassa

- jakeluhavikki on linjastohavikkia eli jakovaiheen jalkeen ylijaanytta
ruokaa, joka hydédynnetaan omassa toiminnassa

- lautashavikki on osastoilta palautunutta lautashavikkia, jota ei voi

hyodyntaa

Ruokahavikkia seurataan ja reagoidaan sen syntyyn kirjaamalla syntyneen
havikin syy ja mihin syntyvaa ruokahavikkid kaytetaan. Ateriatilausten
tekijoille (palvelutalojen, ymparivuorokautisen asumisen palvelujen,
vammaispalvelujen ja paivatoiminnan hoitajille) mahdollistetaan
ruokatuotanto-ohjelmaan Matildaan havikin kirjaaminen vuoden 2026
aikana. Matilda-ruokatuotanto-ohjelma on otettu Eloisan perustamisen
yhteydessa kayttoon. Tilaavalle osapuolelle perustetaan havikkiprojekti ja
ohjeistetaan sen kaytéssa. Heidat velvoitetaan kirjaamaan ja seuraamaan

syntynyt havikki seka reagoimaan havikin vahentamiseksi.

Jateasetus ei velvoita luovuttamaan kayttamatta jaaneita elintarvikkeita, jos
elintarvikealan toimijan mukaan luovutus uudelleenjakeluun ei ole

mahdollista kohtuullisin kustannuksin.

Ensisijaisesti havikkia pyritdan vahentamaan oikeilla valmistusmaarilla ja
erityisesti jaettujen aterioiden oikealla mitoituksella, joista jalkimmainen
vaatii tilaavan henkildkunnan jatkuvaa koulutusta. Lisaksi havikkiruoan

myyntia pyritdan jarjestdmaan taloudellisten resurssien rajoissa.
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