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Selvityksen tarkoituksena oli kuvata ja analysoida ikaantyneiden asumispalveluja keskittyen erityisesti
hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla oleviin yhteisoéllisen asumisen ja ymparivuorokautisen asu-
misen palveluihin. Tavoitteena oli tuottaa tietoa siita, kuinka asumispalvelujen tarve kehittyy idkkaan
vaeston maaran lisaantyessa tulevina vuosikymmenina ja luoda sen pohjalta suunnitelma tarvittavista
toimenpiteista johtamisen tueksi.

Aineisto kerattiin hyvinvointialueen sisaisista ja julkisesti saatavilla olevista tietolahteista kuvaten
Eloisan ikaantyneiden asumispalveluja yksikoittain seka tiloja ja palvelukapasiteettia. Vaestokehitysta
tarkasteltiin vuoden 2024 vaestdennusteen perusteella vuoteen 2045 saakka. Selvityksessa
hahmotettiin soveltuvin osin yksityisten palveluntuottajien tarjoamia asumisen ostopalveluja kun-
nittain. Tietoa koottiin Eloisan toimintasuunnitelmista ja tilinpaatostiedoista, ohjeista tai selvityksista
seka saatavilla olleista ikaantyneiden asumiseen ja palveluihin liittyvista raporteista ja tutkimuksista.
Yksikkokohtaisista kustannuksista kootun nykytilatiedon perusteella pyrittiin hahmottamaan
resurssien riittavyytta suhteessa alueen vaeston ikaantymiskehitykseen. Muita kaytettyja tietolahteita
olivat avoimista tietolahteista saadut tutkimukset, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja
Ymparistoministerion raportit seka muilla hyvinvointialueilla tehdyt asumispalveluselvitykset.
Eloisan asiantuntijoiden kanssa kaydyt keskustelut syvensivat selvityksesta saatua nakemysta.

Tulokset osoittivat asumispalvelujen maaran nykytilassa melko hyvin riittavaksi. Asumispalvelujen
saatavuus oli alueella hyva, eika jonoja palveluun paasyyn esiinny. Tuloksien mukaan etenkin 80-vuo-
tiaiden ja 85-vuotiaiden maara lisdantyy alueella tulevaisuudessa merkittavasti. Tama johtaa oletetta-
vasti kaikista vanhimpien ikaryhmien avun tarpeen moninkertaistumiseen, palvelutarpeiden kasvuun
ja muun muassa muistisairaiden maaran lisaantymiseen. Tuloksissa huolestuttavana nayttaytyivat
digitaalisten verkkoyhteyksien puutteet, joita todettiin useissa palveluyksikoissa. Puutteet
vaikuttavat ikaantyneiden avun saantiin ja sosiaalisten suhteiden yllapitamiseen. Verkkoyhteyksien
ongelmat vaikeuttavat digitaalisten palvelujen kayttod, mika on ristiriidassa Suomen hallituksen
pyrkimysten kanssa lisata digitaalisia palveluja asumispalveluissa ja kotihoidossa.

Hyvinvointialueella tulee pohtia, onko palvelujen suhteen tehtdva strategisia linjauksia, jotta palvelut
riittavat kaikille tarvitseville. Tama voisi merkita esimerkiksi 75 vuotta tayttaneiden kotona asuvien
madran asteittaista nostoa nykyisesta siten, ettd 95-96 % asuisi kotona tukipalvelujen ja teknologian
turvin. Muina keinoina ehdotetaan perhehoidon ja yhteisollisen asumisen hallittua lisaamista alueella,
koska ne ovat ikaantyneille hyvin soveltuvia ja kustannustehokkaita palveluja ja voivat jarruttaa
ymparivuorokautisen palveluasumisen lisdystarvetta. Lisaksi suositellaan ikdantyneiden asumis-
neuvonnan ja senioriasumisen alueellista kehittamista seka sijainniltaan ja ymparistoltaan asukkaiden
hyvinvointia tukevien asuntojen rakentamista tai korjaamista esteettomiksi, jolloin ne tukisivat
iakkaiden pidempaa omatoimista kotona asumista.

Avainsanat: lkaantyneiden asumispalvelut, palveluasuminen, sosiaalinen asuminen,
yhteisdllinen asuminen, ymparivuorokautinen asuminen
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1. Johdanto ja
aiheen rajaus

Ikadntyneiden suhteellisen osuuden kasvaessa
Etela-Savossa on nahty tarpeelliseksi selvittaa iak-
kaan vaeston palveluasumisen tilannetta peilaten
samalla asumispalvelujen tulevaisuuden tarpeita.
Hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla olevaa iak-
kaiden asumista voidaan kuvata termilla sosiaali-
nen asuminen. Termilla viitataan asumismuotoihin,
jotka on suunniteltu tukemaan vanhusten hyvin-
vointia ja elamanlaatua. Sosiaalihuoltolaki maa-
rittelee iakkaiden sosiaalisen asumisen muodot
ja asumispalvelut voidaan myontaa, mikali myon-
tamisen edellytykset tayttyvat. Keskeisimmat so-
siaalisen asumisen muodot ovat yhteisoéllinen asu-
minen ja ymparivuorokautinen palveluasuminen.

Yhteisollinen asuminen tarjoaa idkkaille omat es-
teettomat ja turvalliset vuokra-asunnot ja yhtei-
soOllista toimintaa, joka edistaa ja tukee sosiaalista
kanssakaymista. Palvelut tuotetaan vyksilollisen
palvelutarpeen mukaisesti asiakkaille, joilla saat-
taa ajoittain olla myos yoOaikaista palvelutarvetta.
Ymparivuorokautisessa palveluasumisessa asuk-
kaiden avuntarve on jatkuvaa ja saannollista vuo-
rokaudenajasta riippumatta. Palvelutarpeeseen
vaikuttavina tekijoind voivat olla asukkaan muis-
tisairaus tai muu toimintakyvyn heikentymiseen
ratkaisevasti vaikuttava tekija, joka johtaa siirty-
miseen omasta kodista asumispalveluun.
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Tassa selvityksessa luodaan katsaus Etela-Savon
ikaantyneiden asumiseen keskittyen paaosin hyvin-
vointialueen jarjestamisvastuulla oleviin yhteisolli-
sen asumisen ja ymparivuorokautisen palveluasu-
misen palveluihin. Lisaksi kuvataan ikaantyneiden
palvelukokonaisuuteen kuuluvien jaksohoidon
ja perhehoidon paikkamaarien kehitysta alueella.
Selvitykseen eivat sisally kotihoidon eivatka geriat-
risen osastohoidon palvelut, vaikka niilla ja enna-
koivilla tukipalveluilla on merkitysta sille, kuinka
pitkaan ikaantynyt henkilo selviytyy omillaan tai
omaishoidon turvin kotona ennen asumispalveluun
siirtymista.

Suurin osa iakkaista asuu omissa kodeissaan ja
hyvinvointialueen jarjestamisvastuun ulkopuolel-
la. Esteettoman tavallisen- ja senioriasuntokannan
seka esteettomien asuinymparistojen kokonaisuut-
ta kehitetdan usein hankkeina kuntien, jarjestojen
tai saatididen toimesta. Asumisen rahoitus- ja ke-
hittamiskeskuksen (mydhemmin Ara) rooli idkkai-
den asumisen kehittamisessa ja rahoituksessa on
ollut alueella melko merkittava. Yhteistyon merki-
tysta naissa hankkeissa kuvataan silta osin, kuin
niilla on merkitysta hyvinvointialueen tuottamien
ikaantyneiden asumispalvelujen kannalta.

Selvityksessa ennakoidaan asumispalvelujen tar-
vetta Eloisassa vuoteen 2040-2045 saakka hah-
mottaen vaestokehitysta 75 vuotta, 80 vuotta ja 85
vuotta tayttaneiden asukkaiden osalta kunnittain.
Tietoa on haettu lisaksi 65 vuotta tayttaneiden
maaran kehityksesta ja prosenttimaarasta kunnit-
tain, jotta voidaan hahmottaa asumistarpeiden ja
investointien kehitystarpeita alueella. Tiedon haku
perustuu tilastokeskuksen vuoden 2024 vaestoen-
nusteeseen seka Eloisan asumispalvelujen nykyti-
laan vuoden 2025 alussa.
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Selvityksen perustana olevia tietolahteita ovat
olleet lisaksi johdon strateginen tilannekuva-, So-
siaalihilmo- ja tutkihallintoa.fi -sivustot, joista on
koottu tietoa hyvinvointialueen toimintaluvuista ja
tilinpaatostiedoista. Muu aineisto koostuu ikaanty-
neiden palvelujen asiantuntijoiden kanssa kaydyis-
ta keskusteluista, sisadisista ohjeista tai selvityk-
sista seka ikaantyneiden asumiseen ja palveluihin
liittyvista raporteista ja tutkimuksista. Raportit ja
tutkimukset ovat olleet muun muassa avoimista
tietolahteista saadut Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen ja Ymparistoministerion raportit seka
muilla hyvinvointialueilla tehdyt asumispalvelu-
selvitykset. Dokumenttiin sisaltyvat tekstiviitteet
sivujen alaosassa ovat sivukohtaisia. Tiedonhaku
osoitti, etta aiemmat tutkimukset ja selvitykset
ovat suuntautuneet paaosin selvittamaan ikaan-
tyneiden itsendista asumista ja senioriasumista,
vaikka niissa on myds hahmotettu sosiaalisen asu-
misen tarvetta eri alueilla tai kunnissa.

Tassa selvityksessa kuvataan Eloisan ikaantynei-
den asumispalveluja yksikoittain, tiloja ja palve-
lukapasiteettia seka soveltuvin osin yksityisten
palveluntuottajien Eloisalle tarjoamien ikaantynei-
den asumispalvelujen tilannetta. Asiakaspaikkoja
koskevat lukumaaratiedot perustuvat tilanteeseen
tammikuussa 2025, joten yksittaisia muutoksia
paikkatilanteessa on saattanut tulla sen jalkeen.
Lisaksi selvitysta ja suunnitelmaa varten on koot-
tu Eloisan kayttoon tietoa kustannuksista yksikko-
kohtaisesti pyrkien samalla hahmottamaan kuvaa
kustannuskehityksesta suhteessa vaeston ikaan-
tymiseen ja resurssitarpeisiin tulevaisuudessa.

Kiitos yhteistyotahoille asumispalveluselvityksen
toteuttamiseen osallistumisesta ja tietojen anta-
misesta selvitystyohon.
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2. Vaeston yleiskehitys Eteld-Savon

hyvinvointialueella

Etela-Savon hyvinvointialue muodostuu yhdes-
tatoista kunnasta. Hyvinvointialueella sijaitsevat
kunnat ovat Enonkoski, Hirvensalmi, Juva, Kan-
gasniemi, Mikkeli, Mantyharju, Pieksamaki, Puu-
mala, Rantasalmi, Savonlinna ja Sulkava. Vuoden
2025 alusta alkaen Pertunmaa kuuluu Mantyhar-
jun kuntaan. Etela-Savon hyvinvointialue huolehtii
julkisista sosiaali- ja terveydenhuollon ja pelastus-
toimen palveluista.

Johdon tilannekuvaraportin' mukaan alueella asui
vuoden 2023 lopussa yhteensa 129 914 asukasta.
Etela-Savon maakuntaliiton julkaiseman ennak-
kovakilukua kuvaavan tiedotteen? mukaan alueen
vakiluku oli 129 391 henkea vuoden 2024 lopus-
sa. Tilastokeskuksen julkaisemassa vaestoennus-
teessa (2024)° vaeston supistumistrendi pudottaa
maakunnan vakiluvun vuoteen 2045 mennessa
112 880 asukkaaseen. Maakunnan asukasmaara
on 2000-luvun alusta saakka jatkuvasti pienen-
tynyt, tosin tassa vaikuttavat myds muutokset,

joissa Etela-Savosta sosiaali- ja terveydenhuollon
uudistuksen vuoksi on siirtynyt kuntia Pohjois-Sa-
von (Joroinen) ja Pohjois-Karjalan (Heindvesi) hy-
vinvointialueille pienentdaen Etela-Savon alueen
kokoa ja vaestomaaraa.

Positiivinen muuttoliike kompensoi jonkin verran
Etela-Savon vaestokehitysta. Edella mainitun maa-
kuntaliiton tiedotteen mukaan kokonaisnettomuut-
to oli Etela-Savossa positiivinen yhteensa 830 hen-
kilon verran vuonna 2024 ja 757 henkiléa vuonna
2023, joten maakuntaan suuntautuva muuttoliike
tasoittaa jonkin verran luonnollista vakiluvun va-
henemista.

Vaestomaaran kehitysta tarkasteltaessa asuminen
keskittyy paaosin Mikkelin, Pieksamaen ja Savon-
linnan seutukuntiin. Kunnittaisessa tarkastelussa
nettomuutto oli negatiivista Enonkoskella, Pertun-
maalla ja Rantasalmella vuonna 2024.

3. Ikééintymisen tilannekuva ja tulevaisuus
vuoteen 2045 Eteld-Savossa

Ikaantyneiden suhteellisen osuuden kasvu noudat-
telee Eloisan alueella maan yleista trendia, jossa
yli 65-vuotiaiden maara nousee aina vuoteen 2030
saakka. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen toi-
mittaman johdon strategisen tilannekuvan ja Ti-
lastokeskuksen vaestoennusteen perusteella 65
vuotta tayttaneiden maara nayttaisi kehittyvan
siten, ettd (ks. kuvio 1.) m&3ra nousee prosentuaa-
lisesti vuoden 2025 noin 35 %:sta vuoteen 2035
saakka ja kaantyy sitten laskuun. Vuonna 2035 hy-
vinvointialueen kokonaisvakiluvusta noin 38 % on
65 vuotta tayttaneita.

1 THL 2024. Raportointi.thl.fi/johdon tilannekuva
30.1.2025.

2 Eteld-Savon maakuntaliitto 23.1.2025.

3 Tilastokeskus, Vaestéennuste 2024.
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Kuntakohtaisessa tarkastelussa 65 vuotta tayt-
taneiden maara on alhaisin Mikkelissa ja nayttaa
pysyvan keskimaarin 31 %:ssa vuoteen 2045 saak-
ka. Eniten 65 vuotta tayttaneita on Puumalassa
(49 %) ja m3ard nousee 54 prosenttiin vuoteen
2035 mennessa. Myds Kangasniemella 65 vuotta
tayttaneiden suhteellinen osuus on melko korkea,
vaihdellen 40 % - 47 % valilla vuoteen 2045 men-
nessa. 15-64-vuotiaiden maara vaihtelee vuoden
2024 vaestoennusteen perusteella 53 %:n ja 54
%:n valilla vuodesta 2025 vuoteen 2045. Syntyvien
lasten maaran ja siten myds 0-14-vuotiaiden maa-
ran ennustetaan laskevan siten, etta vuonna 2025
0-14-vuotiaita on vaestosta 11 % ja vuodesta 2035
alkaen enaa 9 % koko vaestosta' .
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Etela-Savon kokonaisvaestokehitys vuoteen 2045 saakka
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2040 115450 10787 61947 42716
m2045 112880 10675 61059 41146

Kuvio 1. Lasten, tydikaisten ja 65 vuotta tayttaneiden kokonaisvaestokehitys vuosien 2025 ja 2045 valilla
Etela-Savossa perustuen Tilastokeskuksen 2024 vaestéennusteeseen.

Kuviossa 1. on tarkasteltu Etela-Savon vaesto-
kehitysta lukumaaraisesti lasten, aikuisten ja 65
vuotta tayttaneiden nakokulmasta viisivuotiskau-
sittain aina vuoteen 2045 saakka. Ikaantyneen
vaeston nakdkulmaa on tarkennettu ja syvennetty
kuviossa 2., johon sisaltyy 65 vuotta tayttaneiden
lukumaaran kehittyminen viiden vuoden tarkkuu-

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

della vuosien 2025-2045 valilla. Luvut perustu-
vat tilastokeskuksen vaestdennusteeseen 2024
kuvaten tilannetta vuoden viimeisena paivana
kunakin vuonna. Lukujen vertailu osoittaa, etta
65-79 vuotta tayttaneiden lukumaara alkaa tasai-
sesti vahentya ja vanhimpien ikaluokkien maara
samalla nousee vuosiin 2040-2045 saakka.

! Tilastokeskus. Vaestoennuste 2024.
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65 vuotta tiayttaneiden viaestoennuste Etela-Savossa
vuosien 2025-2045 valilla
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Kuvio 2. 65 vuotta tayttaneiden asukkaiden maaran kehittyminen Etel3-Savossa vuodesta 2025 vuoteen 2045 saakka
perustuen Tilastokeskuksen 2024 vaestdennusteeseen.

htoehdot

Tulevaisuudessa erityisesti kaikista vanhimpien  Kokonaisuutena 75 vuotta tayttaneiden maaraa
avun tarve oletettavasti moninkertaistuu ja monet  voidaan tarkastella vuosittaisena kayrana kuvion
65 vuotta tayttaneet ovat hyvin koulutettuja, aktiivi- 3. mukaisesti. Kayra osoittaa 75 vuotta tayttanei-
sia ja hyvakuntoisia. Taman takia hyvinvointialueel- den maaran nousevan Eteld-Savossa vuosittain
la joudutaan pohtimaan, onko palvelujen suhteen  vuoteen 2040 saakka ja kaantyy sen jalkeen loi-

tehtava strategisia linjauksia, jotta palvelut riittavat  vaan laskuun.

kaikille niita tarvitseville. Palvelujen riittavyytta

voidaan turvata esimerkiksi nostamalla kotona asu- ! Tilastokeskus. Vaestdennuste 2024.
vien 75 vuotta tayttaneiden prosentuaalista maaraa

95-96 %:n nykyisesta 94 prosentista, kuitenkin pal-

velutarvetta aktiivisesti seuraten.

75 VUOTTA TAYTTANEIDEN MAARA ETELA-SAVOSSA
VUOSINA 2025-2045

4. ldkkéaéan védestédn asumisen

vaihtoehdot ja tarpeet

lakkaan vaestdon asumistarpeille on muutama yh-
teinen nimittaja. 1akkaat eivat ole tarpeineen homo-
geeninen joukko, vaan toiveet ja tarpeet vaihtele-

iakkdiden asuminen painottuu omistusasumiseen.
Valtaosa eli 78 % (59218) asuntokunnista on omis-
tusasuntoja ja 20 % (15380) vuokra-asumista. Vain

30000 vat. Siten asuntokannankin tulisi olla monipuolista.  hyvin pieni osa (noin 1 %) asuntokunnista Eteld-Sa-
25000 Ymparistoministerion' valtakunnallisessa tarkas- vossa on asumisoikeus- tai vastaavaa asumista.
20000 telussa koko maan asunnoista on esteettomia vain ~ Kaikkiaan 60 vuotta tayttaneiden asuntokuntia
15000 23 %, mika lukumaaraisesti tarkoittaa noin 700  Etela-Savossa oli yli 76 000 vuonna 2023.
10000 000 asuntoa. Tilastokeskuksen asuntoja ja asui-
5000 noloja kuvaavan tilaston? mukaan Eteld-Savossa

0

2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043 2044 2045

Kuvio 3. 75-vuotiaiden maaran kehittyminen Eteld-Savon hyvinvointialueella vuosina 2025-2045 Tilastokeskuksen
véestbennusteen 2024 mukaisesti. (Tilastokeskus).
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! Ymparistoministerio 2025.
2 Tilastokeskus, asunnot ja asuinolot.
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4.1 Itsenédinen asuminen ja
senioriasuminen

Kunnat voivat tukea ikaantyneita asumisen enna-
koinnissa ja muutoksiin varautumisessa. Muute-
tun vanhuspalvelulain’ 5 §n mukaisesti kuntien
tulee laatia suunnitelma toimistaan, joilla tuetaan
ikdantyneen vaeston hyvinvointia, terveytta, toi-
mintakykya ja itsendista suoriutumista. Hyvinvoin-
tialueiden tehtavana on jakaa tietoa ja neuvoa
ikdantyneita ohjaamalla heita palvelujen piiriin
osana jarjestamislain? 7 §:ssa tarkoitettua suun-
nitelmaa jakamista korjausavustuksista ja tarjol-
la olevista kotona asumista tukevista ratkaisuis-
ta. Keinoja tassa voivat olla erilaiset tapahtumat,
asiakasohjaus tai etsiva vanhustyo?.

Verman ja Taegenin (2019)* mukaan ikddntyneet
ovat valmiita muuttamaan lahimpaan kuntakes-
kukseen, jos sielld on saatavilla esteettomia ja
kohtuuhintaisia asumisratkaisuja. Suosituimpia
ovat asunnot, jotka ovat kavelymatkan etaisyydel-
|3 palveluista. Suuri osa valtion tukemista (Ara)
tyhjista asunnoista sijaitsee vaestomaaraltaan ku-
tistuvilla alueilla, ovat lisaksi esteellisia, eivatka
siten sovellu ikaantyneille. Tyhjillaan olevilla ra-
kennuksilla ja asunnoilla on negatiivinen vaikutus
ymparistoon. Uusien rakentaminen tai peruskor-
jaaminen vaatii varoja, joita kunnilla tai asukkailla
itsellaan ei mahdollisesti ole.

Etela-Savossa on kuntakohtaisia eroja esteettoman
asuntokannan tarjonnassa. Itsendiseen asumiseen
tarkoitettuja seniorien vuokra-asuntoja tarjoavat
Etela-Savon alueella useat eri toimijat ja niissa asu-
minen edellyttaa itsendisyytta ja omatoimisuutta.
Senioreille tarkoitettua asumista on tarjolla muun
muassa yhdistysten tai saatididen rakentamissa tai
hallinnoimissa yhtidissa, ja monet asunnoista on ra-
kennettu Aran rahoitustukea hyddyntaen.

! Laki ikdantyneen vdeston toimintakyvyn
tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista 604/2022.

2 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon

jarjestamisestd 612/2021.

Kortelainen, Koivula, Sinkkonen & Aihinen 2025.

Verma & Taegen 2019.

Ymparistoministerio 2018.

Hiekkanen & Olkkonen-Nikula 2024.

o o & W
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4.2 Asuinrakennuksen ja
asuinympériston esteettomyys

lakkaiden pientaloasumisessa on viime vuosina
nostettu esille selviytymiskerroksen kasite. Ym-
paristoministerion ohjeessa® rakennuksen esteet-
tomyydesta selviytymiskerroksella tarkoitetaan
pientalon toteutusta niin, etta sisaankaynti on es-
teeton ja sisaantulokerros sisaltaa esteettoman
wc- ja pesutilan, keitto- ja oleskelutilan, ja jossa on
lisen asumisen selvityksen® mukaan selviytymis-
kerros tarkoittaa esteetonta paasya kodista ulos ja
takaisin sisaan, mahdollisuutta hoitaa paivittaiset
asiat, kuten ruoanlaitto ja peseytyminen esteetto-
masti samassa kerroksessa. Selviytymiskerrok-
sen kasite auttaa konkretisoimaan idakkaan arjen
valttamatonta esteettomyyttda. Esteettomyyden
puuttuessa iakas henkilo ei valttamatta enaa suo-
riudu arjestaan ilman apua. Kaytannossa esteet-
tomyyskerroksen on todettu puuttuvan suuresta
osasta pientalokantaa ja myos kerrostalokannasta
loytyy esteellisia rakennuksia. Kerrostaloissa es-
teellisyys saattaa syntya hissittomyydesta tai esi-
merkiksi huoneiden valisista kynnyksista.

Taajamissa esteetdn ja ikdystavallinen rakennus ja
asuinymparistd tarjoavat paljon mahdollisuuksia
luonnollisiin kohtaamisiin, harrastuksiin, seka oma-
toimiseen asioiden hoitoon, kun asumisymparisto
koetaan turvallisena. Yksinaisyys ja turvattomuus
ovat keskeisia haasteita iakkaiden asumisessa ja
yksin asuminen on yleista. Turvallisuuden kasitteel-
a tarkoitetaan erilaisten uhkien ja riskien poissa-
oloa tai hallittavuutta seka turvallisuuden tunnetta.
Asuinympariston turvattomuutta aiheuttavia teki-
joita ovat esim. kulkuvaylien kaltevuus, liukkaus ja
lumisuus (talvella), heikko valaistus ja kulkuvaylien
hahmotettavuus (korkoerot), jotka voivat aiheuttaa
kaatumisriskin. Levahdyspaikkojen lisaaminen ym-
paristoon lisaa lilkkkumisen turvallisuutta ja vahen-
taa tapaturmien riskia. Yli 80 % iakkaiden ihmisten
alle puolen kilometrin paivittaisista matkoista teh-
daan tutkimuksen mukaan kavellen. lkdaantyneet
hyotyvat kavely-ystavallisesta ymparistosta, lyhyis-
ta etaisyyksista julkisiin liikennevalineisiin ja mie-
lekkaista kohteista lahella kotia.

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

4.3 Asumisturvallisuus

Vaarat vaikuttavat yksilon turvallisuuden tuntee-
seen ja kodin ympariston hallintaan. Kotiymparisto,
henkilokohtaiset tavarat ja omat huonekalut ovat
osa yksilollista persoonallisuutta. Jos itselle mer-
kitykselliset henkilokohtaiset esineet katoavat, sil-
3 on vaikutuksia muistiin, tunteisiin ja itsetuntoon.
Verman (2024)° mukaan asunnon turvallisuus ja
kaytettavyys liittyvat tilojen mitoittamiseen, esteet-
tomyyteen seka materiaalien, kalustuksen ja valais-
tuksen valintaan. Vaaratilanteissa iakkaat ihmiset
ovat kuvanneet kapeiden kaytavien, portaiden tai
moottoroitujen ajoneuvojen vaikeuttavan rakennuk-
sesta poistumista.

! Rajaniemi&Rappe 2022.

* Verma & Taegen 2019.

* Verma 2024.

“ Anttinen, Eskelinen, Laakso, Mankkinen, Rantee,
Serpola-Kaivo-0ja, Taiveaho & Siivola 2018.

5 Rajaniemi & Rappe 2022.
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Anttinen ym. (2018)* esittavat, ettd kotona asumisen
turvattomuutta voivat lisata myos ikaantyneen ko-
tiin pyrkivat kauppiaat, jotka pyrkivat tarkastamaan
rakenteita, tai myyvat erilaisia usein kalliita laitteita
tai tarpeettomia jarjestelmia. Ikaantyneen asuntoon
voi myos pyrkia henkiloita, jotka esiintyvat poliisina,
kotihoidon tyontekijoing, taloyhtion huoltohenkilos-
tona tai asentajina.

Turvallisuuden tunne tekee elamasta ennustetta-
vampaa ja mahdollistaa luottavaisen suhtautumi-
sen ymparistoon silloin, kun ikaantynyt pystyy enna-
koimaan omaan turvallisuuteensa liittyvia tekijoita.
Vaikka iakkaiden toiveet ja tarpeet eivat asumisen
suhteen ole yhtenevig, niin yhteista on halu sailyt-
taa toimijuuttaan asumispaikan tai muodon sita ra-
jaamatta. Ikaantyneet voivat osallistua turvallisuu-
den kehittamiseen asuinymparistossaan monin eri
tavoin, asukasraadeissa ja erilaisissa kuulemisti-
laisuuksissa, osallistumalla turvallisuuskavelyihin
ja osallistumalla digitukea tarjoavaan opastukseen,
joita voivat tarjota useat eri toimijat®.
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4.4 Teknologia itsenédisen
asumisen mahdollistajana

Asuntoturvallisuuden perusratkaisuihin tulee kiin-
nittda huomiota, silld nykyteknologiaa hyodynta-
malla voidaan lisata mahdollisuuksia ikdaantyneen
turvalliseen arkeen mm. lukitusten ajanmukais-
ten mekaanisten tai digitaalisten lukitusten avulla.
Ikaantyneille suositeltavia teknisia ratkaisuja ovat
esimerkiksi liesivahdit tai henkilohalyttimet. Pa-
loturvallisuuteen liittyvia ratkaisuja ovat palova-
roittimet ja sprinklerit, joskin iakkailla saattaa olla
rajalliset mahdollisuudet tai resurssit paloturval-
lisuuden parantamiseen.” Teknologisia ratkaisuja
turvalliseen arkeen voidaan lisata langattoman tai
kiintedn turvateknologian avulla (matkapuhelin,
turvaranneke) riippuen idkkdan henkilén omista toi-
veista ja valinnoista. Turvattomuutta voi aiheuttaa
nykyisin verkkorikollisuus, jossa pyritaan kalaste-
lemaan pankkitunnuksia ja ohjaamaan ikaantyneita
petollisille verkkosivustoille.?

Uusilla teknologioilla voidaan osaltaan auttaa var-
mistamaan henkiloston riittavyytta, oikea-aikaista
hoitoa ja huolenpitoa seka ongelmien ennaltaeh-
kaisya. Teknologioilla tarkoitetaan muun muassa
sensorijarjestelmia, tekoadlya, automaatiota ja robo-
tiikkaa. Teknologiaa on kuitenkin testattava ja silta
tulee vaatia luotettavuutta.® Nykyisin teknologiaa
kaytetaan paaosin asukas ja henkiloturvallisuuden
varmistamiseen, mutta se voi myos rajoittaa asuk-
kaiden liikkumista. Paikantavan teknologian kaytto

! Rajaniemi&Rappe 2022.

> Verma & Taegen 2019.

* Verma 2024.

“ Anttinen, Eskelinen, Laakso, Mankkinen, Rantee,
Serpola-Kaivo-0ja, Taiveaho & Siivola 2018.

5 Rajaniemi & Rappe 2022.
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ulkoilun turvaajana on todettu viela melko vahai-
seksi. Asumispalveluissa kaytetty teknologia voi
tarkoittaa mm. ovihalyttimia, liesivahteja tai etayh-
teyksia.“

Kinnusen (2024)° Kestavan kasvun Eloisa- hank-
keessa toteuttamassa teknologiakartoituksessa
yhteisollisen asumisen yksikoihin todettiin monissa
Eloisan palveluyksikdista ongelmia etdyhteyksien ja
asukkaiden turvahalytysten toimivuudessa. Tekno-
logisilla laitteilla on mahdollista seurata alykkaiden
laitteiden avulla ikaantyneen terveydentilaa tai ne
auttavat havaitsemaan mahdollisia ongelmia var-
haisessa vaiheessa. Teknologiaa voidaan kayttaa
mya0s erilaisiin muistutuksiin, kuten ladkkeiden otta-
miseen seka aikataulujen tai ajanvarausten seuraa-
miseen. Videopuhelut, sosiaalisen median alustat ja
virtuaaliset yhteisot mahdollistavat yhteydenpidon
perheenjaseniin ja ystaviin. Lisaksi teknologiaa voi
hyddyntaa lilkkkumisen tukemiseen, jolloin se pa-
rantaa itsenaisyytta ja omatoimisuutta. Yleisimpia
teknologioita Eloisan yksikdissa olivat mm. alyte-
levisiot ja niihin liitettdvissd olevat (kannettavat)
tietokoneet tai tabletit. Musiikin kuunteluun kaytet-
tyja laitteita olivat stereot ja radiot seka aanentois-
tojarjestelmat paikalla toteutettaviin esityksiin. Asi-
akkaiden omia laitteita olivat mm. aanikirjapalvelut
seka kommunikaattorit tai alypuhelimet, useimmi-
ten peruskannykat.

Etela-Savon
hyvinvointialue ELOISA

4.5 Sosiaadliset suhteet,
harrastaminen ja palvelut

lakkaiden henkinen vireys syntyy suurelta osin toi-
mintakyvystd, sosiaalisista mahdollisuuksista ja
valinnan vapaudesta harrastaa itselleen mielekkai-
td harrastuksia®. Sosiaalisten verkostojen ja emo-
tionaalisen turvallisuuden merkitys liittyy yksilon
itsetuntoon ja koettuun hyvinvointiin ja toisaalta
halukkuuteen saada tai hakea tukea tarvittaes-
sa. Yhteisollisessa palveluasumisessa sosiaalisen
kanssakdymisen edistdminen on lakisdateista?.
Myods palvelujen sijainnilla ja niiden laheisyydella
tai saavutettavuudella muilla keinoin on merkitysta
ikaantyneiden toimintakyvysta riippumatta. Esteel-
linen koti voi osaltaan eristaa iakasta ihmista ympa-
roivasta maailmasta, milla on osaltaan passivoiva
vaikutus fyysiseen ja psyykkiseen toimintakykyyn.

Syrjaseuduilla asuvilla liikkumisen ongelmat,
palvelujen etadisyys ja lahiyhteison ulkopuolelle
ajautuminen voivat johtaa ikaantyvan ihmisen yk-
sindisyyteen ja sosiaaliseen eristaytymiseen. Maa-
seutumaiset yhteisot saattavat olla ikaantyneiden
toimintakyvyn kannalta joko idyllisia ja sisaltaa
kannustavia tukiverkostoja tai yhteisollisyyden
puute johtaa sosiaalisista suhteista eristaytymi-
seen.* Maaseudulla asuvien ihmisten liikkuminen®

' Verma 2024.

> Anttinen ym. 2018.

® Niemela, Kaartinen, Siira, Niskasaari,
Anttila & Vuokko 2023.

“ Rappe ym. 2020.

5 Kinnunen 2024.
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perustuu yksityisautoiluun, koska asiointiliikkennet-
ta ja joukkoliikennetta on vahennetty. Etela-Savossa
hajanaisen aluerakenteen takia henkiloautoilun roo-
li on alueella merkittdva. Taantuvien maaseutukes-
kusten ihmisista vain nelja prosenttia kayttaa jul-
kista liikennetta. Paikallisten palvelujen saatavuus
voi olla suuri haaste ikaantyneille, joilla ei ole enaa
mahdollisuutta kayttaa omaa autoa asiointiin. So-
siaalisia suhteita edistavia tekijoita ovat perheen-
jasenten, ystavien tai naapuriavun mahdollisuudet,
jotka voivat tarjota sosiaalista ja kdaytannon tukea
maaseudulla asuville ikaantyneille, jos julkista lii-
kennetta ei ole saatavilla.

Palvelujen merkitys itsendisen asumisen turvaaja-
na kasvaa ikaantyneiden maaran kasvaessa. ltse-
naista kotona asumista tukevia palveluja ovat muun
muassa tilapaisesti tai saanndllisesti tarvittavat
kotihoidon palvelut. Omatoimista asumista voidaan
tukea my0s ateria-, kauppa-, tai turva-auttamispal-
veluilla seka ennaltaehkaisevien kuntouttavien pal-
velujen avulla (paivatoiminta). Ikdantyneitd voidaan
myos rohkaista hankkimaan tarvitsemiaan tukipal-
veluja omakustanteisesti.
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5. Muistisairauksien médrén ja sairastavuuden
kehityksen vaikutukset asumispalveluun

Ikaantyneiden toimintakyky alkaa heiketa yleen-
sa asteittain, jolloin avun tarve samalla lisaantyy.
Asumispalveluun siirtymista edeltaa useimmiten
toimintakyvyn heikentyminen jonkin pitkaaikaisen
sairauden vuoksi, josta seuraa paivittaisten perus-
toimintojen heikentymista.

Parikka (2023)' on tutkinut geriatristen potilaiden
huomioon ottamista Kdypa hoito -suosituksissa.
lakkaita koskeva tutkimustieto todetaan melko va-
haiseksi, koska heidan tutkimistaan pidetaan eri
syista haastavana. Tutkimusten haasteellisuuteen
iakkaat ovat eri ominaisuuksiltaan hyvin hetero-
geeninen ryhma. Hyvin iakkaiden, muistisairaiden,
gerasteenisten, monisairaiden tai muuten toimin-
takyvyltaan heikkojen ihmisten poissulkeminen
(adketieteellisista tutkimuksista voi johtaa siihen,
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ettei tutkitun vdestdn koostumus vastaa todellista
potilasjoukkoa. Koska hoitosuositukset perustuvat
tutkimuksiin, ikaantyneiden kasittaminen yhdeksi
suureksi ryhmaksi voi aiheuttaa heikompien iak-
kaiden potilaiden alihoitoa ja parempikuntoisten
ylihoitoa. 1akkaita ei siis tulisi kasitella yhtena
ryhmana tutkimuksissa tai hoitoon liittyvissa suo-
situksissa.

Pennasen ym. (2023)?> mukaan muistisairaudet
ovat ikaantyneen vaeston suurin toimintakykya
heikentava seka avun ja palvelujen tarvetta li-
saava sairausryhma seka yleisin ymparivuo-
rokautiseen hoitoon siirtymista selittava tekija.
Muistisairaudet korostuvat kaikkein vanhimmissa
ikaryhmissa, vaikka niita esiintyy jo tyoikaisel-
l3kin vdestdlld. Roitto ym. (2024)° ovat tutkineet
muistisairauksien esiintyvyytta ja ilmaantuvuutta

Eteld-Savon
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30 vuotta tayttaneessa vaestossa. Tutkimuksessa
selvitettiin koko Suomen kattavana rekisteritutki-
muksena muistisairaiden maaraa tutkimalla Kelan
reseptilaakeostoja ja sita, kuinka monella oli sosi-
aali- tai terveydenhuollon asiakirjoissa muistisai-
rausdiagnoosi. Tutkimuksen mukaan vuonna 2021
muistisairausdiagnoosi oli 41 prosentilla 85 vuotta
tayttaneista ja 74-84-vuotiaista diagnosoitu muis-
tisairaus oli puolestaan 14 prosentilla ikaluokasta.
Tutkimuksen mukaan vuonna 2021 koko Suomes-
sa oli noin 150 000 ihmista, joilla oli diagnosoitu
muistisairaus.

Etela-Savon hyvinvointialueella muistisairaus-
diagnooseilla diagnosoituja muistisairauksia on
todettu vuoden 2025 alussa noin 2900 henkilolla.
Edella kuvatun Roiton ym. 2024 tutkimuksen ja
Tilastokeskuksen (2024)* vdestdennusteen perus-
teella on laadittu kuvio 4. jonka avulla pyritaan
hahmottamaan muistisairauksien kehittymista
Etela-Savon 75 vuotta tayttaneella vaestolla. Seka
edelld kuvatun tutkimuksen ettd kansallisen ter-
veysindeksin (2024)° mukaan Eteld-Savossa olisi
kuitenkin jo talla hetkella noin 5000 muistisaira-

uksia sairastavaa 75 vuotta tayttanytta asukasta.
Ymparistoministerion webinaarissa helmikuussa
2025¢ todettiin ilman diagnoosia olevia muistisai-
raita olevan lahes saman verran kuin henkiloita,
joilla on diagnosoitu muistisairaus. Erot ennusteen
ja todettujen diagnoosien maaran valilla saattavat
johtua siita, etta varsinkin alkuvaiheessa olevaa
muistisairautta ei ole tunnistettu. Tunnistamiseen
tulisi kiinnittaa nykyista enemman huomiota, silla
sairauden varhaisella tunnistamisella ja oireen-
mukaisella hoidolla voidaan parantaa ikaantyneen
toimintakykya ja hidastaa sairauden etenemista,
vaikka sairauteen ei ole olemassa ladketieteellista
parannuskeinoa.

' Parikka 2023.
2 Pennanen, Pulkkinen, Uusikoski,
Kulmala & Hammar 2023.
% Roitto, Lindell, Koskinen, Sarnola, Koponen & Ngan-
du 2024.
“ Tilastokeskus 2024.
> THL 2024.
¢ Ymparistoministerio 2025.

Ennuste muistisairauksista Etela-Savossa
vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 4. Ennuste muistisairauksien kehittymisesta Etela-Savossa vuoteen 2045 saakka. Ennuste pohjautuu
Tilastokeskuksen viestéennusteeseen 2024 ja siihen on sovellettu Roiton ym. (2024) tutkimuksessa esitetty3

laskukaavaa muistisairauksien kehittymisesta.
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Muistisairauksien ilmaantuvuus liittyy korkeaan
ikdan selvemmin kuin vallitsevuus. Ilmaantuvuu-
della (insidenssi)? tarkoitetaan tietylld aikavalilla
tietyssa ihmisjoukossa ilmaantuneiden uusien
tautitapausten maaraa. Viramon ja Sulkavan
(2015)® mukaan muistisairauksissa ilmaantuvuus
kasvaa merkittavasti ian myota ja on 60-65-vuo-
tiaiden ryhmassa noin 1/1000 asukasta kohden ja
85-89-vuotiaiden ryhmassa jo 50/1000 asukasta.
Artikkelin sisaltaman taulukon perustella on mah-
dollista laskea muistisairauksien ilmaantuvuus
ikaryhmittain ja sukupuolittain ja siten ennakoida
sairastuvuutta Etel3a-Savon vaestoennusteen poh-
jalta vuosittain. Laskennan perusteella muistisai-
rauksiin sairastuvien maara lisaantyy Etela-Savos-
sa sadoilla tautitapauksilla vuosittain (ks. kuvio 5.).
Muistisairauksia sairastavien elinian odote on Alz-
heimerin taudissa noin 10 vuotta ja vaskulaarista
(verisuoniperaistd) dementiaa sairastavilla keski-
maarin 3-10 vuotta, mika johtuu yksildllisten olo-
suhteiden vaikutuksesta ja liitdnndissairauksista“.
Tilastokeskuksen peruskuolemansyyt -tilaston®
mukaan muistisairauksiin (25, Dementia) kuolee
Etela-Savossa noin 400 ihmista vuosittain.

Aiemmin kuvattuihin oireyhtymiin ja muistisai-
rauksiin liittyy usein erilaisia muita ongelmia, ku-
ten mielialahairioita, masennusta ja ahdistusta ja
erilaisia neuropsykologisia oireita, joiden hoidos-
sa tarvitaan erityisosaamista. Geriatrian ja psyki-
atrian yhdistavan laaketieteellisen erikoisalan eli
psykogeriatrian kasittama tutkimus ja hoito voivat
sisaltaa seka laakehoitoa etta psykososiaalista
tukea, ja niiden erityisosaamisen tavoitteena on
parantaa ikaantyneiden elamanlaatua ja toimin-
takykya muistisairauksien vaikeiden kaytosoirei-
den hoidossa. Henkilokuntaa kouluttamalla myGs
ikaantyneiden asumispalveluyksikdiden on mah-
dollista erikoistua neuropsykologisten oireiden
hoitoon.

' Pelto-Huikko, Ngandu, Lehtisalo, Hammar,
Pennanen & Ovaskainen 2024.
Terveyskirjasto, Ladketieteen sanasto 2016.
Viramo & Sulkava 2015.

Juva, K. 2024.

Tilastokeskus 2023.

a & N

Muistisairauksien ennakoitu ilmaantuvuus vuosittain
65 vuotta tayttaneilla etelasavolaisilla perustuen
vaestoennusteesen 2024
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Kuvio 5. Muistisairauksien ennakoitu ilmaantuvuus Etela-Savossa vuosittain 65 vuotta tayttaneelld vaestolla

vuoteen 2045 saakka.
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6. lakkéiden sosiaalisen asumisen muodot
ja palvelujen myéntéaminen

Termilla sosiaalinen asuminen tarkoitetaan sosiaa-
lihuoltolain (1301/2014)° 21-22 §:ssé tarkoitettuja
asumisen muotoja. Asumismuotona sosiaalinen
asuminen edustaa pienta osaa kaikesta iakkaiden
asumisen kokonaisuudesta. Sosiaalihuoltolain
mukaisia asumisen palveluja ovat tilapainen asu-
minen, tuettu asuminen, yhteisollinen asuminen
ja ymparivuorokautinen palveluasuminen. Asu-
mispalvelujen jarjestaminen perustuu asiakkaan
palvelutarpeen arviointiin, palvelusuunnitelmaan
seka hallintopaatokseen, jolla yhteisodllinen asu-
minen mydnnetaan sosiaalipalveluna? Paatds on
toimeenpantava viimeistaan kolmessa kuukau-
dessa asian vireilletulosta. Palvelujen myontami-
sen edellytyksia kuvataan muun muassa Eloisan
ikaantyneiden palvelujen palveluoppaassa (ks. ku-
vio 6.).

Asiakkaat ohjautuvat asumispalvelujen piiriin
palveluohjauksen tai SAS-toiminnan (selviti-ar-
vioi-sijoita) kautta. Palvelutarpeen arviointi voi
kaynnistya asiakkaan tai laheisen tekemasta yh-
teydenottopyynndsta tai idakkaiden palveluihin
tehdysta sahkoisesta hakemuksesta. Palvelutar-
peen arvion voi joskus pyytaa myos viranomainen.
Palvelutarpeen arviointia varten varataan pal-
veluohjaajan kotikaynti, jonka yhteydessa asiak-
kaalle tehdaan laaja-alainen terveydentilan ja toi-
mintakyvyn selvitys sekd RAl-arviointi (Resident
Assessment Instrument). Sosiaalihuoltolain 36 §
mukaan palvelutarpeen arviointi on aloitettava vii-
pymatta, viimeistaan seitsemantena arkipaivana
vireilletulosta ja saatettava loppuun ilman aihee-
tonta viivytysta. Palvelutarpeen arvioinnin lisaksi
asiakkaalle laaditaan asiakassuunnitelma yhdessa
hanen kanssaan.

Eteld-Savon 1 7
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Tilapaista asumista voidaan jarjestaa henkilolle,
joka erityisesta syysta tarvitsee asumisensa jar-
jestamisessa hyvinvointialueen lyhytaikaista, Kkii-
reellistd apua (SHL 218). Tuettua asumista jarjes-
tetaan henkildlle, joka erityisesta syysta tarvitsee
hyvinvointialueen apua tai tukea itsendiseen asu-
miseen tai itsendiseen asumiseen siirtymisessa
(SHL 21a §). Asumista tuetaan sosiaaliohjauksella.
Ikaantyneiden nakokulmasta seka tilapaisen etta
tuetun asumispalvelun maara on Eloisan alueella
vahaista.

Omaishoito on tarkea osa ikaantyneiden palvelu-
kokonaisuutta. Omaishoidosta on saadetty laissa
omaishoidon tuesta (937/2005)% Palvelukoko-
naisuus muodostuu ikaantynytta, vammaista tai
sairasta kotona hoitavalle maksetusta hoitopalk-
kiosta seka hoidettavalle annetuista ja muista
omaishoitoa tukevista palveluista. Omaishoidon
tukea voidaan myontaa, jos henkild alentuneen
toimintakyvyn, sairauden, vamman tai muun vas-
taavanlaisen syyn vuoksi tarvitsee hoitoa tai muu-
ta huolenpitoa, joka on mahdollista jarjestaa hoi-
dettavan kotona sopimalla siita hanen omaisensa
tai laheisensa kanssa ja tarpeellisten palveluiden
avulla. Omaishoitajana voi toimia hoidettavan tay-
si-ikainen omainen tai laheinen, joka on terveyten-
sa ja toimintakykynsa puolesta kykeneva omaishoi-
tajaksi. Omaishoidon tuki on veronalaista tukea, ja
siita kertyy alle 68-vuotiaalle elaketta.

' Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.

2 STM kuntainfo 8/2022.

* |kaantyneiden palvelut - palveluopas 2025.
Laki omaishoidon tuesta 937/2005.
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Asumispalvelujen myontamisperusteet

Tuettu asuminen

» Tuettu asuminen on asiakkaille, jotka tarvitsevat yhteisollisyytta turvallisuuden
tunteen yllapitamiseksi ja joilla on korostunut palveluntarve ja ajoittaista
yohoidon tarvetta, jota voidaan auttaa esim. turvateknologian keinoin.

» Kokonaisarvion perusteella asiakkaalla ei ole tarvetta yhteisolliselle, eika
ymparivuorokautiselle asumispalvelulle ja han tulee autetuksi tuetun
asumisen, perhehoidon ja kotiin annettavien palveluiden keinoin.

Yhteisdllinen asuminen » Asiakkaan toimintakyky on alentunut ja hoidon ja huolenpidon tarve on
kohonnut korkean ian, sairauden, vamman tai muun vastaavan syyn vuoksi.
(Sosiaalihuoltolaki 1301/2014 § 21 b).

 Hoidon, huolenpidon ja valvonnan tarve voi toimintakyvyn kokonaisarvion
perusteella olla myds yoaikaan. Tarvittava yoaikainen palvelu jarjestetaan
asiakkaan tarvitsemalla tavalla esim. turvateknologiaa hyddyntden.

 Palvelua ei voida riittavalla tavalla jarjestaan muiden kotiin annettavien palvelujen
tai perhehoidon avulla esim. toimintakyvyn alentumisen, hoidon ja huolenpidon
tarpeen, korkean ian, sairauden, vamman tai muun vastaavan syyn vuoksi.

asuminen

Ymparivuorokautinen  Tarvitsee paivittain vuorokaudenajasta riippumatta jatkuvaa hoitoa ja huolenpitoa
tai vaativaa ammatillista hoitoa, joiden jarjestaminen kotihoitona, omaishoitona,
perhehoitona tai muulla tavalla ei ole mahdollista tai asiakkaan edun mukaista
(Sosiaalihuoltolaki 1301/2014 §21 c).

+ Hoidon, huolenpidon ja valvonnan tarve on toimintakyvyn kokonaisarvion
perusteella jatkuvaa/sad3nndllistd ja tarve on ymparivuorokautista.

 Asiakkaan palveluntarve huomioiden palvelua ei voida jarjestaa riittavassa
laajuudessa ja asiakkaan turvallisuus huomioiden muilla tavoilla esim. asiakkaan
vaikean muistisairauden tai runsaan ja jatkuvan avun tarpeen vuoksi.

Kuvio 6. Ikaantyneiden asumispalvelujen mydntamisen perusteet Eloisassa vuonna 2025.

Kuvalahde: Ikaantyneiden palvelut - palveluopas 2025.

Keskeisimmat ikaantyneiden asumista koskevat
sosiaalisen asumisen muodot ovat yhteiséllinen
asuminen seka ympadrivuorokautinen palveluasu-
minen. Yhteisolliselld asumisella (SHL 21 b §) tar-
koitetaan hyvinvointialueen jarjestamaa asumista
esteettomassa ja turvallisessa asumisyksikossa,
jossa henkilon hallinnassa on hanen tarpeitaan
vastaava asunto ja jossa asukkaille on tarjolla
sosiaalista kanssakdaymista edistdavaa toimintaa.
Sosiaalihuoltolain mukaan yhteisollista asumista
jarjestetaan tarpeen mukaisesti henkildlle, jonka
toimintakyky on alentunut ja hoidon ja huolenpi-
don tarve on kohonnut korkean ian, sairauden,
vamman tai muun vastaavaan syyn vuoksi.

Ymparivuorokautisella palveluasumisella tarkoi-
tetaan asumista esteettomassa ja turvallisessa
hoivakodissa, palvelukodissa tai vastaavassa asu-
misyksikossa, jossa henkildlla on hanen tarpei-
taan vastaava asunto (SHL 21 c §) ja jossa han saa
asumisyksikon henkildstolta hoitoa ja huolenpitoa
viipymatta ja vuorokaudenajasta riippumatta. Ym-
parivuorokautisen palveluasumisen asukkaiden
jaljella oleva toimijuus on rajallista ja avun tar-
ve jatkuva seka vuorokaudenajasta riippumaton.
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Palveluasumista on toteutettava yksilollisyytta
kunnioittaen ja osallisuutta tukien. Myds ympari-
vuorokautisessa palveluasumisessa tulee jarjes-
taa yhteisollisyytta tukevaa toimintaa ja lisaksi on
huolehdittava siita, etta asukkaalla on mahdolli-
suus saada tarvitsemansa terveydenhuollon ja
laakinnallisen kuntoutuksen palvelut. Ymparivuo-
rokautista palveluasumista voidaan jarjestaa pit-
kaaikaisena tai lyhytaikaisena palveluna. Lyhytai-
kainen palvelu voi olla tilapaista tai saannollisesti
toistuvaa (Esim. Eloisassa jaksohoito -nimell3).

lakkaille on tarjolla Eloisan alueella myds perhe-
hoitoa. Perhehoidosta saadetaan perhehoitolaissa’
ja ammatillisesta perhehoidosta sosiaalihuolto-
lain® 7 §:ssa. Perhehoidolla tarkoitetaan hoidon tai
muun osa- tai ymparivuorokautisen huolenpidon
jarjestamista perhehoitajan yksityiskodissa tai
hoidettavan kotona. Hyvinvointialue tekee toimek-
siantosopimuksen perhehoitajan kanssa tai sopi-
muksen perhehoidon jarjestamisesta yksityisen
perhehoidon tuottajan kanssa.

' Perhehoitolaki 263/2015.
2 Sosiaalihuoltolaki 1301/2014.

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

6.1 Sosiaalisen asumisen
médaréa Etela-Savossa

Etela-Savon hyvinvointialueen iakkaiden asumisen
palvelutuotanto toteutuu seka hyvinvointialueen
omana palvelutuotantona etta yksityisten palve-
luntuottajien tuottamana ostopalveluna. Eloisan
oman tuotannon paikkamaarat vuoden 2025 alus-
sa on kuvattu taulukossa 1. palvelumuodoittain.
Kunnista Hirvensalmi ja Sulkava puuttuvat taulu-
kosta, koska niissa on tarjolla vain ostopalvelua.
Paikkamaarat sisaltavat Mikkelin ja Mantyharjun
jaksohoitoriveilld yhden kriisipaikan (*) ja molem-
mat paikat on sisallytetty yhteenlaskettuihin paik-
kamaariin.

Eloisan asumispalveluja tuotetaan yhteensa 25
palveluyksikdssa ja useat niista ovat yhdistelma-
eli hybridiyksikdita, joissa on samassa rakennus-
kokonaisuudessa yhteisollista asumista, ympa-
rivuorokautista palveluasumista ja jaksohoitoa.
Samassa rakennuskokonaisuudessa toimiminen
mahdollistaa myds henkiloston joustavan kayton.
Hybridiyksikkd -muotoinen palvelumalli mahdol-
listaa useissa rakennuksissa myods muiden palve-
lujen yhteensovittamisen samaan rakennuskoko-
naisuuteen, kuten paivatoiminnan, kotihoidon tai
terveyspalvelujen vastaanottopalvelujen tuottami-
sen saman rakennuksen yhteydessa.

Ymparivuorokautinen palveluasuminen on hajaan-
tunut alueellisesti siten, etta palveluja on olemassa
kaikissa Etela-Savon kunnissa. Hyvinvointialueen
omaa palvelutuotantoa on kaikissa muissa kun-
nissa, paitsi Hirvensalmella, jossa ymparivuoro-
kautista palveluasumista tuotetaan ostopalveluna
ja Sulkavalla, jonka sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelut tuottaa Terveystalo vuoden 2026 loppuun
saakka.

Lisaksi Eloisan alueella tuotetaan toimeksiantope-
rustaista perhehoitoa, jonka osuutta on vuosittain
lisatty. Eloisan alueella on yhteensa 26 perhekotia
ja ne tarjoavat seka pitkaaikaista etta lyhytaikaista
asumista. Perhekoteja toimii kaikissa Etela-Savon
kunnissa lukuun ottamatta Hirvensalmen, Juvan
ja Rantasalmen kuntia. lkaantyneiden palvelujen
odotetun toteutuman mukaan perhekodeissa oli 69
pitkaaikaista asumispalvelupaikkaa. Lisaksi koko
alueella toimii yhteensa 207 kiertavaa perhehoita-
jaa.

' Eloisan tilinpaatos 2024.
> Eloisan tilinpaatos 2024.
* Eloisan talousarvio 2025.

Taulukko 1. Eteld-Savon hyvinvointialueen ikaantyneiden palveluasumisen paikkamaara vuonna 2025.
Tahtimerkinta * tarkoittaa, ettd yksikon paikkamaaraan sisaltyy kriisipaikka.

Eloisa Ympaérivuorokautinen | Yhteiséllinen Jaksohoito Paikkamaara 2025
kunnittain palveluasuminen asumispalvelu paikkamaara yhteensa
paikkamaara paikkamaara
Enonkoski 23 6 2 31
Juva 25 24 49
Kangasniemi 56 19 4 79
Mikkeli 167 91 29* 287
Mantyhariju 61 14 6* 82
Pieksdamaki 120 103 21 244
Puumala 24 13 8 45
Rantasalmi 36 20 4 60
Savonlinna 77 24 6 107
Eloisa yhteensa 589 314 81 984
Eteld-Savon ELOISA 19 Ikadntyneiden palvelut

hyvinvointialue
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Vuonna 2024 ostopalvelujen piirissa on ollut noin
90 yhteisollisen asumisen, 900 ymparivuorokau-
tisen palveluasumisen ja 10 lyhytaikaisen hoidon
asiakasta®. Sopimuspalveluntuottajat ovat tarjon-
neet kilpailutuksessa vuodelle 2025° 124 yhteisol-
lisen asumisen ja 1092 ymparivuorokautisen pal-
veluasumisen paikkaa. Tarjottuun lukuun sisaltyy
yhteensa 36 lyhytaikaisen hoidon paikkaa, jotka
ovat padosin ymparivuorokautisen hoidon paikko-
ja. Pieni osa yksityisista palveluntuottajista ei ole
antanut tarjousta ja ne tuottavat asumispalveluja
palvelusetelilla.

6.2 Yhteiséllinen asuminen

Yhteisollinen asuminen eroaa sisalléllisesti mer-
kittavasti aiemmin voimassa olleen lain mukaises-
ta tavallisesta palveluasumisesta, jossa paikalla
olevaa henkilokuntaa ei edellytetty ja palvelut
tuotettiin palvelutarpeen mukaisesti kotihoidon
ja tukipalvelujen keinoin. Yhteisollisen asumisen
tunnuspiirteita ovat omat taysin varustellut vuok-
ra-asunnot seka yhteisollinen toiminta. Asunnon
hallinta perustuu asuinhuoneiston vuokrauksesta
annetun lain' mukaiseen vuokrasopimukseen, jon-
ka asukas tekee asunnon omistajan kanssa?.

Eloisan yhteisollisen asumisen palveluyksikoissa
henkilokuntaa on paikalla paaosin klo 7-21 vali-
sena aikana, mutta tarvittaessa myos asukkaiden
yobaikainen avuntarve on jarjestetty esim. kotihoi-
don yopartion tai muun palvelun avulla. Yhteisolli-
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Yksityisten palveluntuottajien rooli on Etela-Sa-
vossa tarkea seka asunto- etta palvelutuotannos-
sa. Kaytanndssa oman tuotannon ja ostopalve-
luiden suhde tulisi olla noin 50:50, mutta vuoden
2025 alussa ostopalveluja on asumispalvelupaik-
koina maariteltyna jonkin verran omaa toimintaa
enemman. Kun palvelujen tuotanto on suunnilleen
puolet molemmille, palvelujen laadun ja tuloksel-
lisuuden vertailuun on riittava otanta ja oman tuo-
tannon ohjausvoima arvioidaan riittavaksi.

sessa asumisessa palvelut tuotetaan asukkaan yk-
silollisen palvelutarpeen mukaisesti ja siten, etta
asiakas voi itse valita palvelujen tuottajan. Asuk-
kaiden jaljella olevaa omaa toimijuutta pyritaan
vahvistamaan ja sailyttamaan.

Yhteisollinen asuminen on tarkoitettu ikaantyneil-
le, joiden palveluja ei voida riittavalla tavalla jar-
jestaa esim. kotihoidon, kiertavan perhehoitajan
tai perhekodin palvelujen avulla. Yhteisollinen
asuminen tarkoittaa hyvinvointialueen jarjesta-
maa asumista esteettomassa ja turvallisessa asu-
misyksikossa ja asukkaat hyotyvat erityisen paljon
esteettomyydestd, asuinympadriston ikaystavalli-
syydesta seka toisten asukkaiden seurasta. Yhtei-
sOllisen asumisen palvelu kohdentuu asiakkaille,
jotka tarvitsevat apua useissa henkilokohtaisissa

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

toiminnoissa ja joilla voi olla ajoittaista yOaikaista
hoidontarvetta. Palvelua tuotetaan Eloisan omana
toimintana, ostopalveluna tai palvelusetelillad®.

Etela-Savon hyvinvointialue pyrkii varmistamaan
toiminnallisesti ja taloudellisesti kannattavan pal-
veluasumisen, jossa yhteisollista asumista alueel-
la kohdistetaan ja lisataan tarpeen mukaan palve-
lutarpeen kasvaessa. Vuoden 2025 talousarviossa
tavoitellaan yhteisolliselle asumiselle 75 vuot-
ta tayttaneiden osalta noin 1-2 %:n kattavuutta.
Eloisan julkaisemattoman tilinpaatoksen mukaan
vuonna 2024 yhteisollisen asumisen palvelupaik-
koja oli yhteensa 256 paikkaa ja asiakkaita 383
Eloisan palveluissa ja ostopalveluissa 156 asia-
kasta (96 paikkaa)“. Prosentuaalisesti tarkastellen
Eloisan oma palvelutuotanto muodosti 71 % yhtei-
sollisen asumisen palvelutuotannosta. Ostopal-
velujen osuus oli 22 % ja palvelusetelipalvelujen
osuus 7 % vuonna 2024. Vuoden 2023 lopussa® yh-
teisollisen asumisen asiakkaita oli Etela-Savon hy-
vinvointialueella 119, joten yhteisollinen asuminen
kehittyi pitkin harppauksin yhden vuoden aikana.

Yhteisollisen asumisen laajentamisella pyritaan
tarjoamaan asumisvaihtoehto niille iakkaille, joille
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se sopii ja jotka siita hyotyvat. Vuoden 2025 talous-
arviossa' yhteisollisen asumisen paikkamaaraksi
Eloisan palveluissa on suunniteltu yhteensa 314
paikkaa yhdeksassa kunnassa. Yksityiset palve-
luntuottajat 124 paikkaa. Yhteisollisen asumisen
tarve vaihtelee kaupunkien ja kuntien valilla asu-
kasluvun, ikarakenteen ja sairastavuuden mukaan.
Kun tulevaisuuden tarpeita arvioidaan vuoden
2025 peittavyystavoitteen ja vaestoennusteeseen
perustuvan laskelman avulla, Etela-Savon hyvin-
vointialueelle tarvittaisiin vuoden 2040 loppuun
mennessa noin 380 yhteisodllisen asumisen paik-
kaa Eloisan palvelutarjontaan ja 150 paikkaa yksi-
tyiseen yhteisollisen asumisen palvelutarjontaan.
Yhteisollisen asumisen palveluja kehittamalla
voidaan vaikuttaa asiakkaiden hyvinvointiin ja toi-
mintakykyyn ja mahdollisesti siirtaa raskaamman
ymparivuorokautisen palvelun tarvetta tulevai-
suudessa.

' Laki asuinhuoneiston vuokrauksesta 481/1995.
2 STM Kuntainfo 8 / 2022

¢ |kadntyneiden palvelut - palveluopas 2025

* Eloisan tilinpaatos 2024.

5 Mielikdinen & Kuronen 2024.
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6.3 Ympérivuorokautinen
palveluasuminen

Ymparivuorokautisessa palveluasumisessa asu-
minen ja palvelut muodostavat kiintean kokonai-
suuden. Ymparivuorokautinen palveluasuminen
on tarkoitettu henkildille, joiden palvelua ei voida
riittavalla laajuudella ja turvallisesti jarjestaa ko-
tihoidon tai muiden kevyempien asumispalvelujen
turvin kotiin, perhekotiin tai yhteisdlliseen asumi-
seen. Ymparivuorokautisessa asumisessa asiak-
kaan valvonnan ja avuntarve on jatkuvaa ja/tai
saannollista vuorokauden kaikkina aikoina. Hen-
kildstd on paikalla ymparivuorokautisesti ja hen-
kiloston mitoitus maaraytyy asiaa koskevien van-
huspalvelulain saanndsten mukaan. Vuoden 2025
alusta alkaen henkilostomitoitus on 0,6 tyontekijaa
asiakasta kohden.

Ymparivuorokautisessa palveluasumisessa asiak-
kaalle turvataan vuorokauden ajasta riippumaton
hoito ja huolenpito. Palveluun sisaltyvat myos
taysihoitoateriat seka asiakkaan tarvitsemat muut
tukipalvelut, kuten vaatehuolto ja siivous. Palve-
lusisaltoon kuuluu ymparivuorokautisessa pal-
veluasumisessa myos osallisuutta ja sosiaalista
kanssakaymista edistavaa toimintaa. Ymparivuo-
rokautista palveluasumista ja yhteisollista asu-
mista voidaan tuottaa samassa toimintayksikdssa,
joten asumismuodolle ratkaisevaa on asiakkaan
palvelutarve?.
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Talousarvion® mukainen ymparivuorokautisen
palveluasumisen peittavyystavoite 75 vuotta tayt-
taneiden osalta on 6-7 % vuodelle 2025 ja paik-
kamaara yhteensa 589 paikkaa. Kunnittain tarkas-
teltuna peittavyys vaihtelee yhden ja kahdeksan
prosentin valilla, joten vaihtelu on melko suurta.
Vaihtelu johtuu muun muassa siita, etta joissakin
kunnissa palvelut painottuvat hyvinvointialueen
palvelujen sijasta ostopalveluun. Myds asumispal-
veluun soveltuvien kiinteistojen kunto ja soveltu-
vuus asumispalvelukayttoon saattavat vaikuttaa
palvelujen peittavyyteen.

Eloisan omaa ymparivuorokautista asumispal-
velua toteutetaan 9 kunnassa ja 22 yksikdssa eri
puolilla hyvinvointialuetta. Hyvinvointialueen pal-
velutuotantoa ei ole lainkaan Hirvensalmella ja
Sulkavalla. Terveystalo tuottaa Sulkavan palvelut
vuoden 2026 loppuun saakka ulkoistusopimuksen
takia. Vuonna 2024 ymparivuorokautisen palve-
luasumisen yhteenlaskettu paikkamaara oli 1531
ja asiakasmaara yhteensa 2138, kun tarkastelussa
ovat mukana seka ostopalvelut etta Eloisan pal-
velut. Jaksohoitoa toteutettiin yhteensa 218 asia-
kaspaikalla 748 asiakkaalle. Jaksohoidon luvuissa
ovat mukana seka yhteisollisessa etta ymparivuo-
rokautisessa asumispalvelussa toteutetut jakso-
hoidot.

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

Etela-Savon hyvinvointialue toteuttaa monituotta-
jamallia, jossa ymparivuorokautista palveluasu-
mista tarjotaan oma tuotannon lisaksi ostopalve-
luina tai palvelusetelilla. Ymparivuorokautisen
palveluasumisen tuotantorakenne painottuu hie-
man ostopalvelujen puolelle siten, etta 49 % palve-
luista on Eloisan omaa tuotantoa ja 52 % yksityisten
palveluntuottajien tarjoamaa ymparivuorokautista
palveluasumista.

Yksityisia ostopalvelujen tuottajia ei ole Enonkos-
kella, Kangasniemelld, Puumalassa ja Rantasal-
mella. Yksityisten palveluntuottajien yksikoita on
alueella yhteensa 34 kappaletta. Ymparivuorokau-
tisen palveluasumisen olemassa oleva paikkaka-
pasiteetti on kokonaisuudessaan 2049 paikkaa, kun
laskennassa ovat mukana Eloisan paikat ja hyvin-
vointialueelle kilpailutuksessa tarjotut yksityisten
yritysten palvelutuotannon paikat. Kaikki alueen
asumispalvelujen tuottajat on kuvattu liitteessa 3.
Valtaosa asiakkaista on 75 vuotta tayttaneita. Vuo-
den 2024 tilinpaatostietojen mukaan vain noin 50
asiakasta oli alle 75-vuotiaita. Kaytannossa alle
75-vuotiaiden asiakkaiden ymparivuorokautisen
asumispalvelun myontamisperusteena on varhain
alkanut ja nopeasti edennyt muistisairaus tai esim.
vakavan aivotapahtuman jalkitila.
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Ymparivuorokautisen palveluasumisen maara
vastaa Etela-Savon alueella melko hyvin nykyista
palvelutarvetta, eika merkittavia tai pitkia jono-
ja esiinny. Jatkossa, kun hyvin iakkaiden maara
alueella kasvaa, on myods palvelutarve kasvamas-
sa. Tama luo painetta ymparivuorokautisen asu-
misen lisdamiselle etenkin, kun idkkaammissa
vaestoryhmissa palvelutarvetta maarittaa usein
runsas ymparivuorokautinen palvelutarve ja/tai
sairastavuus, kuten keskivaikea tai vaikea muis-
tisairaus. Ymparivuorokautisen palveluasumisen
ja yhteisollisen asumisen yhteiskehittamista tarvi-
taan alueella erityisesti vuosien 2030-2040 valilla
ja palvelupaikkojen maaraa jonkin verran lisaa-
maan vaestoennuste huomioon ottaen.

' Eloisan talousarvio 2025.
2 Eloisan ikaantyneiden palveluopas 2025.
* Eloisan talousarvio 2025.
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7. Asumispalvelujen kustannukset

Tata selvitysta varten on koottu tietoa kustannuk-
sista yksikkdkohtaisesti pyrkien hahmottamaan
kuvaa kustannuksista suhteessa vaeston ikaanty-
miskehitykseen. lkadantyneiden asumispalvelujen
kustannukset muodostuvat muun muassa tila- ja
tukipalvelujen kustannuksista, kuten ateriapalve-
luista, vuokrista seka kiinteistojen yllapidosta. Osa
ikdantyneiden palveluista toimii Eloisan omissa
kiinteistoissa ja osa vuokratiloissa, joiden omistaji-
na on joko alueen kuntia tai yksityisia tahoja, kuten
yrityksia, saatioita tai yhdistyksia. Eloisalle vuok-
ratuissa kiinteistdissa on siirtymakauteen liittyvia
rajoituksia, jotka vaikuttavat muun muassa vuok-
ra-aikojen pituuteen. Rajoituksia on maaritetty Val-
tioneuvoston asetuksessa kunnan ja hyvinvointi-
alueen valisen siirtymakauden vuokrasopimuksen
vuokran maaraytymisesta vuosina 2023-2026".

Hyvinvointialueelle kertyy tuloja asiakkaiden
maksamista asiakasmaksuista, vuokrista ja tu-
kipalveluista kayttotuottoina. Sosiaali- ja tervey-
denhuollon palveluista perittavista asiakasmak-
suista maarataan sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista annetussa laissa® ja -asetuk-
sessa’. Hyvinvointialueen asumispalveluiden asia-
kasmaksuhinnat on kuvattu Eloisan asiakasmak-
suhinnastossa*®. Palveluista perittava maksu saa
olla enintaan palvelun tuottamisesta aiheutuvien
kustannusten suuruinen. Etel3a-Savon hyvinvointi-
alueen sisalla sovelletaan yhdenmukaisia asiakas-
maksuja asiakkaan asuinkunnasta riippumatta. Os-
topalvelupaikkojen osalta asiakasmaksut koskevat
kaikkia sopimussuhteisia yksityisia palvelutaloja.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on laskenut kan-
sallisten yksikkdkustannusten keskiarvot hyvin-
vointialueen jarjestamisvastuun nakdkulmasta
vuoden 2023 tilinpaatostietojen pohjalta’. Yksik-
kokustannusten keskiarvot AURA-palveluluokilla
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kuvattuna (euroa/suorite) olivat idkkaiden ympéa-
rivuorokautisen asumispalvelun osalta keskimaa-
rin 184 € vuorokaudessa. Laskennassa oli mukana
kahdeksan hyvinvointialuetta. Eloisalla on kaytos-
sa dynaaminen hankintajarjestelma eli DPS, jolla
tarkoitetaan taysin sahkodista hankintamenettelya.
Ikaantyneiden asumispalveluiden kattohinnat il-
moitetaan DPS:ssa vuosittain ja ne ovat voimassa
1.1.-31.12. valisen ajan kunakin vuonna. Hyvin-
vointialue ilmoittaa kattohinnat joka vuosi uudella
DPS:n sisdisella Kkilpailutuksella joka syys-loka-
kuun aikana.

Kilpailutuksessa maariteltyyn kattohintaan vaikut-
taa yhtena tekijana ymparivuorokautisen asumi-
sen vahimmaishenkilostomitoitus, joka oli vuoden
2024 loppuun saakka 0,65 tyontekijaa asiakasta
kohden. Vuodelle 2025 ilmoitettu kattohinta ym-
parivuorokautiselle palveluasumiselle oli 186,39
€/vrk silloin, kun henkildstdn viahimmaismitoitus
oli 0,65 tyontekijaa asukasta kohti. Yhteisolliselle
asumiselle maaritelty kattohinta oli 136,35 €/vrk.
Vuoden 2025 alusta alkaen tuli voimaan mitoituk-
sen muutos niin, etta tyontekijoita tulee minimis-
tos vaikuttaa hinnoitteluun muutosajankohdasta
alkaen ja huomioon ottaen lainsaatajan asettama
siirtymaaika. Vuorokausihintojen muutokset kos-
kevat seka hyvinvointialueen tuottamia etta yksi-
tyisten tuottamia palveluita.®

' Valtioneuvoston asetus 272/2022.

% Laki sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista 734/1992.

® Asetus sosiaali- ja terveydenhuollon
asiakasmaksuista 912/1992

“ Eteld-Savon hyvinvointialue 2025.

5 THL 2025

¢ Eloisa 2024.

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

8. Palveluasumisen tilat ja kiinteistot

Maakuntien tilakeskuksen raportin’ mukaan
[ta-Suomen yhteistyoalueen keskimaaraiset tila-
kustannukset neliometria kohden olivat vuonna
2023 179 euroa neliometrilta. Etela-Savon kus-
tannukset olivat vertailun matalimmat, 151 euroa
neliometria kohden. Eloisa raportoi tilakeskuksen
investointiselvitykseen vuodelle 2024 yhteensa 9
miljoonan euron arvosta paatoksen saaneita tilain-
vestointihankkeita, joista 8 miljoonaa euroa koh-
distui sosiaalihuoltoon. lkaantyneiden palveluista
ei ollut vuonna 2023 raportoitu investointeja, jotka
olisivat nakyneet Valtionkonttorille toimitetuissa
luvuissa.

Eloisan ikaantyneiden palvelujen yhteiséllisen
asumisen, ymparivuorokautisen palveluasumisen
ja jaksohoidon kaytossa on vuoden 2025 alussa
tiloja yhteensa 54 200 neliometria. Vaikka ikaan-
tyneiden asumispalvelujen tuotannossa olevat
kiinteistot on rakennettu ikaantyneen vaeston
palvelutarvetta ajatellen, vanhimmat toiminnassa
olevista kiinteistoista on rakennettu 1970-1980
luvuilla, joten niiden kuntoon sisaltyy riskeja ja
korjaustarpeita. lkaantyneiden asumispalveluissa
on kaytossa myos kiinteistdja, jotka on rakennettu
1990 luvulla seka 2000 luvulla. Uusin hyvinvoin-
tialueelle valmistunut ikaantyneiden yhteisollisen
asumisen kiinteistd valmistui Juvalle vuoden 2024
lopussa ja toiminta on vasta aloitettu. Asumispal-
velujen kiinteist6ja on kuvattu liitteessd yksi (1.)
yksikaittain.
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Osaan kiinteistoista on niiden rakentamisvaihees-
sa saatu Aran tukea, joka on myontanyt valtion
tukia ja avustuksia paitsi rakentamiseen, myos
korjaamiseen. Valtion tuella rakennettuja tai pe-
ruskorjattuja kiinteistdja koskevia rajoituksia tulee
noudattaa asukasvalinnassa ja vuokrien hinnoitte-
lussa. Rajoituksia koskevaa saannostda on olemas-
sa mm. Valtioneuvoston asetuksessa® asukkaiden
valinnasta arava- ja korkotukivuokra-asuntoihin.
Vuokrausta, toimintaa, rakentamista ja avustusten
kayttoa saatelevat lisaksi useat muut lait, kuten
aravalaki® seka aravarajoituslaki®. Aran tuella ra-
kennettuja kiinteistoja on Eloisan ikaantyneiden
asumispalveluissa yhteensd kahdeksan (8) kappa-
letta ja niiden kayttorajoitukset jatkuvat vuodesta
2028 alkaen aina 2040 luvun puolivaliin saakka
kiinteistdn valmistumisvuoden mukaan. Asumisen
rahoitus ja kehittamiskeskuksen toiminta itsenai-
sena virastona on lakannut ja toiminta siirtynyt
maaliskuun alusta alkaen ymparistoministerioon,
jonne on perustettu valtion tukema Asuntoraken-
tamisen keskus eli Varke®

' Maakuntien tilakeskus 2024.

* Valtioneuvoston asetus asukkaiden valinnasta
arava- ja korkotukivuokra-asuntoihin 166,/2008.

* Aravalaki 1189/1993

“ Aravarajoituslaki 1190/1993.

® Rossilahti 25.2.2025.
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9. Ikéédntyneiden asumispalvelujen nykytila
ja kehittéamissuunnitelma kunnittain

Tassa luvussa hyvinvointialueen asumispalveluja
tarkastellaan kunnittain vertaamalla asumispal-
velutarpeen kasvua vuoden 2024 vaestdennus-
teeseen vuoden 2025 paikkatilanteen pohjalta.
Tulevaisuuden paikkatarvetta on hahmotettu jokai-
sessa kunnassa 75 vuotta, 80 vuotta ja 85 vuotta
tayttaneiden maaran kasvua tarkastellen, miten

9.1 Enonkoski

Nykytila: Enonkoskella on Koskenhelmi -nimisessa
palvelutalossa yhteensa 31 asumispalvelupaikkaa,
joista 23 paikkaa on ymparivuorokautiseen asumis-
palveluun, kuusi paikkaa yhteisolliseen asumiseen
ja kaksi paikkaa jaksohoitoon. Koskenhelmessa
toimii lisaksi ikaantyneiden kuntouttava paivatoi-
minta yhtena paivana viikossa. Enonkoskella toimii
yksi perhekoti, joka tarjoaa 4 pitkaaikaista ja yhden
lyhytaikaisen asumispaikan ikaantyneille. Kunnan
alueella toimii myods kaksi kiertavaa perhehoitajaa.
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paikkatarve kehittyy laskennallisesti vuoteen 2045
mennessa. Jokaisen kunnan osalta on myds erik-
seen pyritty hahmottamaan suunnitelmaa, miten
ikaantyneiden maaran kasvu tulee vaikuttamaan
asumispalvelujen paikkatarpeeseen.

Huomioita kiinteistésta: Koskenhelmi on kunnan
omistama, Enonkosken taajamaan vuonna 1982
rakennettu yksikerroksinen palvelutalo. Asukkail-
la on vuokrasopimus yhden hengen huoneeseen ja
palvelujen tarjoaja maarittelee vuokran. Huoneis-
sa on oma wWc ja osassa huoneista on oma suihku.
Hoitomaksuun sisaltyy asukkaan tarvitsema hoi-
va, paivittaiset ruuat seka veden ja sahkon kaytto.
Asukkaiden yhteisessa kaytdssa ovat sauna, aula-
tilat, suojaisa sisapiha-alue.

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

Yhteisollisen asumisen yksikdihin toteutetussa
teknologiakartoituksessa' palvelutalon tiloissa
on jonkin verran sokkeloisuutta ja ahtautta, jo-
ten tilat eivat ole taysin esteettomat. Kynnyksiin
on tehty luiskia. Yhteisollisen asumisen asukkaat
asuvat erillisessa siivessa ja heidan palveluistaan
huolehtii Eloisan Enonkosken kotihoito. Kosken-
helmessa ei ole kaytossa tallentavaa kameraval-
vontaa. Turvallisuussyista talon ulko-ovet ovat
lukittu sahkolukkojarjestelmalla. Asukkailla on
kaytdssaan turvarannekejarjestelma, josta kutsut
tulevat tyovuorossa olevien hoitajien mukana ole-
viin matkapuhelimiin. Lisalaitteita ei ole kaytossa.
Asukkaiden turvasoitot ohjautuvat paivaaikana ko-
tihoitoon ja ydaikana ymparivuorokautiseen asu-
mispalveluun. Internetyhteydet ovat heikot, eivat-
ka toimi kaikissa tiloissa.

Ennakoitu asumistarve: Hyvin iakkaiden asukkai-
den maara kasvaa Enonkoskella vuoteen 2045 men-
nessa maltillisesti. 75 vuotta tayttaneiden maara
kasvaa 32 henkilolla 80 vuotta tayttaneiden maara
64 henkilolla. Samalla ajanjaksolla kunnan ennus-
tettu vaestomaara vahenee 153 henkilolla. Vuon-
na 2045 kunnan ennakoitu asukasmaara olisi 1145
asukasta, kun viela vuonna 2025 asukasmaara on
noin 1298 asukasta. 65 vuotta tayttaneiden maara
kunnan asukasmaarasta vaihtelee 40 % - 45 % valil-
@ vuoteen 2045 saakka. Vaestoennusteeseen suh-
teutettua palvelutarpeen kasvua ja paikkamaaran
ennakoitua tarvetta on kuvattu kuviossa 7.

' Kinnunen 2024.

Enonkosken asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85
-vuotiailla viaestoennusteen 2024 perusteella
vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 7. Vaestoennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Enonkosken 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Laskennallisesti Enonkoskelle tarvitaan 3-4 asu-
mispalvelupaikkaa vuoteen 2040 mennessa ja
nama voitaneen turvata nykyisten palvelupaik-
kojen turvin ja Koskenhelmen kiinteistdon kunto
huomioiden, koska kunnan 75 vuotta tayttaneiden
vaestomaara on maltillinen.

Tarvittaessa asumispalvelujen kehittamisessa voi-
daan nojata esimerkiksi kunnan omaan tai lahikun-
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tien asuntotarjontaan asukkaiden kiinnostuksen
mukaan. Enonkosken kunnalla on senioreille tar-
jolla olevia vuokra-asuntoja. Mahdollista kasvavaa
palvelutarvetta ajatellen on tarkeaa tehda yhteis-
tyota turvaamalla ikaantyneiden kotona asumis-
ta kotiin annettavien palvelujen ja tukipalvelujen
avulla, jolloin voidaan tasoittaa painetta asumis-
palveluihin siirtymisessa.
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9.2 Hirvensalmi

Nykytila: Hirvensalmella ei talla hetkella ole hy-
vinvointialueen omaa palvelutuotantoa. Lasken-
nallisesti kunnan vaestomaara kasvaa vuoteen
2045 mennessa 75 vuotta tayttaneiden osalta 161
henkilolla vuoden 2024 vaestoennusteen mukaan.
lakkaampien eli 80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneiden
osalta kasvua on ennusteen mukaan yhteensa 93
henkiloa vuoteen 2045 mennessa. 65 vuotta tayt-
taneiden maara kunnan asukasmaarasta vaihtelee
42 % - 48 % valilla vuoteen 2045 saakka. Vaestden-
nusteeseen perustuvaa paikkatarpeen kasvua on
kuvattu kuviossa 8.

Huomioita kiinteistosta: Kunnassa sijaitsee yksi-
tyisen palvelutuottajan Pitajanpirtti -niminen pal-
velutalo. Kiinteistd on valmistunut vuonna 2020
ja valivuokrattu Eloisalle Attendolta vuoden 2030
heindkuun loppuun asti. Kiinteistdon rakentami-
seen on saatu Aran tukea ja sen erityisasuntorajoi-
tus on voimassa vuoteen 2040 saakka.

Ennakoitu asumistarve: Asumispalvelutarpeen
oletettu kasvattamistarve on melko maltillinen
vaestomaaraennusteen osalta. Koska hyvinvointi-
alueen omaa tuotantoa ei talla hetkella ole, on yh-
teisollisen jaymparivuorokautisen asumispalvelun
tarvetta ja kehittymista tarpeen aktiivisesti seura-
ta. Mikali vanhimmissa ikaryhmissa osoittautuu
kasvavaa tarvetta esimerkiksi muistisairauksiin
sairastuvien osalta, palvelutarvetta voisi tasoittaa
lisaamalla kotihoidon ja ikaantyneiden tukipalve-
lujen osuutta. Myos perhehoitoa kehittamalla seka
mahdollisesti tukeutumalla lahikunnissa sijaitse-
viin perhekotipalveluihin voi palvelutarpeen kas-
vua tasoittaa. Yhtena mahdollisuutena olisi selvit-
taa ja kehittaa kunnan senioriasuntokantaa ja sen
soveltuvuutta yhteisélliseen asumiseen. Yhteinen
aktiivinen vuoropuhelu hyvinvointialueen yksityi-
sen palvelutuottajan ja kunnan kanssa seuraten
tilanteen kehittymista.

Hirvensalmen asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85
-vuotiailla vaestéoennusteen 2024 perusteella
vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 8. Vdestdoennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Hirvensalmen 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.
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9.3 Juva

Nykytila: Juvalla on vyhteistollista palveluasu-
mista 24 paikkaa Pappilanranta -nimisessa pal-
veluyksikdssa ja 25 paikkaa ymparivuorokautista
palveluasumista Juvakodin palveluyksikdssa. Mo-
lemmissa yksikoissa on kaksi paikkaa jaksohoitoa
tarvitseville asiakkaille. Juvakodin yksikdssa toi-
mii lisaksi arkisin ikaantyneiden kuntouttavaa pai-
vatoimintaa. Juvalla ei toimi ikaantyneille suunnat-
tuja perhekoteja, mutta siella toimii 12 kiertavaa
perhehoitajaa. Juvalla toimii lisaksi yksityisen pal-
velutuottajan Kuharanta -niminen palvelukeskus.

Huomioita kiinteistdista: Aiemmin Kuunsillan pal-
velutalon nimella toiminut yksikko purettiin ja sen
tilalle rakennettiin uusi Pappilanrannan yhteisolli-
sen asumisen yksikkd, joka avattiin kayttoon tam-
mikuussa 2025. Palvelukeskuksen rakentamisessa
on otettu huomioon nykyaikaisen palveluasumisen
vaatimukset. Tilat ovat esteettomat ja niissa on
helppo liikkua. Asukashuoneet ovat yhden hengen
huoneita ja niiden yhteydessa on oma kylpyhuone
wc-tiloineen. Piha-alueilla on helppo liikkua ja ul-
koilualue on rajattu aidoilla myos muistisairaiden
ulkoilu turvaten. Piha-alueella on lisaksi yhteisia
oleskelualueita asukkaiden kaytettavissa. Henki-
[6turvallisuudesta on huolehdittu nykyaikaisilla
teknologisilla jarjestelmilla. Kiinteistossa on hyvat
teknologiset valmiudet. Asukkaiden turvarannek-
keista ohjautuvat halytykset henkilékunnan kan-
nykkaan puheyhteydelld, mika tuo turvaa myos
oisin. Laskelmia yksikon toimintakustannuksista
ja nettovuorokausihinnoista voidaan tehda vasta
yhden kokonaisen toimintavuoden jalkeen.
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Juvakodissa vietettiin 30-vuotisjuhlaa joulukuus-
sa 2021. Juvakodin rakentaminen perustui Juvan
kunnan jarjestaman kutsukilpailun voittaneeseen
ehdotukseen ja palveluyksikko valmistui vuonna
1991 vanhainkodiksi'. Alkuperdinen arkkitehtoni-
sesti haastava rakennus peruskorjattiin nykyai-
kaiseksi vuoden 2010 tienoilla®>. Pdarakennuksen
kaikki tilat sijaitsevat yhdessa kerroksessa. Ju-
vakodilla vakituisesti asuvilla asukkailla on kay-
tdssaan wc/suihkutilan sisiltdvd yhden hengen
asuinhuoneisto. Asukkailla on vuokrasopimus hy-
vinvointialueen kanssa ja vuokrasopimukseen si-
saltyy sahkon ja veden kaytto.

Tilat ovat esteettomat ja niissa on helppo liikkua.
Palvelukeskuksessa on suuri yhteistila, ns. iso sali,
jossa jarjestetaan asukkaiden yhteista toimintaa,
kuntoutustuokioita ja asukkailla on mahdollisuus
kuntoilla hoitajan avustamana yhteen nurkkauk-
seen sijoitetulla Motomedilla. Juvakodin poistu-
mistiet ja ulko-ovet pidetaan asukasturvallisuuden
vuoksi lukittuina, myos joidenkin yksikdiden sisa-
ovissa on sahkolukot. Juvakodin viihtyisa sisapiha
mahdollistaa turvallisen ja esteettoman ulkona
liikkkumisen ja tilaa hyodynnetaan erilaisilla piha-
tapahtumilla etenkin kesaisin. Kiinteistohuollosta
ja ulkoalueiden yllapidosta vastaa Jarvi-Saimaan
palvelut ja kiinteistdssa sijaitsee lisaksi Jarvi-Sai-
maan palvelujen lounasravintola ja keskuskeittio.

' Siven & Takala 1995.
2 Toiviainen 2021.
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Toimintakuluiltaan Juvakoti kuuluu Eloisan asu-
mispalveluissa kahdeksan kalleimman joukkoon.

Ennakoitu asumistarve: Juvan vaestokehitys 75
vuotta tayttaneiden osalta nayttdaa kasvavan 143
henkilolla vuoteen 2040 mennessa ja kaantyy sit-
ten laskuun. 80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneiden
0SUUS sen sijaan nousee samana ajanjaksona 394
henkilolla. lkaantyneemman vaeston osuus alkaa
nousta aiempaa nopeammin vuoden 2030 jalkeen
ja on huipussaan 2040 tienoilla. Asumispalvelu-
paikkojen tarve kasvaisi taman vaestdennusteen
perusteella 48 paikan verran painottuen ikaanty-
neempaadn vaestdn osaan huomioon ottaen mm.
muistisairauksien maaran kehittyminen naissa
ikaluokissa. 65 vuotta tayttaneiden maara kunnan
asukasmaarasta vaihtelee 40 % - 44 % valilla vuo-
teen 2045 saakka. Vaestoennusteeseen suhteutet-
tua asumispalvelutarpeen kasvua on kuvattu ku-
viossa 9.

Ennakoitua paikkatarvetta pohdittaessa on otetta-
va huomioon, voidaanko tulevaisuuden paikkatar-
vetta tasoittaa tukipalvelujen, kotiin annettavien
palvelujen ja perhehoidon keinoin. Hyvinvointi-
alueella voidaan lisaksi selvittaa, olisiko nykyisia
sosiaali- ja terveydenhuollon kaytossa olevia tiloja
mahdollista suunnata asumispalvelujen kayttoon
niissa tapauksissa, etta muilta toimialoilta va-
pautuu asumispalvelukayttodon soveltuvia tiloja.
Samalla olisi hyva hahmottaa, mika osuus tasta
olisi yhteisollista ja mika osa tarpeen mukaan ym-
parivuorokautista palveluasumista. Mikali tama ei
olisi mahdollista, tulisi selvittaa olemassa olevien
senioriasumisen kohteiden soveltuvuus yhteisolli-
seen asumiseen, silla Juvalla on Aran tuella raken-
nettuja Kkiinteistoja useassa eri kohteessa. Nama
Kiinteistot ovat valmistuneet paaosin 1980-1990
luvuilla ja niiden omistajina on paaosin yhdis-
tyksia. Myos mahdollinen yksityisten toimijoiden
kiinnostus tai perhekotien perustamisesta Kkiin-
nostuneiden osuus palvelutarjonnassa tulisi ottaa
huomioon asumispalvelujen tarpeen pohdinnassa.

Juvan asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85 -vuotiailla
vaestoennusteen 2024 perusteella vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 9. Vdestdennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Juvan 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.
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9.4 Kangasniemi

Nykytila: Kangasniemella on ikaantyneiden palve-
luasumista Annin ja Otontupa -nimisessa yksikossa
seka ryhmakoti Mannikossa. Annin ja Otontuvas-
sa on 34 ymparivuorokautisen asumisen paikkaa,
19 paikkaa yhteisdlliselle palveluasumiselle ja 4
jaksohoitopaikkaa. Ryhmakoti Mannikdssa on 22
paikkaa ymparivuorokautiselle palveluasumiselle.
Perhehoitoa Kangasniemella on kahdessa eri per-
hekodissa yhteensa 10 paikkaa ja lisaksi kunnassa
toimii nelja kiertavaa perhehoitajaa. Yksityisten
palveluntuottajien yksikoita kunnassa ei talla het-
kella ole. Annin ja Otontuvan ja Mannikon pihapii-
reissa sijaitsee kunnan ja vanhustentalosaation
omistamia rivitaloja, joissa on ikaantyneille so-
veltuvia vuokra-asuntoja. Senioreille soveltuvia
asuntoja sijaitsee myds muissa kohteissa lahella
kunnan keskustaa.

Huomioita kiinteistoista: Annin ja Otontuvan kak-
sikerroksinen kiinteistdé on valmistunut vuonna
2020 ja sen omistaja on Attendo. Eloisa vuokraa
koko kiinteistoa asumispalvelukayttoon. Asumis-
palvelukokonaisuus on hybridityyppinen sisaltaen
kolme ryhmakotia, joista Annin ja Otontupa toimii
alakerrassa ja ylakerrassa toimivasta ryhmakodis-
ta kaytetaan nimea Ylatupa. Asukashuoneet ovat
tilavia ja huoneistokohtaisissa wc-tiloissa on tar-
vittavat apuvélineet (tukikahvat, nousutuet). Sau-
natilat sijaitsevat yhdessa kerroksessa, jonne on
paasy hissilla. Myods liikuntaesteisilla asukkailla
on paasy saunaan riippumatta siita, missa ryhma-
kodissa he asuvat.

Eteli-Savon 31
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Annin ja Otontuvan asukashuoneet ovat paadosin
yhden hengen huoneita, mutta myods pariskuntana
asuminen on mahdollista. Asukashuoneisiin sisal-
tyy oma suihkuhuone ja wc-tilat apuvalineineen.
Osassa asuntoja on lasitetut parvekkeet ja nyky-
aikainen keittiovarustelu. Kaikissa kolmessa ryh-
makodissa on lisaksi yhteisten tilojen yhteydessa
pienkeittiot ja yhteiskayttoinen wc-tila.

Tilat ja kiinteiston varustelut mahdollistavat asi-
akkaiden tarpeita vastaavan sijoittelun ja myos
elaman loppuvaiheen hoivan siten, etta asukkaat
voidaan hoitaa heidan tarpeensa ja turvallisuuten-
sa huomioon ottaen elaman loppuun saakka.

Jokaisessa ryhmakodissa on alytelevisiot ja yh-
teista tilaa sosiaaliseen kanssakaymiseen muiden
asukkaiden kanssa. Yhteisollisen asumisen tekno-
logiakartoituksessa’' selvitettiin, millaisia laitteita
asukkailla on kiytettavissaan. Alytelevision liséksi
asukkaiden kaytettavissa on tabletteja sek3 radio/
stereot. Digitaalisten laitteiden kayttdéa ovat kui-
tenkin usein hairinneet verkkoyhteyksiin liittyvat
hairiot.

Ryhmakotien sisalla asukkailla on esteeton kulku
ja mahdollisuus liikkua kodin ja yhteisten tilojen
valilla omassa tahdissaan. ltsendiseen liikkumi-
seen tuovat turvallisuutta kaytavien tukikaiteet

' Kinnunen 2024.
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ja liikkeesta syttyvat kdytavavalot. Yhteisten tilo-
jen tapetit ja maisemakuvat tuovat viihtyisyytta
ja muistoja paikallisista maisemista. Kiinteiston
piha-alueelle on sijoitettu viihtyisat pergolat, jois-
sa asukkailla on mahdollisuus liikkua ohjattuna tai
itsendisesti. Piha-alueella on myds grillausmah-
dollisuus.

Kiinteistdon omistajan kanssa tehty sopimus si-
saltaa turvajarjestelman, johon kuuluvilla tur-
vapuhelimilla ja -rannekkeilla saa yhteyden
henkilokuntaan. Ulko-ovet pidetaan lukittuina
turvallisuussyista ja asiakas- ja hoitajaturvalli-
suuteen sisaltyy lisdlaitteena ovien liiketunnis-
timet ja kamera paaulko-ovella. Kiinteistossa on
erillista varastotilaa asukkaiden kausi- ja muille
sailytettaville tavaroille. Kiinteistossa on sprink-
lerijarjestelma ja vaestonsuoja. Yhteisissa tiloissa
on ilmastointi jadhdytyksella ja erillistiloissa on
kattokonvektori eli katon pintaan asennettu jaah-
dyttdja.

Ryhmakodin molemmissa kerroksissa on pienkeit-
tiot ruokailutilan yhteydessa. Asukashuoneet ovat
yhden hengen huoneita, joissa jokaisessa on oma
suihkuhuone ja wc. Mannikon saunatilat sijaitsevat
yhdessa kerroksessa, johon myos liikuntaesteiset
asiakkaat paasevat hissilla.

Asukkaat voivat oleskella, liikkua ja toimia turvalli-
sesti myds ulkona viihtyisalla ulkoilualueella. Yksi-
kdiden ulko-ovet ovat aina lukittuina sahkolukolla
ja sisaovissa on kulunvalvonta. Hissi toimii koodil-
la. Kiinteistdssa on erillista varastotilaa asukkai-
den kausi- ja muille sailytettaville tavaroille. Kiin-
teistossa on sprinklerijarjestelma, vaestonsuoja ja
ilmalampépumppuja yhteisissa tiloissa.

Ryhmakoti Mannikkd toimii monitoimijatalona. Ala-
kerran kerhotilassa toimii Eloisan paivatoiminta

neljana paivana viikossa ja samassa kerroksessa
on lisaksi kotihoidolla toimistotilat.
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L . e 75 vuotta, 80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilld vuoteen 2045 saakka.
Toimintakuluiltaan Mannikkd kuuluu kahdeksan

Toimintakuluiltaan yksikko kuuluu Eloisan viiden kalleimman joukkoon.
edullisimman asumispalveluyksikon joukkoon. Voimakkain vaestdn kasvupyrahdys alkaa Kangas-
niemella vuoden 2030 jalkeen. 65 vuotta tayttanei-
den maara kunnan koko asukasmaarasta vaihtelee
40 % - 47 % valilla vuoteen 2045 saakka. Muutokset
tulevat vaikuttamaan seka yhteisoéllisen asumisen
etta ymparivuorokautisen asumispalvelun tarpee-
seen. Kokonaisuutena paikkatarve lisaantyisi 109

asumispalvelupaikkaa vuoteen 2045 mennessa.

kemaan, jotta palvelutarve pystytaan turvaamaan
tulevaisuudessa. Myds perhehoitoa tulee aktiivi-
sesti kehittaa ja selvittaa, voidaanko saatididen tai
yhdistysten omistamia kiinteistdja hyodyntaa asu-
mispalvelutarpeen kasvaessa. Naiden kiinteistojen
kunto ja kayttopotentiaali on lisaksi tarpeen selvit-
taa tarkemmin. Lisaksi voidaan kaynnistaa kunnan
maankaytosta ja asuntotuotannosta vastaavien vi-
ranhaltijoiden kanssa vuoropuhelua yhteisollisen
asumisen edistamiseksi. Edistetaan ensisijaisesti
taajama-alueelle sijoittuvan yhteisollisen asumi-
sen palvelujen syntymista.

Ennakoitu asumistarve: Ennakoitua asumistarvet-
ta on kuvattu kuviossa 10. Vaestoennusteen 2024
mukaan 75 vuotta tayttaneiden maara lisaantyy
Kangasniemella 219 henkildlla vuoteen 2040 men-
nessa. 80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneiden asukkai-
den maara on suhteellisen voimakkaassa kasvus-
sa, silla taman ikaryhman osuus kasvaa vuoteen
2045 mennessa perati 488 henkilolla.

Ryhmaékoti Mannikkd on rakennettu vuonna 2008
ja rakentamiseen on saatu Aran uudisrakentami-
sen investointiavustusta. Ara rakentamiseen liit-
tyva erityisasuntorajoitus on voimassa vuoteen
2028 saakka, jonka vuoksi Mannikkdoon voidaan
sijoittaa vain ymparivuorokautista hoivaa tarvit-
sevia asiakkaita. Kiinteisto on kaksikerroksinen ja
sen omistaa Kangasniemen kunta. Eloisa vuokraa
koko kiinteistoa asumispalveluun ja ikaantyneiden
palveluiden kayttoon.

Ennakoituun asumistarpeeseen perustuen yh-
teisolliseen ja ymparivuorokautiseen asumiseen
soveltuvia hankkeita tulee aktiivisesti pyrkia tu-
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9.5 Mikkeli

Nykytila: Mikkelissa toteutetaan ikaantyneiden asumispalveluja seitsemassa palveluyksikdssa kaupun-
gin eri taajamissa taulukon 2. mukaisesti. Lisaksi Mikkelin keskustaan on tulossa uudistuotantoa,
jonka on maara valmistua vuoden 2026 alkupuolella. Eri taajamissa on lisdksi 14 perhekotia, jotka
tarjoavat yhteensa 33 paikkaa pitkdaikaista perhehoitoa ikaihmisille. Kaupungin alueella toimii

myos 116 kiertavaa perhehoitajaa.

Taulukko 2. Ikaantyneiden asumispalvelut palvelupaikoittain Mikkelin kaupungin alueilla vuonna 2025.
Eloisan palvelutuotanto.

Anttolan 17 2 4 23
palvelukeskus

Graanin 16 55 *kriisipaikka (1) 72
palvelukeskus

Haukivuoren 30 10 3 43
palvelukeskus

Saarelma, Ristiina | 13 4 17
Saimaanharjun 28 12 40
palvelukeskus

Pietarinpirtti 33 15 2 50
Vaarinsaaren 30 5 7 42
palvelukeskus,

Ristiina

Yksityisten palveluntuottajien tarjoamaa palve-
luasumista on Mikkelin alueella tarjolla yhteensa
yhdeksassa (9) palveluyksikéssa. Mikkelin alueel-
la toimivat yksityiset yritykset ovat Annakoti, Mai-
niokoti Tupala, Hoivakoti Lounatuuli, Kyyhkylan
palveluasuminen, Lavilanhovi, Mainiokoti Marski,
Marsalkanhovi, Pappilanpuisto, ja Vuolingonhovi.

Huomioita kiinteistéistd: Anttolan palvelukeskus
on yksikerroksinen, vuonna 1993 rakennettu kiin-
teistd, johon on vuosien varrella tehty vahadisia
korjauksia. Kiinteistdon omistaa Mikkelin kaupun-
ki. Sisatilat ovat esteettomat ja asukashuoneet
ovat tilavat. Jaksohoitoon varatut asukashuoneet
ovat kahden hengen huoneita, muut yhden hengen
asukashuoneita. Kiinteistdssa toimii palveluasu-
misen lisaksi paivatoimintaa kerran viikossa. Ym-
parivuorokautisen ja yhteisollisen asumispalvelun
asiakkaat solmivat vuokrasopimuksen hyvinvoin-
tialueen kanssa. Vuokra sisaltaa myos sahkon ja
veden kayton.

Palvelukeskuksen asukkailla on kaytossaan tur-
vallinen sisapiha, ja sisapatiolle on vapaa paasy.
Ulos suuntautuvilla ovilla on liiketunnistimet ja
ulos suuntautuville poistumisteille kameravalvon-
ta. Tosin teknologiakartoituksessa' havaittiin, etta
ulko-ovelle sijoitettu valvontakamera ei toiminut.
Yhteistilat on todettu akustiikaltaan kaikuviksi.

Palvelukeskuksella on yhteiset ruokailu- ja oles-
kelutilat seka yhteisollinen pikkukeittio. Yhteisol-
linen keittio toimii asukkaiden yhteisena tilana,
joka mahdollistaa asukkaiden yhdessa leipomisen
ja askartelun. Asukkailla on mahdollisuus sau-
nomiseen paivittdain. Palvelukeskuksen sisapiha
mahdollistaa turvallisen ulkoilun kaikkina vuoden
aikoina. Kiinteiston huoltoon liittyvat korjaus- tai
huoltopyynnot tehddan sahkoisesti Mikkelin kau-
pungin www-sivujen kautta.

Toimintakuluiltaan palvelukeskus kuuluu kahdek-
san kalleimman yksikon joukkoon.

Graanin palvelukeskus on kahdeksankerroksinen,
vuonna 2002 Aran uudisasuntorakentamisen tuel-
la rakennettu kiinteistd, jonka erityisasuntorajoi-
tus on voimassa vuoteen 2047 saakka. Kiinteiston
omistaa Mikkelin kaupunki. Kiinteistodn on asen-
nettu paloturvallisuutta edistava sprinklerijarjes-
telma vuonna 20192

Graanin palvelukeskuksessa on asumispalvelujen
lisaksi kotihoidon toimipiste ja ennalta ehkaisevaa
paivatoimintaa kahtena paivana viikossa. Asuk-
kailla on kaytossaan omat vuokrahuoneistot, jotka
ovat joko yksikoita tai kaksioita. Palvelukeskuksen
tilat eivat ole kaikilta osin esteettomat mm. asu-
kashuoneiden ovilla olevien kynnysten vuoksi.
Hoitajakutsujarjestelmaan sisaltyy ovihalyttimet,
halytysmatot, hoitajien halytysnapit ja asiakkaiden
turvarannekkeet.

Asukkaiden kaytossa on myos yhteisia oleskeluun
tarkoitettuja tiloja, ruokasali, sauna ja kuntosali,
jotka sijaitsevat palvelukeskuksen ensimmadisessa
kerroksessa. Asukkaat voivat lilkkua vapaasti pal-
velutalossa sisalla tai ulkona piha-alueella, mikali
heidan liikkumisessaan ei ole eksymisvaaraa. Pi-
ha-alue ei ole turvallinen muistisairaille asiakkaille.
Huonekohtaisissa turvapuhelimissa on todettu kuu-
luvuusongelmia. Tilojen kaikuvuus aiheuttaa turhia
halytyksia ja huonot verkkoyhteydet ovat aiheutta-
neet halytyksissa ajoittain viiveita. Kerrosten valilla
kulkeva hissi toimii koodilla ja kiinteiston yleisissa
tiloissa on tallentava kameravalvonta ulko-ovilla,
kellarissa, kaytavilla ja auloissa. Ulko-ovet ovat
avoinna pdivaaikaan ja lukittuina ydaikoina. Yhden
ryhmakodin ovet ja hissi ovat lukittuina ympari vuo-
rokauden asukkaiden turvallisuuden vuoksi. Asu-
kashuoneissa on paikoitellen heikko valaistus ja
asukkaiden omia valaisimia kaytossa.

' Kinnunen 2024.
2 Omavalvontasuunnitelma 2025
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Haukivuoren palvelukeskus on rakennettu vuonna
1989 ja kiinteistéon on vuosien varrella toteutettu
vahaisia korjauksia. Asukkailla on kaytossaan yh-
den tai kahden hengen huoneet, joissa on yhteiset
wec-tilat huoneiden valissa. Kiinteistdon omistaa Mik-
kelin kaupunki. Haukivuoren palvelukeskus koostuu
neljasta ryhmakodista, joista jokaisessa on yhteis-
kayttdinen keittio ja ruokailutilat. Paasisaankaynnin
yhteydessa olevaa aulatilaa kaytetdaan asukkaiden
paivasalina ja tapahtumien jarjestamispaikkana.
Asukkaiden yhteisesti kaytettaviin tiloihin kuuluvat
lisaksi takkahuone ja sauna pesutiloineen seka suu-
ri ruokasali yhteisolliselle ruokailulle’.

Teknologiakartoituksessa® sisatilat todettiin kor-
keiksi ja kaikuviksi, joten tilatarpeisiin ehdotettiin
sisallytettavaksi induktiosilmukan hankinta. Asu-
kashuoneet ovat tilavat ja liikkuminen tiloissa on
esteetonta. Turvallisuuteen liittyen hoitajakutsuun
on liitetty liikketunnistimet ovihalyttimina ja poistu-
misilmoitukset vuodematon avulla. Asukkailla on
halytysrannekkeet avun kutsumista varten. Kayta-
valla seka aulatilojen risteyskohdissa on tallenta-
va kameravalvonta. Asukkaiden ulkoiluun on hyvat
mahdollisuudet. Palvelukeskuksen jokaisella osas-
tolla on omat aidatut sisapihat ja katetut terassit
seka pihapiirissa asukkaiden yhteiseen kayttoon
tarkoitettu paviljonki. Haukivuoren palvelukes-
kuksen yhteydessa toimii paivatoiminta kerran vii-
kossa. Kiinteistossa on lisaksi kotihoidon toimisto
seka sosiaali- ja terveysasema, joilla on omat eril-
liset sisaankayntinsa. Kiinteistdon liittyvat huolto-
ja korjaustoimenpiteet tilataan sahkdisella lomak-
keella tai puhelimitse Mikkelin kaupungilta.

Saimaanharjun palvelukeskus on Attendon omis-
tama uudehko palvelutalo, joka on rakennettu
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vuonna 2018 yksikerroksiseksi rakennukseksi.
Asukashuoneiden lisaksi kiinteistossa on yhteisia
tiloja, kuten ruokailutila, oleskelualueet ja sauna-
tilat, jotka huomioidaan maksettavassa vuokrassa.
Halutessaan asukkailla on saunomismahdollisuus
kaikkina viikon paivina. Yksikossa on myos vaes-
tonsuoja.

Pitkaaikaisasiakkailla on kaytdssaan kylpyhuo-
neellinen, 20,5 m?:n kokoinen yhden hengen vuok-
rahuone. Yksikon sisalla liikkumista helpottavat
kaytaville asennetut tukikaiteet. Turvallisuussyis-
ta yksikon ulko-ovilla ja poistumisteilla on tallen-
tavat kamerat, joista live-kuva valittyy yksikossa
kahteen eri tilaan. Asukasosallisuuden toteuttami-
seen on hyvat mahdollisuudet. Yksikdn ulkoaluei-
siin sisaltyvat suojatut, esteettomat ja turvalliset
sisapihat, joissa asukkailla on mahdollisuus viet-
taa aikaa. Etenkin kesdisin on mahdollisuus hoi-
taa kasvulaatikoiden kasveja, marjapensaita seka
omenapuita seka nauttia niiden antimista.

Toimintakuluiltaan Saimaanharju on kahdeksan
kalleimman yksikon joukossa.

Pietarinpirtti siirtyi yksityiselta palveluntuotta-
jalta (Mikkelin vanhainkotiyhdistys ry.) Essoten
kuntayhtyman palvelutuotantoon vuonna 2021.
Toimintayksikdn vanhin puutalo-osa on rakennettu
ja aloittanut toimintansa lokakuussa 1931 ja pe-
ruskorjattu vuonna 1998, jolloin alkuperainen puu-
talo yhdistettiin viereiseen kolmikerroksiseen kivi-
taloon lasiosalla. Alkuperadinen puutalo-osa ei ole

' Omavalvontasuunnitelma 2025
2 Kinnunen 2024.
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enaa asumispalvelukaytossa. Palvelutalossa on
seka yhden etta kahden huoneen asuntoja. Pieta-
rinpirtin omavalvontasuunnitelman mukaan Kkiin-
teiston omistaa Markku ja Pertti Karjalainen Oy.

Kinnusen (2024) toteuttamassa teknologiaselvi-
tyksessa rakennuksessa todettiin sokkeloisuut-
ta ja valaistuksesta johtuvaa varjoisuutta, joskin
yleisvalaistus todettiin riittavaksi. Rakennuksen
kaytavat ovat kapeat ja tavaroiden sijoittelu luo
liikkkumisesteita. Saunatilat on uudistettu. Raken-
nuksessa on olemassa asukkaiden kuntosali, mut-
ta se on ollut kayttokiellossa. Ulko-ovet ja hissi on
lukittu asukkaiden turvallisuuden takaamiseksi.
Rakennukseen sisaltyy portaita ja portaikossa kul-
ku on lukittu siten, etta portaisiin paasee joko avai-
mella tai avainlatkalla. Palvelukeskuksen ulkoti-
loissa on aidattu, esteetdn ja turvallinen sisapiha
ulkoilumahdollisuuksia varten ja asukkaat voivat
liikkua piha-alueella vapaasti. Esteetdn piha-alue
soveltuu myos apuvalineiden kanssa lilkkkumiseen.

Ristiinassa sijaitsevan Saarelman kiinteiston
omistaa Ristiinan seudun vanhustentuki ry. Yksi-
kerroksinen kiinteistd on valmistunut vuonna 1977
ja kiinteiston omistava yhdistys on saanut siihen
Aralta perusparannustukea vuonna 1999. Raken-
nukseen kohdistuvat Aran rajoitukset ovat voimas-
sa lokakuuhun 2044 saakka. Asukashuoneet ovat
paaosin yhden hengen asuntoja. Kahteen asuntoon
on mahdollista sijoittaa asumaan pariskunta.

Asukkaat solmivat vuokrasopimuksen hyvinvoin-
tialueen kanssa ja vuokraan sisaltyy sahkon ja
veden kayttd. Asukkailla on kaytettavissaan yh-
teisia tiloja, joissa on mm. tilat television katse-
luun, ruokailutilat ja sauna. Ulko-ovet pidetaan
turvallisuussyista lukittuina ja niissa on koodilu-
kitus avainlukituksen lisaksi. Kiinteistossa ei ole
kameravalvontaa. Asukkailla on kaytdssa ranne-
halyttimet avun kutsumista varten ja halytykset
ohjautuvat hoitajien mukana kannettavaan kan-
nykkaan. Asukkaiden rannekehalyttimien lisaksi
kaytettavissa on tarvittaessa liiketunnistimia tai
halytysmattoja asukasturvallisuuden takaamisek-
si. Aidatulla sisapihalla on mahdollisuus ulkoiluun
valvotusti. Palveluyksikon sisapihan lisaksi palve-
lutalon laheisyydessa sijaitsee viihtyisa ulkoilu-
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reitti, jota voidaan hyddyntaa asiakkaiden ulkoilus-
sa ja kuntoutumisessa.

Saarelman kerhotiloissa toimii Eloisan paivatoi-
minta neljana arkipaivana viikossa. Saarelman ja
laheisen Vaarinsaaren palvelukeskuksen tilat ovat
toiminnallisesti kiinteassa yhteydessa toisiinsa.

Vaarinsaaren palvelukeskus on yksikerroksinen,
vuonna 1991 rakennettu palvelukeskus, joka siir-
tyi Mikkelin kaupungille kuntaliitoksen myo6ta 2000
luvun alussa. Tilat omistaa edelleen Mikkelin kau-
punki. Asukkaat solmivat vuokrasopimuksen hy-
vinvointialueen kanssa ja vuokraan sisaltyy sah-
kon ja veden kaytto.

Kiinteiston tilat ovat esteettomat ja yleisvalaistus
todettu riittavaksi. Vaarinsaaren tilat on toiminnal-
lisesti jaettu kolmeen eri ryhmakotiin. Asukkaat
voivat liikkua ja viettaa aikaa eri ryhmakodeissa
halutessaan, riippumatta siita missa ryhmakodis-
sa heidan asuntonsa sijaitsee. Yhteisia tiloja asuk-
kaille ovat aulassa sijaitseva paivasali, ruokasali
ja saunatilat. Lisaksi kahdessa ryhmakodissa on
asukkaiden kaytossa keittio ja ruokailutilat. Kiin-
teistossa on lisaksi erilaisia henkiloston kaytossa
olevia huolto- ja toimistotiloja seka erikoisuutena
pieni kappeli ja kylmio vainajien sailytysta varten.!
Vaarinsaaren ulko-ovilla ja poistumisteilla on tur-
vallisuussyista tallentava kameravalvonta seka
koodilukitus avainlukituksen lisaksi. Asukkailla on
hyvat mahdollisuudet ulkoiluun yksikon aidatulla
sisapihalla tai kiinteiston laheisyydessa sijaitseval-
la ulkoiluun sopivalla reitilla. Digitaalisten alylait-
teiden kayttoa ovat hairinneet verkkoliikenteeseen
liittyvat hairiot. Lisaksi asiakkaiden turvahalytyk-
sissa on todettu ajoittain viiveita verkkoliikenteen
ongelmien vuoksi’. Omavalvontasuunnitelman
mukaan yksikon asiakashalytinjarjestelma uusi-
taan 2025 aikana.

Toimintakuluiltaan Vaarinsaaren palvelukeskus
kuuluu kahdeksan kalleimman yksikon joukkoon.

' Omavalvontasuunnitelma 2025
2 Kinnunen 2024.
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Ennakoitu asumistarve: Vaestdennusteen 2024
mukaan 75 vuotta tayttaneiden maara lisaantyy
Mikkelissa 1656 henkilolla vuoteen 2040 mennes-
sa ja 80 vuotta seka 85 vuotta tayttaneiden maara
lisaantyy 2484 henkilolla. 65 vuotta tayttaneiden
maara kaupungin koko asukasmaarasta vaihtelee
29 % - 32 % valilla vuoteen 2045 saakka. Kuten Ete-
la-Savon muissakin kunnissa, voimakkaampi iak-
kadampien vaestoryhmien maaran kasvupyrahdys
alkaa vuoden 2030 tienoilla. Paikkatarpeen lisays
vaestdennuste huomioon ottaen olisi 464 paikkaa
painottuen vuoden 2030 jalkeiseen aikaan ja aina
vuoteen 2045 saakka. Asumistarpeen kasvua on
kuvattu tarkemmin kuviossa 11.

Mikkelin keskustaan rakennetaan uustuotantona
yhteisodllista ja ymparivuorokautista palveluasu-
mista tavallisen vuokra-asumisen lisaksi. Nk. Sii-
lokortteliin rakennettavan asuntokokonaisuuden
rakentaminen alkoi toukokuussa 2024 ja rakennuk-
sen on maara valmistua maaliskuun 2026 loppuun

mennessa. Tuleva kiinteistod kasittaa yhteensa 119
asuntoa seka asukkaiden yhteistiloja kuten kunto-
salin ja ruokailutilan. Yhteistilat on suunniteltu ja
tarkoitettu kaikkien kiinteistossa asuvien kayttoon.

Rakennukseen tulevat yhteisdllisen asumisen
vuokra-asunnot ovat kooltaan 31-45 m? kokoisia
yksioita ja kaksioita. Rakentamiseen on saatu Aran
erityisryhmien investointiavustusta ja kayttora-
joitukset jatkuvat vuoteen 2043 saakka. Tontin ja
kiinteiston omistaa Mikalo Oy, joka on solminut
Eloisan kanssa vuokrasopimuksen yhteisdllisen
asumisen ja ymparivuorokautisen asumisen asun-
tojen osalta. Kaikki asunnot ovat esteettomia ja ne
on varustettu mm. jaahdytykselld. Rakennukseen
on tarkoitus sijoittua 40 yhteisollisen asumisen 19
ymparivuorokautisen palveluasumisen paikkaa,
joten tama tasoittaa hyvin Mikkelin tulevaa asu-
mispalvelupaikkojen tarvetta tulevan vaestokehi-
tyksen valossa.
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Kuvio 11. Vaestoennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Mikkelin 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Kantakaupungin asumispalvelutarjonta ja yksityis-
ten palvelujentuottajien tarjonta todenndakdisesti
kykenee tdyttamaan laskennallisesta tarpeesta
padosan. Jatkossa voidaan tarvita edelleen li-
saa erityisesti yhteisolliseen asumiseen soveltu-
vaa palvelutuotantoa, silla erityisesti yksityisten
palvelujentuottajien tarjoama palvelutuotanto
suuntautuu paaosin ymparivuorokautiseen palve-
luasumiseen. Hyvinvointialue voi tukea mahdol-
lisia potentiaalisia yhteisollisen asumisen hank-
keita. Lisaksi hankkeiden arvioinnissa tulee ottaa
huomioon myos aikaisemmat Ara rahoituksen
turvin rakennetut parikymmentd kohdetta, joita
Mikkelissa on olemassa eri taajamissa ja kanta-

kaupungissa. Naiden kiinteistdjen omistajina on
vanhaintukiyhdistyksia ja vanhustentalosaatioita.
Muutamassa kohteessa kiinteiston omistaa Mikke-
lin kaupunki ja tilat on vuokrattu Eloisalle. Asuk-
kaat saavat tarvitsemansa palvelut esimerkiksi
kotihoidon toimittamina palveluina. Oman lisansa
Mikkelin yhteisollisen palveluasumisen tarjontaan
saattavat tulevina vuosina tuoda yksityisen palve-
luntuottajan suunnitelmat, joissa entisen Moision
sairaalan tiloihin on tarkoitus tuoda hotellihuone-
palveluja seka ikaantyneille suunnattuja yhteisolli-
sen asumisen palveluja.’

' Kalliovaara 2025.
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9.6 Méntyharju

Nykytila: Etela-Savon viimeisin kuntaliitos toteutui
vuoden 2025 alussa Pertunmaan yhdistyessa Man-
tyharjuun. Tassa selvityksessa asumispalveluja
tarkastellaan seka yhdessa etta erikseen muun
muassa taajamien nakokulmasta seka ikaantynei-
den asumispalveluun tarkoitettujen kiinteistdjen
osalta. Tilastokeskuksen toimittaman ennakkova-
kiluku -tilaston mukaan Mantyharjun asukasmaara
oli vuoden 2024 vuoden lopussa 5534 asukasta ja
Pertunmaan vakiluku 1527 asukasta, joten yhdis-
tyneessa Mantyharjun kunnassa oli vuoden 2025
alussa yhteensa 7061 asukasta.

Ikaantyneille tarkoitettua palveluasumista Manty-
harjulla on Ruskahovi -nimisessa palvelutalossa
yhteensa 52 paikkaa. Paikat jakaantuvat ympari-
vuorokautiseen palveluasumiseen 38 paikkaa, yh-
teisolliseen asumiseen 10 paikkaa ja jaksohoitoon
nelja paikkaa. Pertunmaalla sijaitsee Rinnehovi
-niminen palveluyksikkd, jossa on 23 ymparivuoro-
kautisen palveluasumisen paikkaa, nelja paikkaa
yhteisollista asumispalvelua ja kaksi jaksohoito-
paikkaa. Rinnehovissa on lisaksi yksi kriisipaikka
nopeaa tai akillista sijoitusta tarvitsevaa asumis-
palvelua tarvitseville asiakkaille. Rinnehovin paik-
kamaara on yhteensa 30 paikkaa. Yhteenlaskettu
asumispalvelujen paikkamaara on 82 paikkaa.

Perhehoitoa Mantyharjulla ja Pertunmaalla on kah-
dessa eri perhekodissa vain lyhytaikaisena tai osa-
vuorokautisena palveluna yhteensa 16 paikkaa ja
kunnassa toimii yhteensa 7 kiertavaa perhehoitajaa.
Pitkaaikaista ymparivuorokautista perhehoitopal-
velua ei ikaantyneille ole talla hetkella tarjolla.
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Yksityisten yritysten tuottamaa palveluasumista
on tarjolla Mantyharjun keskustan tuntumassa
kolmen eri palveluntuottajan palveluyksikoissa,
jotka ovat Mantyhovi, Mantypuisto ja Rautuhovi.
Yksityiset palvelukodit tarjoavat paaosin ympa-
rivuorokautisen hoivan palveluja. Pertunmaalla
vastaavaa yksityista palvelutuotantoa ei ole.

Ennakoitu asumistarve: Mantyharjulla yli 75-vuoti-
aan vaeston maara kasvaa 224 henkilolla vuoteen
2040 mennessa ja 80 vuotta seka 85 vuotta taytta-
neiden maara yhteensa 626 henkilolla. 65 vuotta
tayttaneiden maara kunnan koko asukasmaarasta
vaihtelee 41 % - 44 % valilld vuoteen 2045 saak-
ka. Laskennallisesti asumispalvelupaikkojen tarve
kasvaisi verrattuna nykytilaan 113 paikkaa ikaan-
tymiskehityksen myota. Paikkojen ennakoitua li-
saystarvetta on hahmotettu ja verrattu ikaryhmit-
taiseen vaestoennusteeseen kuviossa 12.

Pertunmaata koskevassa asumista ja palveluja
kuvaavassa tutkimuksessa' todettiin kunnan asu-
misrakenteeseen vaikuttavaksi kahden erillisen
(kaupallisen) palvelualueen kehittyminen. Useim-
mat lahipalveluista sijaitsevat keskustaajamassa
ja toinen, lahinna ostosalueeksi kehittynyt palve-
lualue Kuortissa noin 10 km etaisyydella keskus-
tasta. Taajamien valilla ei ole toimivaa joukkolii-
kennetta.

' Verma ja Taegen 2019.
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Mantyharjun asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85 -vuotiailla

vaestoennusteen 2024 perusteella vuoteen 2045 saakka.
Luvuissa Mantyharjun ja Pertunmaan vaestdennusteet on yhdistetty.
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Kuvio 12. Vaestdennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Mantyharjun 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Suurin osa Pertunmaan asukkaista asuu omakoti-
taloissa. Vakituisista asukkaista reilu puolet (56 %)
asuu noin viiden kilometrin sateella keskustasta ja
64 vuotiaista ja sita vanhemmista noin 38 % asui kes-
kustassa. Tutkimuksessa todettiin, etta keskustassa
oli tyhjillaan olevia ja remonttia tarvitsevia rivitaloja,
joiden kunnostamiseen kunnalla ei kuitenkaan ollut
varaa. Joitakin kerrostaloista oli myyty yksityisille
rakennuttajille, jotka olivat kunnostaneet asunnot ja
vuokranneet niitd onnistuneesti. Asiointisuunnaksi
asukkaat ovat kuvanneet usein Mantyharjun seka
ldhikaupungit Mikkelin ja Heinolan. Myds Manty-
harjun asukkaista suurin osa asuu rivi- tai omako-
titaloissa. Vuonna 2023 Mantyharjun yhteensa 2994
asuntokunnasta omakoti- tai rivitaloasumista oli
kaikkiaan 1735 asuntokuntaa. Vuokra-asuntokuntia
Mantyharijulla oli yhteensa 746 vuonna 2023."

Huomioita kiinteistdistd: Ruskahovi on rakennettu
vuonna 1978, joten Kkiinteistolla on ikdaa 47 vuotta.
Kiinteiston omistaa Mantyharjun kunta, joka huo-
lehtii nykyisin myds alakerran tiloihin sisaltyvan
uima/ terapia-altaan toiminnasta. Kiinteistéon si-
saltyvaa terapia-allasta on saneerattu terveysvi-
ranomaisten maarayksella vuonna 2022, muuten
kiinteistodn on kuvattu kertyneen merkittavassa
maarin korjausvelkaa.
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Kunnan kiinteistostrategian> mukaan Ruskahovissa
on toteutettu perusparannus vuonna 2005. n. Ra-
kennuksessa toimii kolme eri osastoa. Osastoista
yksi on suunnattu yhteisolliseen asumiseen ja loput
ovat ymparivuorokautisen asumisen yksikoita. Yh-
den hengen asukashuoneiden koko on 17,5 m? ja jo-
kaiseen huoneeseen kuuluvat inva-mitoitetut wc-ti-
lat. Jaksohoitoon tarkoitetut huoneet ovat kooltaan
24 m? huoneita ja niissa voi olla kaksi asiakasta
kerrallaan. Jokaisessa asukassiivessa on omat sau-
natilat. Asukkailla on mahdollisuus kayttaa paiva-
toiminnan tiloissa sijaitsevaa kuntosalia yhdessa
fysioterapeutin kanssa.? Kiinteistossa toimii lisaksi
muita Eloisan palveluja. Alakertaan on sijoitettu ti-
lat kotihoidolle ja kuntouttavaa paivatoimintaa jar-
jestetaan neljana arkipaivana viikossa.

Yhteisollisen asumisen teknologiakartoituksessa*
Ruskahovin tilat todettiin toimiviksi ja esteettomiksi.
Kiinteistossa on induktiosilmukat aulassa ja osas-
tojen ryhmatiloissa. Tilojen valaistus koetaan riitta-
vaksi. Asukkaiden yhteistiloissa on keittiot ja liesien

' Tilastokeskus 2023.

* Mantyharjun kunnan kiinteistostrategia 2023.
* Omavalvontasuunnitelma 2025

“ Kinnunen 2024.
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kaytto toimii erillisesta piilotetusta turvakytkimes-
ta saatamalla. Hoitajakutsujarjestelmaan sisaltyy
asukkaiden turvaranneke, liiketunnistimet ja oviha-
lyttimet turvallisuuden varmistamiseksi. Kamera-
valvonta on sijoitettu aulatiloihin, osastokaytaville
ja ulko-oville. Paaovi on avoinna klo 8-16 valilla ja
asiakkaiden turvallisuuden varmistamiseksi palve-
lukeskuksen osastojen ovet ovat muutoin lukittuina.

Ruskahovissa on todettu hairidita verkkoyhteyksis-
sa ja viiveita asukkaiden halytysten perille saapu-
misessa. Kiinteistéssa on sahkoinen kulunvalvonta
ja erillinen valvomohuone, jota ei kuitenkaan kay-
tetd. Myos ovien sahkodlukoissa todettiin olleen on-
gelmia, ja toimivat sahkolukot oli siirretty palo-oviin.
Osastoilla on koneellinen ilmanvaihto, mutta palo-
teistossa ei ole. Suurehkosta asumispalvelupaikka-
maarasta huolimatta kiinteistolla ei ole osoitettua
vaestonsuojaa.

Osastoilta on vapaa paasy ulos siten, etta ympa-
rivuorokautisen asumisen asukkailla on mahdol-
lisuus ulkoilla osastojen omilla aidatuilla pihoilla
seka hoitajan tai vapaaehtoisen ulkoiluttajan kans-
sa yksikon ulkopuolella. Pihalle on sijoitettu myos
grillikota ja poytaryhmat soveltuvat hyvin yhtei-
seen ajanviettoon. Yhteisollisen palveluasumisen
asukkaat voivat ulkoilla vapaasti. Ruskahovissa on
my0s kaytdssa Riksa-pyora, jolla asukkaita voidaan
ajeluttaa ulkona.

Toimintakuluiltaan palvelukeskus kuuluu viiden
edullisimman yksikon joukkoon.

Rinnehovi sijaitsee Pertunmaan keskustaajamassa,
ja palvelukeskus on rakennettu vuonna 1982. Kiin-
teistdon omistus siirtyi kuntaliitoksessa Mantyharjun
kunnalle. Rakentamisen jalkeen rakennusta ei ole
saneerattu, joten siihen on kertynyt merkittavasti
korjausvelkaa. Vuonna 2023 tehdyn arvion mukaan
saneeraustarve olisi ollut suuruudeltaan 2,5-3 mil-
joonaa euroa.
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Rakennus on kaksikerroksinen ja asukastilat sijait-
sevat toisessa kerroksessa. Asukashuoneet ovat
paaosin yhdelle asukkaalle tarkoitettuja. Huonesi-
joittelussa osa kylpyhuoneista on sijoitettu asukas-
huoneiden valiin siten, ettda sama kylpyhuone on
kahden asukkaan kaytossa. Yksi asukashuoneista
on muita suurempi, mika mahdollistaa pariskunnan
sijoittamisen asuntoon. Asukkaat solmivat vuokra-
sopimuksen hyvinvointialueen kanssa ja vuokraan
sisaltyvat sahkon seka veden kaytto. Asukkaiden
yhteisessa kdaytdssa on lisaksi mm. sauna seka yh-
teisia tiloja oleskeluun ja ruokailuun.

Palvelukeskuksessa on oma keittio ja ruoka valmiste-
taan paikan paalla. Yhteisolliset tilat mahdollistavat
asukkaiden yhteisollisen viriketoiminnan seka lisak-
si esim. juhlien jarjestamisen. Kiinteistoon kuuluu
asukkaiden yhteiseen kayttoon tarkoitettu sisapiha,
jossa on myos pieni grillikatos. Rinnehovin alaker-
taan on sijoitettu huolto- ja varastotiloja ja yksikkdon
kuuluu myos pieni kappeli seka kylmio, jota voivat
tarvittaessa kayttaa myos muut yhteistyotahot'.

Asumispalveluyksikon ulko-ovet ja poistumistiet
pidetaan turvallisuussyista lukittuina. Myods sisa-
tiloissa yksikoiden valinen ovi on lukittuna koodi-
lukolla. Kutsujarjestelmaan kuuluvat asukkaiden
turvarannekkeet ja asukasturvallisuuteen kuuluu
lisaksi liikuteltavia liiketunnistimia. Kiinteistdssa
on tallentava kameravalvonta. Teknologiakartoituk-
sessa’ todettiin tarvetta tehda kulunvalvontaan ja
lukituksiin liittyvia toimenpiteita. Lisaksi todettiin
tarve induktiosilmukan asentamiseen.

Sekd Ruskahovin ettd Rinnehovin kiinteistoilla on
ikaa yli 40 vuotta, eika kummassakaan ole tehty
merkittavia saneerauksia niiden rakentamisen jal-
keen. Korjaustarve on kriittinen etenkin Ruskaho-

' Omavalvontasuunnitelma 2025
2 Kinnunen 2024.

Eteld-Savon
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vissa, jossa on ollut kattorakenteissa vesivahinko
ja lisdksi muun muassa terapia-altaan kuntoon on
liitetty vesivahingon mahdollisuus. Huoneistokoot
eivat vastaa nykyaikaisen palveluasumisen vaa-
timuksia. Myds Rinnehovin kiinteistdéa olisi tarve
saneerata nykyaikaiseksi. Saneeraustarve todettiin
vuonna 2023 euromaaraisesti merkittavaksi.

Asumispalvelujen lisdystarvetta tasoittavat kun-
nassa tarjolla olevat yksityisten palveluntuottajien
asumispalvelut, joiden kiinteistot ovat nykyaikaisia
ja palveluasumiseen hyvin soveltuvia. Seka Manty-
harjulla etta Pertunmaalla on lisaksi tarjolla yhdis-
tysten tai kiinteistdosakeyhtididen omistamia Aran
tuella rakennettua senioriasumiseen tarkoitettuja
Kiinteistdja kymmenessa eri kohteessa. Ne voivat
osaltaan tasoittaa ikaantymiskehityksen kasvavaa
asumispalvelutarvetta tulevaisuudessa.
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Seka Ruskahovin ettda Rinnehovin Kkiinteistdjen
kunto huomioiden jatkossa on tarpeen kaynnistaa
keskustelua tilanteen ratkaisemisesta mahdollisen
uudistuotannon avulla. Tama edellyttaisi yhteistyon
kaynnistamista kunnan avainhenkildiden kanssa
kaavoituksen ja maankayton osalta seka huolellista
eri vaihtoehtojen punnintaa ja laskentaa erilaisista
kustannusvaihtoehdoista. Paadyttaessa uudisraken-
tamiseen, suunnitteluun ja rakentamiseen vievan
ajan voisi tukeutua ostopalveluihin ja pyrkia edis-
tamaan yksityisten palveluntuottajien yhteisollisen
asumisen palvelujen lisdamista tarveperustaisesti
esim. Pertunmaalle, jossa niita ei nyt ole. Talld het-
kelld palvelutarjonta painottuu ymparivuorokau-
tiseen palveluasumiseen. Lisaksi tulisi selvittaa
kiinnostusta seka toimeksiantoperustaisen etta am-
matillisen perhehoidon lisdamiseen erityisesti pitka-
aikaishoivan osalta, koska kunnassa on talla hetkel-
la olemassa vain lyhytaikaista ja osavuorokautista
perhehoitoa ja kiertavien perhehoitajien palveluja.
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9.7 Pieksamaéki

Nykytila: Yhteisollista asumista on lisatty Pieksa-
maelle hyvinvointialueen aloittamisen jalkeen ja
palvelutarjontaa muokattu ymparivuorokautisesta
palveluasumisesta kevyemman palvelutarjonnan
suuntaan. Taulukkoon 3 on koottu Eloisan palvelu-
tuotannon palvelut vuoden 2025 tilanteen mukaan.
Perhehoitoa on tarjolla kolmessa perhekodissa yh-
teensa 16 paikkaa ja 1 lyhytaikaispaikka. Lisaksi
kaupungin alueella toimii yhteensa 11 kiertavaa
perhehoitajaa.

Yksityisten palveluntuottajien tuottamaa palve-
luasumista on tarjolla seitseméassa (7) palveluyk-
sikdssa, jotka ovat Heikinhelmi, Hoivakoti Kontiola,
Kuikanpesa, Pikkukerttula, Puistokartano, Tikan-
kolo ja Valona Vanhuspalvelut.

Taulukko 3. Ikadntyneiden asumispalvelut palvelupaikoittain Pieksamaen kaupungin alueella vuonna 2025.
Eloisan palvelutuotanto.

Abeli 51 9 60
Hiekanpaan 60 60
palvelukeskus

Karjalankadun 41 41
yksikko

Kerttulan 43 5 10 58
palvelukeskus

Kivitasku 17 6 2 25

Huomioita Kkiinteistoista: Abeli-palvelutalo on
perustettu vuonna 1993 lahelle Pieksamaen kes-
kustaa ja kiinteiston omistaa Pieksamaen palve-
luasunnot ry. Rakennus on peruskorjattu vuon-
na 2014. Asukkailla on kaytettavissaan esteeton
vuokra-asunto sekd yhteisesti kaytossa olevia
tiloja, kuten kuntosali, ruokasali ja aulassa oleva
yhteistila. Teknologiakartoituksessa' B-kaytava to-
dettiin valaistukseltaan hamaraksi. Asukkailla on
hoidon tarpeen arvioinnin perusteella kdytdossaan
turvapuhelin ja/tai tarvittaessa muita teknologisia
ratkaisuja, kuten ovihalytin, paikantava ranneke
tai kaatumishalytin. Muina toimintoina Abelissa
sijaitsee arkisin pdivatoimintaa seka Eloisan hen-
kilokohtaisen avun ja fysioterapeutin toimistot ja
kotihoidon yopartion taukopaikka. Talossa liikkuu
lisaksi ulkopuolisia ruokailijoita seka sovitusti
kuntosalia kayttavia asiakasryhmia.

Toimintakuluiltaan palvelutalo kuuluu viiden edul-
lisimman yksikon joukkoon.

Hiekanpdan palvelukeskus on myos lahella kau-
pungin keskustaa sijaitseva yksikerroksinen,
vuonna 2014 valmistunut ikaantyneiden ympa-
rivuorokautiseen hoivaan tarkoitettu rakennus.
Kiinteiston omistaa Pieksamaen kaupunki. Palve-
lukeskus on Ara-rahoitteinen ja se on hyvaksytty
toimimaan ikaantyneiden ymparivuorokautista
hoivaa tuottavana yksikkona. Ara-rahoitukseen
liittyvat rajoitukset ovat voimassa vuoteen 2034
saakka. Yksikdn toimitilojen sadnndllisista tarkas-
tuksista huolehtivat Pieksamaen kaupungin toi-
mitilapalvelut. Yksikdssa ei ole todettu korjausta
vaativia puutteita. Asukkaat solmivat vuokraso-
pimuksen hyvinvointialueen kanssa. Palvelukes-
kuksessa on yhteensa 60 yhden hengen huonetta,
joissa jokaisessa on kylpyhuone/wc-tila. Asukas-
huoneiden koko vaihtelee 13,5 m* -16 m? valilla.
Palvelukeskus on jaettu neljaan osastoon, joissa
kussakin on 10-20 asukashuonetta. Jokaisella
osastolla on oma keittio seka ruokailu- ja oleske-
lutila. seka yhteiseen kayttoon tarkoitettuja kun-
toilu-, sosiaali- ja toimistotiloja. Talossa on myds
kaksi saunaa. Jokaisella osastolla on ympari vuo-
den kaytettdvissa olevat parvekkeet. Teknologi-
siin ratkaisuihin kuuluu kulunvalvonta ja osalla
asukkaista on ovihalyttimet. Asukkaiden tekemat

halytykset ohjautuvat turvarannekkeista hoitajien
alypuhelimiin. Asukkailla on hyvat mahdollisuudet
ulkoiluun palvelukeskuksen takana sijaitsevassa
kaupungin rakentamassa Senioripuistossa, jonne
on esteeton paasy palvelukeskuksesta. Seniori-
puistoon on rakennettu koordinaatiota ja liikku-
vuutta harjoittavia helppokayttoisia laitteita. Myos
laheisen Pieksajarven rantaan kulku on esteeton?.

Karjalankadun yksikké on yhteisolliseen asumi-
seen tarkoitettu yksikkd, jossa asukkaiden avun
tarve ajoittuu padosin aamu- tai ilta-aikoihin. Hen-
kilokuntaa on paikalla klo 7-21 valisena aikana.
Asiakkaiden mahdollisesti tarvitsema yodaikainen
palvelu on jarjestetty esimerkiksi kotihoidon yo-
partion toimesta. Vuonna 1977 rakennetun Kkiin-
teiston omistaa Pieksamaen vanhustentalosaatio.
Asukkailla on kaytdssaan vyhteisia tiloja, kuten
ruokasali ja kiinteiston 4. kerroksessa sijaitseva
monitoimitila.

Kinnusen 2024 toteuttamassa teknologiaselvityk-
sessa todettiin, etta kiinteiston ovien avautumis-
suunnat tukkivat kulkureitin. Yksikon korjauksista
ja huolloista vastaa Vanhustentalosaation isan-
nditsija/toiminnanjohtaja. Asukkailla on hoidon
tarpeen arvioinnin perusteella kaytossaan turva-
puhelin ja/tai tarvittaessa muita teknologisia rat-
kaisuja, kuten ovihalytin tai paikantava ranneke.

Toimintakuluiltaan palvelutalo kuuluu viiden edul-
lisimman yksikon joukkoon.

Kerttulan palvelukeskus sijaitsee Naarajarvella.
Kiinteistd on rakennettu Aran tuella vuonna 1997
ja peruskorjattu vuonna 2008. Ara-rahoitukseen
liittyvat rajoitukset ovat paattyneet. Kiinteiston
omistaa Pieksamaen kaupunki. Palvelukeskus on
jaettu neljaan osastoon. Jokaisella pitkaaikaisen
asumisen asiakkaalla on oma yhden hengen huo-
ne. Huoneissa on oma wc ja suihku. Muutamissa
huoneissa suihku- ja wc-tilat on jaettu viereisen
huoneen asiakkaan kanssa. Asiakkaiden omien
huoneiden lisdksi yhteiset aulatilat, joissa asuk-

' Kinnunen 2024.
2 Omavalvontasuunnitelma 2025
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kaat voivat viettaa aikaa ja ruokailla yhdessa.
Kerttulassa asukkaiden kaytettavissa on myos hy-
vin varusteltu kuntosali. Henkildturvallisuudesta
huolehditaan erilaisilla kulunvalvontakameroilla
seka halytys- ja kutsulaitteilla. Palvelukeskukses-
sa on kulunvalvonta seka tallentava kameraval-
vonta ulko-ovilla seka yleisissa tiloissa. Kamera-
valvonta kuvaa rakennuksen aulatiloja, kaytavia
seka ulko-ovia ulkoa- ja sisaltapain. Asukkailla on
kaytossaan turvarannekkeet. Asukkaat voivat ul-
koilla toimintakykynsa mukaan joko itsenaisesti tai
avustettuna. Ymparivuorokautisen hoidon lisaksi
kiinteistossa sijaitsee kotihoidon palveluja.

Kivitaskun palvelukeskus sijaitsee Virtasalmen
taajamassa Maaveden rannalla. Kiinteiston omis-
taa Pieksamaen kaupunki. Palvelukeskus on vuon-
na 1996 kahteen tasoon rakennettu H-kirjaimen
muotoinen rakennus, johon on tehty saneerauskor-
jauksia vuonna 2012. Kiinteistdssa on aggregaatti
sahkokatkojen varalta. Kivitasku toimii hybridiyk-
sikkdna, jossa ymparivuorokautinen asumispal-
velu, yhteisollinen asumispalvelu, Virtasalmen
alueen kotihoito ja hoitajavastaanotto organisoitu-
vat palvelukeskuksen kautta. Henkildsto on jousta-
vasti kaikkien toimialueiden kaytettavissa tarpeen
mukaisesti. Palvelukeskus toimii ymparivuoro-
kauden. Terveyspalvelujen hoitajavastaanotto on
avoinna kahtena paivana viikossa. Asukkaiden vi-
riketoimintaa palvelukeskukseen saadaan seutuo-
piston, paikallisen eldkelaisjarjestdn, seurakunnan
seka lasten vierailuiden ja opiskelijoiden kautta.

Kivitaskun asukashuoneet ovat yhden- ja kahden
hengen huoneita, joiden koko vaihtelee 16 m? -33
m? valilla. Yksikdn sauna-, pesula- ja sosiaalitilat
sijaitsevat alakerrassa. Asukkaat paasevat alaker-
taan hissilla palvelukeskuksen rannan puoleises-
sa siivessa. Keittio toimii jakelukeittiona ja ruoka
tuodaan jakeluastioissa Pieksamaen Ruokaradalta.
Jaksohoidossa olevien asukkaiden huoneissa on
olemassa (retki)keittidvarustus.

Vuonna 2018 valmistuneessa opinnadytetyossa’ sel-
vitettiin henkilokunnan tyohyvinvointia Kivitaskun
palvelukeskuksessa. Opinnaytetyd sisalsi myos
kysymyksia fyysisten tilojen toimivuudesta. Kos-
ka vastaajia oli melko vahan, tutkimukseen saadut
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vastaukset eivat ole yleistettavissa, mutta joitakin
johtopaatoksia vastauksista on mahdollista tehda.
Yleisimpana puutteena oli mainittu tilojen ahtaus
seka asukashuoneiden pienuus seka varastotilo-
jen "sekasortoisuus”. Lisdksi toimiminen asukkai-
den suihku/wc-tiloissa todettiin hankalaksi varsin-
kin silloin, jos asukas tarvitsee apuvalineita.

Teknologiakartoituksessa® todettiin wc-tilojen si-
jaitsevan asukashuoneiden valissa ja niissa on na-
ruhdlyttimet. Lahden ja Nousiaisen opinnaytetyon
vastauksissa oli useampia mainintoja, jotka liittyi-
vat kiinteiston ilman laatuun ja ilmanvaihtoon seka
yksi kannanotto liittyen valaistuksen riittavyyteen.
Myos teknologiaselvityksessa kiinteiston huone-
valaistus todettiin osittain heikoksi.

Asukasturvallisuuteen liittyen asukkailla on kay-
tossa turvapuhelimet ja -rannekkeet ja lisalaittei-
na osassa ovia on poistumishalytykset. Kiinteiston
ulko-ovella ja alakerran pesulan ovella on kame-
ravalvonta, jossa valvonta on Pieksamaen kau-
pungin vastuulla. Kivitaskun vierella sijaitsevien
rivitalojen asukkaiden turvahalytykset ohjautuvat
Kivitaskuun. Teknologiaselvityksessa todettiin
my0s, etta verkkoteknologiaan liittyvia yhteyshai-
rioita on palvelukeskuksessa runsaasti.

Toimintakuluiltaan palvelutalo kuuluu viiden edul-
lisimman yksikon joukkoon.

Ennakoitu asumistarve: Pieksamaden vaestokehi-
tys 75 vuotta tayttaneiden osalta nayttaa kasvavan
844 henkilolla vuoteen 2040 mennessa ja kaantyy
sitten laskuun. 80 vuotta ja 85 vuotta tayttanei-
den osuus nousee vuoteen 2045 mennessa 1659
henkilolla. Ikadantyneemman vaeston osuus alkaa
nopeammin nousta jo ennen vuotta 2030 ja sen jal-
keen. 80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneiden maaran
kasvu on huipussaan erityisesti vuoden 2035 jal-
keisina vuosina. 65 vuotta tayttaneiden maara kau-
pungin koko asukasmaarasta vaihtelee 37 % - 40 %
valilla vuoteen 2045 saakka. Asumispalvelupaik-
kojen tarve kasvaisi taman vaestdennusteen pe-

' Lahti & Nousiainen 2018.
2 Kinnunen 2024.
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rusteella 418 paikan verran painottuen erityisesti
ikaantyneempaan vaeston osaan. Asumispalvelu-
tarpeen kasvua vaestdennusteeseen suhteutettu-
na on kuvattu kuviossa 13.

Pieksamaella jo olemassa olevien yksikoiden re-
surssit huomioon ottaen asumispalvelupaikkojen
lisatarve on melko maltillinen ja palvelutuotan-
nosta noin puolet tulisi olla omassa tuotannossa.
Tarvittaessa voidaan selvittda olemassa olevia
yhteisdlliseen asumiseen ja ns. hybridipalvelujen
tarjontaan soveltuvia kohteita. Kehittamistarvetta
kohdistuu myds muualle, kuin kaupungin ydinkes-

kustan alueelle, koska Pieksamaen palveluyksikoi-
ta sijoittuu muun muassa Jappilan ja Virtasalmen
alueelle. Palvelujen, asiakasmaaran ja henkildston
saatavuuden nakokulmista naita sijainteja on tar-
keaa tarkastella, joskin merkittavin osa asumisen
palveluista voisi sijoittua kaupungin keskustan
tuntumaan.

Kivitaskun palvelukeskus toimii hyvana esimerk-
kina hybridiratkaisusta, jossa useita eri toimintoja
jarjestetaan samassa rakennuskokonaisuudessa.
Yhteistoiminnasta saadaan kustannustehokkuutta
ja synergiahyotyja eri toimialoille.

Pieksamaen asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85 -
vuotiailla vaestoennusteen 2024 perusteella
vuoteen 2024 saakka
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Kuvio 13. Vaestoennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Pieksamaen 75 vuotta, 80

vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Pieksamaen kaupungin alueella on jo nykyisin
tarjolla yhdistysten, saatididen ja kiinteistoosa-
keyhtididen omistamaa ikaantyneille tarkoitettua
vuokra-asumista neljassatoista eri kohteessa, jot-
ka sijoittuvat kantakaupungin lisasi Virtasalmelle
ja Jappilaan. Pohdittaessa asumispalvelutarpeen
kasvua nama kiinteistot tulee ottaa huomioon pal-
veluja sijoitettaessa. Parhaiten soveltuvia sijainte-
ja voisivat olla kaupunginosat, joissa on olemassa
ikaantyneita hyodyttavia palveluja ja hyvat liiken-
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neyhteydet. Potentiaalisellakin alueella saattaa
kuitenkin olla alueita, jotka eivat syysta tai toises-
ta sovellu iakkdiden asumiseen, jolloin sijaintiin
tulee kiinnittaa erityista huomiota. Mahdollisiin
kehityshankkeisiin on syyta osallistaa kaupungin
alueella toimivia yksityisia palveluntuottajia mu-
kaan jo varhaisessa vaiheessa. Hyvinvointialue
voi koordinoida keskustelua ja pyrkia mahdollista-
maan lisaa yhteisollisen asumisen paikkoja sovel-
tuvissa kohteissa.

lkdantyneiden palvelut
ASUMISPALVELUSELVITYS 2025

in

telma kunnitta

iIssuunni

£
o)
)
x
=
Q
=
=
O
P
>
=
S
c
c
o
=
(]
2
O
(o}
A
£
=
(7))
O
c
(]
O
(]
c
>
i)
c
0
0
—
(1))




Nykytila: Puumalan palvelukeskuksessa on vuo-
den 2025 alussa 13 paikkaa yhteisolliselle asumi-
selle, 24 ymparivuorokautisen asumisen paikkaa ja
kahdeksan jaksohoitopaikkaa. Puumalassa sijait-
see yksi perhekoti, jossa on kahdeksan lyhytaikais-
paikkaa. Pitkaaikaista perhehoitoa tarjoavia yksi-
tyisia perhekoteja kunnassa ei ole, mutta alueella
toimii kolme kiertavaa perhehoitajaa. Yksityisten
palveluntuottajien tarjoamia asumispalveluja kun-
taan ei ole sijoittunut.

Huomioita kiinteistosta: Puumalan palvelukeskus
on rakennettu vuonna 1974 ja kiinteiston omistaa
Puumalan kunta. Kiinteistoon on toteutettu vai-
heittainen peruskorjaus vuosina 2022-2024. Re-
montoinnin yhteydessa mm. valaistus on uusittu
erinomaiseksi ja liiketunnistinvaloja asennettu.
Tilat ovat esteettomat. Kiinteistdon on sijoitet-
tu asumispalvelujen lisaksi myos kotihoidon tilat
ja siella toimii myds ikaantyneiden kuntouttava
paivatoiminta kahtena paivana viikossa. Palvelu-
keskuksessa vakituisesti asuvilla asiakkailla on
kaytossaan yhden hengen asuinhuoneisto, jossa
on oma tai toisen huoneen kanssa jaettu wc-/suih-
kutila. Jaksohoidossa olevat asiakkaat asuvat joko
yhden- tai kahden hengen huoneissa jakson ajan.
Yhteisina tiloina asukkaiden kaytossa on yhteisia
ruokailu- ja oleskelutiloja seka iso yhteinen aula-
tila, jossa jarjestetaan erilaista virkistystoimintaa.
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Lisaksi asukkaiden kaytossa on kaksi saunaa seka
suojaisa, aidattu sisapiha-alue ja yhden yksikon
yhteydessa iso katettu parveke'.

Asukkaiden turvallisuuden varmistamiseksi pal-
velukeskuksen ovet ovat aina lukitut. Teknologia-
selvityksessa? todettiin kuitenkin asukas- ja henki-
6stoturvallisuuteen liittyvia puutteita, esimerkiksi
se, ettei henkilokunnalla ole asukashuoneisiin pu-
heyhteytta. Asukkailla on kaytossaan halytysran-
nekkeet ja lisalaitteina lattiahalytysmatot seka
ovihalyttimet. Ovihalyttimet on sijoitettu myods ul-
ko-oviin ja ulko-ovissa on koodilukot. Henkildkun-
nalla on kaytossaan samat halytysrannekkeet kuin
asukkailla ja ne eivat ole paikannettavissa, eika
niihin ole puheyhteytta. Terveyskeskuksen turva-
halytykset ovat lisaksi samassa jarjestelmassa.
Selvityksen mukaan palvelukeskuksessa on ollut
toistuvia verkkoyhteyshairioita, ja halytysten pe-
rille saapumisessa on ollut jopa 6 tunnin viivei-
ta. Kuuluvuusongelmat ovat vaikeuttaneet myos
striimauksia, jotka lahetetadan palvelukeskukseen
paivakeskukselta. Kameravalvontaa on olemassa
terveysaseman ja yhden ryhmakodin aulassa ja
sita on toivottu myos kaytaville.

' Omavalvontasuunnitelma 2025.
2 Kinnunen 2024.
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Toimintakuluiltaan palvelukeskus kuuluu kahdek-
san kalleimman yksikon joukkoon.

Ennakoitu asumistarve: Vaestdennusteen 2024
mukaisesti 75 vuotta tayttaneiden maara kasvaa
Puumalassa yhteensa 561 henkilolla vuoteen 2045
mennessa. Tasta maarasta eniten on 80 vuotta tayt-
taneita, kaikkiaan 228 henkilda. 85 vuotta tayttanei-
den maara olisi 159 henkilda. Kunnan koko vaesto-

maara olisi vaestdéennusteen mukaan vuonna 2045
1998 asukasta, joten 28 % asukasmaarasta olisi
tuolloin 75 vuotta tayttaneita. 65 vuotta tayttanei-
den maara kunnan koko asukasmaarasta vaihtelee
49 % - 54 % valilla vuoteen 2045 saakka. Vaesto-
maaran muutokset huomioon ottaen asumispalve-
lujen tarpeen kasvu olisi 119 paikkaa vuoteen 2045
mennessa. Vaestoennusteeseen suhteutettua asu-
mispalvelutarpeen kasvu on esitetty kuviossa 14.

Puumalan asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85
-vuotiailla viaestoennusteen 2024 perusteella
vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 14. Vaestdennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Puumalan 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Puumalan vaesto on jo talla hetkella koko maakun-
nan ikaantyneintd, joten vahvaa tahtotilaa iakkai-
den asumisen kehittamiseksi tarvitaan. Palvelu-
keskuksen tilat ovat nykyaikaiset ja esteettomat,
ja hyvin soveltuvat yhteisdlliseen asumiseen ja
ymparivuorokautiseen palveluasumiseen. Huolta
herattavaa ovat teknologiaselvityksessa todetut
digitaalisiin palveluihin liittyvat yhteys- ja kuulu-
vuusongelmat.
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Ikadantyneiden maaran kasvun takia myos jatkossa
on pohdittava mahdollisen yhteisen yhteisollisen-
ja senioriasumisen yhdistavan hankkeen syntymis-
ta kunnan vaestdennuste huomioon ottaen. Tassa
kohden voisi selvittaa Vanhustenkotiyhdistyksen
kolmessa eri kohteessa olevien ja 1980 luvun al-
kuvuosina Aran tuella rakennettujen kiinteistojen
soveltuvuutta. Lisaksi palvelutarpeen kasvaessa
tulee pohtia ja seurata mahdollisten ostopalvelu-
tuottajien ja/tai perhehoidon mahdollista kiinnos-
tusta toimia kunnassa.
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9.9 Rantasalmi

Rantasalmella idkkaiden yhteisollista ja ympa-
rivuorokautista asumista tuotetaan yhteensa 60
paikkaa kahdessa palvelutalossa. Kuusela -nimi-
sessa palvelutalossa on 20 paikkaa yhteisollista
palveluasumista ja Mantylan palvelukeskuksessa
36 paikkaa ymparivuorokautista palveluasumis-
ta. Lisaksi Mantylassa on nelja jaksohoitopaikkaa.
Kunnassa ei ole lainkaan tarjolla perhehoitoa eika
kiertavia perhehoitajia. Myoskaan yksityisia ikaan-
tyneiden palveluja tarjoavia palveluntuottajia kun-
taan ei ole talla hetkella sijoittunut.

Huomioita kiinteistdistd: Kuuselan palvelukoti on
Aran tuella rakennettu uudehko, vuonna 2015 val-
mistunut palvelukeskus. Kiinteistdon omistaa Ran-
tasalmen kunta. Aran rajoitukset ovat voimassa
vuoteen 2035 saakka. Asukashuoneet ovat paa-
saantoisesti yhden hengen huoneita, joiden koko
on 25-26 m’. Jokaisessa huoneessa on oma kylpy-
huone/wec. Yksikdssd on oma keittio/ruokailutila ja
oleskelutila. Kuuselassa on myds kunto/liikuntasali
ja saunatilat, joiden kayttomahdollisuus on kaikilla
asukkailla. Ulkoilumahdollisuudet ovat hyvat ja toi-
mivat henkilokunnan valvonnassa. Sisatilat antavat
mahdollisuuden jarjestaa toimintatuokioita ja erilai-
sia tapahtumia ja asukkailla on mahdollisuus osal-
listua paivatoimintaan. Asukkaiden mahdollisuus
osallistua talon ulkopuoliseen toimintaan on myos
jarjestetty. Kuuselan tilat ovat esteettomia ja kaa-
tumisriskit pyritty minimoimaan. Valaistus on osis-
sa tiloja automatisoitu toimimaan liiketunnistimilla.
Asukkailla on kaytdossaan turva- tai aktiivisuusran-
nekkeet tai turvapuhelimet. Ulko-ovissa ja hoitoyk-
sikkdjen ovissa on sahkolukitus.

Maéntylan palvelukeskus on rakennettu vuonna
1980 ja kiinteiston omistaa Rantasalmen kunta.
Kunnan tekninen ja ymparistotoimi on kilpailutta-
nut ja paattanyt hyvaksya Mantylan yhtena kunnan
viidesta korjausrakentamiskohteesta siten, etta
kiinteiston arkkitehti - ja paasuunnittelu toteute-
taan vuoden 2025 loppuun mennessa.

Mantylan palvelukeskuksen asukastilat on raken-
nettu yksikerroksiseksi. Asukashuoneet ovat yh-
den hengen huoneita, joiden koko vaihtelee 13,5
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m?- 15 m? valilla. Jokaiseen asukashuoneeseen
kuuluu oma kylpyhuone/wc. Palvelukeskus on toi-
minnallisesti jaettu neljaan pienryhmakotiin omine
keittio/ruokailu- ja oleskelutiloineen. Asukashuo-
neisiin ei ole rakennettu keittioita, vaan kiinteis-
tossa on yhteinen ruoan valmistuskeittio, jossa
valmistetaan myds muiden Rantasalmen hoiva- ja
kotipalveluiden ateriat.

Palvelukeskuksen tilat ovat esteettomat ja kitkalat-
tia minimoi kaatumisen riskia. Kiinteiston valaistus
on hyva ja saadettava ja toimii wc-tiloissa liiketun-
nistimilla. Palvelutalossa on kaksi saunatilaa ja kai-
killa asukkailla on saunomismahdollisuus. Lisaksi
kiinteistossa on kuntosali ja yhteiseen kayttoon
tarkoitettu toimintatila. Teknologisina ratkaisuina
asukasturvallisuuteen liittyen asukkailla on kay-
tossddn aktiivisuus/halytysrannekkeet, joista haly-
tykset tulevat asuintiimien puhelimiin ja toimiston
naytolle. Jarjestelmaan sisaltyy myds kaatumisha-
lyttimet, mutta ei muita lisalaitteita. Palvelukeskuk-
sen ulko-ovet ja alakertaan johtavat poistumistiet
pidetaan turvallisuussyista lukittuina ja joidenkin
yksikoiden vdliset ovet lukitaan koodilukituksin.
Asukkaiden ulkoilu mahdollistuu muun muassa ai-
datuilla sisapihalla ja ulkoterassilla'.

Ennakoitu asumistarve: Vuoden 2024 vaestoen-
nusteen mukaisesti 75 vuotta tayttaneiden maa-
ra kasvaa Rantasalmella 340 asukkaalla vuoteen
2045 mennessa. Tasta maarasta 80 vuotta taytta-
neiden osuus kasvaa eniten, 143 asukkaalla. Vaik-
ka samanaikaisesti kunnan koko vaestomaaran
ennustetaan vahenevan 445 asukkaalla, on vuo-
den 2040 tienocilla 75 vuotta tayttaneiden maara
noin 12 % koko kunnan asukasmaarasta. 65 vuotta
tayttaneiden maara kunnan koko asukasmaarasta
vaihtelee 38 % - 41 % valilla vuoteen 2045 saakka.
Asumispalvelupaikkojen lisaystarve on kuitenkin
kokonaisuutena suhteellisen matltillinen eli yh-
teensa 73 paikkaa vuoteen 2040 mennessa. Vaes-
toennusteeseen suhteutettua ennakoitua asumis-
palvelutarvetta on kuvattu kuviossa 15.

' Omavalvontasuunnitelma 2025.
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Rantasalmen asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85 -
vuotiailla vaestoennusteen 2024 perusteella
vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 15. Vaestdennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Rantasalmen 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Hyvinvointialueen uutta oman tuotannon asu-
mispalveluyksikkoa ei ole talla hetkellda kuntaan
suunnitteilla, mutta erilaisia kumppanuusmalleja
voisi jatkossa tutkia. Hyvinvointialueella seura-
taan mahdollisia Rantasalmen kunnan seka yksi-
tyisten toimijoiden rakennus- tai saneeraushank-
keita ja tarvittaessa selvitetdaan, loytyisiko niista
synergiaa hyvinvointialueen palvelujen osalta joko
yhteisolliseen asumiseen, ymparivuorokautiseen
asumiseen tai perhehoidon kehittamiseen tulevai-
suuden tarpeita arvioiden.

Mantylan palvelukeskusta tullaan tulevina vuosina
remontoimaan, silla Rantasalmen kunta on kilpai-
luttanut kohteen yhtena viidesta peruskorjausta
tarvitsevasta kohteesta arkkitehti- ja paasuunnit-
telun osalta. Peruskorjaus tullee muodostamaan
Mantylan palvelukeskuksesta nykyaikaisen ja
asumispalvelukayttoa hyvin palvelevan toimitilan
pitkalle tulevaisuuteen. Tulevaa peruskorjausta
suunniteltaessa on tarkeaa pohtia, miten asukkai-
den tarvitsemat palvelut voidaan turvata remontin
aikana, koska kyseessa on suurehko, kokonaisuu-
dessaan 40-paikkainen yksikko.

Eteld-Savon 51

hyvinvointialue ELOISA

Pohdittaessa asumispalvelupaikkojen tarvetta
olemassa olevan rakennuskannan hyddyntaminen
voisi tulla kysymykseen esimerkiksi korjausraken-
tamisen turvin. lkaantyneille tarjolla olevaa senio-
riasuntokantaa kunnassa on tarjolla seka kunnan
ettd vanhustentukiyhdistyksen omistamana. Nelja
kohdetta on rakennettu Aran tuella 1980 luvun lo-
pulla ja 1990 luvun alussa. Uusin kunnan omista-
ma kohde on rakennettu vuonna 2015, joten sen
soveltuvuus ikaantyneiden asumiseen nykyaikai-
nen.

Myds yksityisen toimijan tuottamalle yhteisollisen
asumisen palvelutarjonnalle voisi kunnassa olla
mahdollisuuksia. Lisaksi tulisi edistaa perhehoito-
Tosin yksityiset palvelujen tuottajat useimmiten
ovat tarjonneet hyvinvointialueelle padasiassa
ymparivuorokautista asumispalvelua.
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9.10 Savonlinna

Eloisan asumispalveluja toteutetaan Savonlinnas-
sa kolmessa eri palveluyksikdssa ja kaupungin
eri taajamissa taulukon 4. mukaisesti. Perhehoi-
toa Savonlinnassa on kolmessa eri perhekodissa,
joista yksi perhekoti tarjoaa kuusi paikkaa pitka-
aikaista perhehoitoa ja kaksi perhekotia yhteen-
sa seitseman paikkaa lyhytaikaista perhehoitoa.
Savonlinnassa toimii lisaksi 48 kiertavaa per-
hehoitajaa. Savonlinnan seudulla ikaantyneiden
palveluasuminen nojaa hyvinvointialueen omaa
palvelutuotantoa enemman ostopalveluun. Tama
nakyy Eloisan palvelujen osalta pienempana asu-
mispalvelujen prosentuaalisena maarana, kun pal-

velujen peittavyytta tarkastellaan Eteld-Savossa
kunnittain.

Savonlinnan kaupungissa sijaitsevien yksityisten
palvelukotien lisaksi yksityisia palveluntuottajia
on seudun muissa taajamissa Punkaharjulla, Sa-
vonrannalla ja Kerimaella. Yksityisia palvelutaloja
on yhteensa 11, ja ne ovat Aapeli, Finlandia, Hoiva-
koti Rebekka, Hoivakoti Koivula, Mainiokoti Anna
ja Aatu, Jooseppi, Jouhenjoki, Mainiokoti Saimaa,
Palvelutalo Hopearanta, Palvelutalo Rosina ja Pu-
ruveden palvelutalo.

Taulukko 4. Ikadntyneiden asumispalvelut palvelupaikoittain Savonlinnan kaupungin alueella vuonna 2025. Eloisan
palvelutuotanto.

Helminauha 36 5 2 43
Punkaharju
Karpalokoti 36 13 2 51
Paivarinne 5 6 2 13
Savonranta

Huomioita kiinteistdistd: Punkaharjulla sijaitseva
palvelutalo Helminauha on rakennettu vuonna 1999
ja kiinteistoon on toteutettu laajennusperuskorjaus
vuonna 2015. Kiinteiston omistaa Savonlinnan kau-
punki. Helminauhassa on yhteensa 43 asukaspaik-
kaa, jotka jakaantuvat 36:n ymparivuorokautisen
asumisen, viiteen yhteisdllisen asumisen ja kah-
teen jaksohoitopaikkaan. Helminauha on rakennettu
osittain yhteen, osittain kahteen kerrokseen ja eri
kerrosten valilla on yhteensa kolme hissia. Raken-
nus on esteetdn ja yhtenainen siten, etta eri raken-
nusten valilla on yhdistava valikaytava. Toiminnal-
lisesti palvelutalo on jaettu kolmeen eri osastoon,
joista jokaiseen sisaltyy seka asukkaiden kayttoon
tarkoitetut vuokrahuoneet etta yhteiskayttoiset ti-
lat. Asukkailla on kaytettdavissaan yhden hengen
huone, joka sisaltdd kylpyhuone/wc-tilan. Joissakin
huoneistoissa kylpyhuonetilat ovat kahden asukas-
huoneen yhteiset. Jaksohoitoon tarkoitetut asiakas-
paikat ovat kahden hengen huoneissa. Yhteisesti
kaytettaviin tiloihin kuuluvat mm. keittio- ja ruokai-
lutilat, erilaiset oleskelutilat seka varasto-, sauna-
ja pesuhuonetilat, joita on jokaisella osastolla’.

Teknologisina ratkaisuina Helminauhan asukkail-
la on kaytdssaan turva- ja kutsulaitteena toimiva
hilytys/aktivisuusranneke, kaulanauhahalytin tai
poytapainike avun saamiseksi. Rannekkeella on
mahdollista seurata asukkaan vuorokausirytmia
ja vireystilaa. Turvallisuussyista kiinteiston ul-
ko-ovet ja yksikkojen vadliset ovet pidetaan lukit-
tuina. Lukitukset ovat sahkodiset. Helminauhassa
ei ole kameravalvontaa, ovihalyttimia eika paikan-
nusteknologiaa.

Toimintakuluiltaan Helminauhan palvelukoti kuu-
luu kahdeksan kalleimman yksikon joukkoon.

Karpalokoti on kolmikerroksinen, vuonna 2020 ra-
kennettu Savonlinnan kaupungissa sijaitseva pal-
velutalo, jossa on yhteensa 51 asukaspaikkaa ja-
kaantuen 36:n ymparivuorokautisen asumisen, 13
yhteisdllisen asumisen ja kahteen jaksohoitopaik-
kaan. Karpalokodin omistaa Attendo ja kiinteisto
on kokonaisuudessaan vuokrattu Eloisalle. Tilat
ovat esteettomid. Kaikilla asukkailla on kaytdssaan
oma huoneisto kylpyhuoneineen. Wc-tilojen lavuaa-
rit ovat korkeussaadettavid. Osassa huoneistois-
ta on omat keittiot sisaltaen mm. induktioliedet ja
liesivahdin, mikroaaltouunin, astianpesukoneen ja

jadkaapin. Asiakkaan hoitomaksuun sisaltyy ha-
nen tarvitsemansa hoito, paivittaiset ateriat, veden
ja sahkon kayttd. Palvelutalon kolmannessa ker-
roksessa sijaitsevat saunatilat, lisaksi asukkaiden
yhteisessa kaytossa on yhteisia ruokailu- ja oles-
kelutiloja. Toisessa kerroksessa sijaitsevissa paiva-
toiminnan tiloissa jarjestetaan yhteisollista virkistys-
ja vapaa-ajan toimintaa.

Ymparivuorokautisen asumispalvelun asukkailla
on turvarannekkeet, joista hoitajakutsut kulkeutu-
vat henkilokunnan puhelimiin seka yksikon kayta-
van valotauluun. Yhteisollisessa asumispalvelus-
sa asukkaiden turvalaitteina on rannekehalyttimet
turvapuhelimineen ja ovihalyttimet. Kiinteiston
takana sijaitsee suojainen ja turvallinen sisapiha,
jonka ulkopuolelle vievat portit pidetaan turvalli-
suussyista lukittuina. Kiinteiston ulko-ovella on
tallentamaton kameravalvonta.

Paivarinne on yksikerroksinen, Savonrannan kes-
kustaan vuonna 2000 vanhainkodiksi rakennettu
palvelutalo, jossa on yhteensa 13 paikkaa jakaan-
tuen viiden ymparivuorokautisen, 6 yhteisollisen
asumispalvelun ja kahden jaksohoidon paikan
kesken. Kiinteiston omistaa Savonlinnan kaupunki.
Asukashuoneet ovat yhden tai kahden hengen huo-
neita. Hoitomaksu sisaltdaa asukkaan tarvitseman
hoivan, paivittaiset ruoat, veden ja sahkon seka ka-
lustetun huoneen. Asukkaiden kaytdssa on lisaksi
yhteisia ruokailu-, ja oleskelu- ja aulatiloja, joissa
on mahdollista jarjestda yhteista viriketoimintaa,
juhlia ja muuta yhteisollista tekemista. Asukkaiden
yhteisessa kaytdssa on myds sauna seka ulkoiluun
sopiva suojaisa ja turvallinen sisapiha-alue.

Paivarinteen ulko-ovet ovet turvallisuussyista lu-
kittuina ympari vuorokauden. Padoven ovikellosta
halytys ohjautuu hoitajan puhelimeen. Asukkailla
on huonekohtaiset potilashalyttimet ja tarvittaessa
asukkaalle annetaan turvaranneke, jolla voi kutsua
hoitajaa. Hoitajapuhelimilla voidaan olla puheyh-
teydessa halyttaneeseen huoneeseen Yhteiséllisen
asumisen asukkailla on mahdollisuus erilliseen
turvapuhelimeen ja lisatarvikkeisiin. Tulevaisuuden
tarpeiden nakokulmasta on tarpeen pohtia, muodos-
taako Paivarinnan yksikdn pienehko koko toiminnal-
lista riskia tulevaisuudessa.

' Omavalvontasuunnitelma 2025
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Toimintakuluiltaan Paivarinne kuuluu kahdeksan
kalleimman yksikon joukkoon.

Ennakoitu asumistarve: Vuoden 2024 vdestoen-
nusteeseen perustuen 75 vuotta tayttaneiden maa-
ra kasvaa Savonlinnassa vuoteen 2040 mennessa
3493 asukkaalla. Eniten kasvaa 80 vuotta tayttanei-
den maara, 1421 asukkaalla. Voimakkain ikaantynei-
den maaran kasvu sijoittuu vuoden 2030 jalkeiseen
aikaan ja kaantyy laskuun 2040 tienoilla. 65 vuotta
tayttaneiden maara kaupungin koko asukasmaaras-
ta vaihtelee 36 % - 40 % valilla vuoteen 2045 saakka.
Nykyiseen Eloisan palvelujen peittavyyteen nojaa-
valla laskennalla Savonlinnassa tulisi olla yhteensa
151 asumispalvelupaikkaa nykyista enemman vuo-
den 2035 jalkeen, mika saattaisi olla mahdollista esi-
merkiksi yhteisollisen asumisen paikkoja lisaamalla.
Vaestdennusteeseen suhteutettua asumispalvelu-
tarpeen kasvua on kuvattu kuviossa 16.

Savonlinnan seudulla ja kaupungissa on nykyisel-
laan erityisesti yksityisena palvelutuotantona tuo-
tettuja asumispalveluja, joten potentiaalia muun
muassa yhteiséllisen asumisen tuottamiseen on
olemassa. Nykyinen Eloisalle tarjottu palvelutuo-
tanto on kuitenkin lahes kokonaan ymparivuoro-
kautista palveluasumista. Vain 14 paikkaa koko
seudulla on tarjottu yhteisolliselle palveluasumi-
selle, mika tarkoittaa, etta erityisesti tata asumis-
palvelumuotoa tulee seudulla kehittaa. Savonlin-
nan seudulla on mahdollista jatkossakin hyodyntaa
yksityisten palveluntuottajien tarjontaa, mikali
ostopalveluhintojen kehitys sailyy maltillisena
suhteessa Eloisan oman palvelutuotannon kustan-
nuksiin. Hyvinvointialueen omaa palveluntuotan-
toa tulee lisata, mikali ostopalvelut muodostuvat
kustannuksiltaan liian kalliiksi hyvinvointialueelle

Savonlinnan asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85
-vuotiailla viestoennusteen 2024 mukaan
vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 16. Vaestoennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Savonlinnan 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Savonlinnan palvelutarjontaa voidaan lisaksi tar-
kastella Aran tuella rakennetun kiinteistokannan
nakokulmasta. Kantakaupungin lisaksi muun
muassa Kerimaelld ja Savonrannalla on Aran tu-
ella rakennettuja kiinteistdja ikaantyneiden asu-
miseen yhteensa 22 kappaletta ja omistajat ovat
kaupungin lisaksi paadosin yhdistyksia. Naiden
rakennusten soveltuvuutta yhteisolliseen asumi-
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seen ja senioriasumiseen voisi jatkossa selvittaa
palvelujen ja kohteiden sijainnin, esteettomyyden
seka asuntojen soveltuvuuden nakokulmasta. Ta-
man tulisi toteutua yhteistyossa edella kuvattu-
jen yhdistysten ja Savonlinnan kaupungin kanssa,
jolloin ikaantyneiden esteetdon asuntokanta kehit-
tyisi myods tulevaisuudessa ja palvelutarpeiden
kasvaessa.

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

9.11 Sulkava

Sosiaali- ja terveyspalvelujen kokonaisulkoistus
jatkuu Sulkavalla vuoden 2026 loppuun saakka.
Siihen asti palvelujen tuottajana on Terveystalo.
Yhteisollista palveluasumista kunnassa ei ole tal-
ld hetkella lainkaan, vaan tarjolla on pelkastaan
ymparivuorokautista palveluasumista kahdessa
eri toimintayksikossa. Naista Terveystalon palve-
lutuotanto toimii Kissankello -nimisessa palvelu-

talossa. Etela-Savon hyvinvointialue maksaa kiin-
teiston vuokran. Toinen yksityinen palveluntuottaja
on nimeltaan Tiiterontupa. Sulkavalla ei ole per-
hehoitoa, eika kuntaan ole mydskaan sijoittunut
ikaantyneille suunnattuja kiertavan perhehoidon
palveluja. Vaestoennusteeseen suhteutettua asu-
mispalvelutarpeen kasvua on kuvattu kuviossa 17.

Sulkavan asumispalvelutarpeen kasvu 75, 80 ja 85 -vuotiailla
vaestoennusteen 2024 mukaan vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 17. Vaestdennusteeseen 2024 perustuva asumispalvelujen paikkatarpeen kasvu Sulkavan 75 vuotta,

80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla vuoteen 2045 saakka.

Ennakoitu asumistarve: Hyvin iakkaiden maara Sul-
kavan kunnassa kasvaa vuoteen 2045 mennessa
melko maltillisesti. 75 vuotta tayttaneiden maara
kasvaa 235 henkilolla. Samalla ajanjaksolla kunnan
ennustettu vaestomaara vahenee 344 henkilolla.
Vuonna 2045 Sulkavan ennakoitu asukasmaara olisi
1966 asukasta, kun viela vuonna 2025 asukasmaara
on noin 2310 asukasta. 65 vuotta tayttaneiden maa-
ra kunnan koko asukasmaarasta vaihtelee 44 % - 47
% valilla vuoteen 2045 saakka. Laskennallisesti asu-
mispalvelujen paikkatarpeen lisdys on suhteellisen
pieni, 67 paikkaa vuoteen 2040 mennessa.

Koska Sulkavalla ei ole talla hetkella lainkaan yh-
teisollista asumista, on jatkossa tarpeen selvittaa
kaikki olemassa olevat kohteet, jotka soveltuvat
yhteisolliseen asumiseen. Paikkatarve ja tulevai-
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suuden nakymat eivat todennakoisesti mahdollis-
ta investointia yhteisollisen asumisen uudisraken-
nukselle kunnan vaestokehitys huomioon ottaen.
Paikkatarpeen lisays olisi mahdollista turvata kun-
nan tuottaman senioriasumisen tai hyvinvointi-
alueen kehittaman yhteisollisen palveluasumisen
turvin. Kunnassa on Aran tuella rakennettua se-
nioriasumista tarjolla, mutta kiinteistét on raken-
nettu 1980-1990 luvulla, joten niiden kunto tulee
selvittaa. Olisikin tarkasteltava olemassa olevaa
asuntokantaa kokonaisuutena ja sen potentiaalia
mahdollisen korjausrakentamisen keinoin. Mah-
dollisiin kehityshankkeisiin on syyta osallistaa mu-
kaan yksityisia palveluntuottajia mukaan jo var-
haisessa vaiheessa sekd koordinoida keskustelua
kunnassa soveltuvista yhteisollisen asumisen tai
perhehoitoon soveltuvista kohteista.
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9.12 Yhteenveto nykytilasta ja
resurssitarpeista vuoteen 2045

Kokonaisyhteenveto ennakoidusta paikkatarpeen
kasvusta on laadittu kuvioon 18. Yhteenvetoon si-
saltyva laskenta perustuu Eloisan ikaantyneiden
palvelujen nykytilaan, jossa asumispalvelupaik-
koja on yhteensa 984 jakaantuen 589 ymparivuo-
rokautisen, 314 yhteisdllisen asumisen ja 79 jak-
sohoitopaikan kesken. Laskentaan on sisallytetty
myos koko alueella olevat kaksi kriisipaikkaa pi-
kaista asumispalvelusijoitusta tarvitseville asiak-
kaille. Kuvioon 18 ei sisally ostopalvelu-, palvelu-
seteli-, eika perhekotipaikkoja, mutta tietoa naiden
palvelukotien maarista on kuvattu kuntakohtaisen
selonteon yhteydessa.

Asumispalvelupaikkojen tarve nayttaa laskennal-
lisesti kasvavan erityisesti vuoden 2030 jalkeen ja
painottuvan 80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneiden ika-

ryhmiin. Kun 75 vuotta tayttaneiden osalta paikka-
maaran kasvu nayttdd melko maltilliselta (vuoteen
2040 mennessa paikkatarpeen lisdays on 207 paik-
kaa), 80 vuotta tayttaneiden osalta paikkatarve kas-
vaisi 508 paikkaa ja 85 vuotta tayttaneiden osalta
788 paikkaa vuoteen 2045 mennessa. Vaestoennus-
teen mukaan myds kaikkein vanhimpien ikaryhmien
maara alkaa taman jalkeen asteittain vahentya.

Paikkojen lisaystarvetta on lisaksi tarkastelu kun-
nittain taulukossa 5., jossa on merkitty asumis-
palvelupaikkojen maara kunnassa vuoden 2025
alussa ja tarkasteltu paikkatarvetta 75 vuotta, 80
vuotta ja 85 vuotta tayttaneiden osalta erikseen.
Laskenta perustuu vaestoennusteeseen 2024 kun-
nittain ja siten ennakoituun vaeston lukumaaraan
kunkin ikaryhman osalta.

Asumispalvelutarpeen kasvu Eteld-Savon hyvinvointialueella
75, 80 ja 85 -vuotiailla vuoden 2024 vaestéennusteen perusteella
vuoteen 2045 saakka
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Kuvio 18. Yhteenveto vaestoennusteeseen perustuvasta asumispalvelujen paikkatarpeen kasvusta Etela-Savon hyvin-
vointialueella 75 vuotta, 80 vuotta ja 85 vuotta tayttaneilla perustuen Tilastokeskuksen vaestdennusteeseen 2024.

Taulukko 5. Asumispalvelupaikkojen lisaystarve kunnittain ja ikaryhmittain vuoteen 2045 mennessa Etela-Savossa.

Enonkoski 31 34 43 48
Hirvensalmi *ostopalvelu 70 90 103
Juva 49 53 65 77
Kangasniemi 79 93 120 133
Mikkeli 287 345 443 537
Mantyharju 82 90 120 143
Pieksamaki 244 298 386 451
Puumala 45 61 88 105
Rantasalmi 60 65 85 98
Savonlinna 107 122 156 189
Sulkava *ostopalvelu 70 79 82
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Vaestoennusteeseen perustuvan paikkatarpeen
kasvun vuoksi joudutaan pohtimaan resursseja ja
niiden riittavyytta. Monet ikaantyneet asuvat ko-
tona yha pidempaan ilman palveluita tai ovat ko-
tihoidon tai omaishoidon piirissa. Palvelujen tar-
vetta on useimmiten tilanteissa, joissa asukkaiden
omat voimavarat ovat rajoittuneita tai puuttuvat.
Usein tarvittavat palvelut ovat muita kuin terve-
ydenhuollon palveluita.” Jo lahivuosina joudutaan
pohtimaan samaan aikaan rakennusten kayttoi-
k3a ja muunneltavuutta, jotta mahdolliset raken-
nusinvestoinnit tai korjausrakentaminen tulevat
taysimaardisesti hyddynnetyiksi palvelutarpeen
muuttuessa.

Rakennus- ja Kkiinteistoresurssien lisaksi ongel-
maksi voi muodostua henkildston riittavyys ja saa-

tavissa olevat henkildstoresurssit. Paikkamaarien
lisaaminen tarkoittaisi vaistamatta tarvetta lisa-
henkiloston palkkaamiseen. Kuvioissa 19. ja 20. on
kuvattu henkiloston tarveskenaarioita ymparivuoro-
kautisen asumisen henkildstomitoituksella, jota on
hahmotettu tulevaisuuteen 0,6:n, 0,65:n ja 0,7:n tyon-
tekijan mitoituksen avulla. Vuoteen 2030 mennessa
lisahenkilokunnan maara olisi vajaa 100 tyontekijaa
edellyttaen, etta kaytettavissa oleva paikkamaara
nousee hahmotellun mukaisesti. Kun tarkastelu
ulotetaan pidemmalle tulevaisuuteen, nahdaan etta
vuoteen 2045 mennessa henkilokunnan lisaystarve

' Pohjois-Karjalan hyvinvointialue 2023.
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m Henkildstdmitoitus 0,6 39
m Henkilostomitoitus 0,65 42
® Henkildstomitoitus 0,7 46

Vaestoennusteeseen perustuvan paikkatarve-ennusteen
mukainen ennakoitu henkilostomaaran lisaystarve
ympdrivuorokautisessa palveluasumisessa 2025-2029

80+ Henkil6ston lisdystarve

85+ Henkiloston lisdystarve

2025-2029 2025-2029
82 29
89 32
96 34

Kuvio 19. Paikkatarve-ennusteeseen pohjautuva ennakoitu henkilostomaaran lisaystarve
ymparivuorokautisessa palveluasumisessa vuosien 2025-2029 valilla.
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u Henkil6stomitoitus 0,6 70
m Henkildstdmitoitus 0,65 76
m Henkilostomitoitus 0,7 82

Vaestoennusteeseen perustuvan paikkatarve-ennusteen
mukainen ennakoitu henkilostomaaran lisaystarve
ympaérivuorokautisessa palveluasumisessa 2025-2045
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242 370

Kuvio 20. Paikkatarve-ennusteeseen pohjautuva ennakoitu henkilostomaaran lisdystarve
ymparivuorokautisessa palveluasumisessa vuodesta 2025 vuoteen 2045 saakka.

Ikaantyneiden asumisen kehittamista tulee toteut-
taa kokonaisuutena, koska muutos yhdessa palvelu-
jen osa-alueessa vaikuttaa myds muihin palvelujen
osiin. Muutosten yhteydessa on tarkeaa kiinnittaa
huomiota taloudellisen kantokyvyn varmistamiseen,
mika tarkoittaa erityisesti ymparivuorokautisten
asumispalvelujen tarpeen suuntaamista tata pal-
velua eniten tarvitsevalle ikdadntyneiden ryhmalle'.
Palveluratkaisuja pohdittaessa on keskeista miet-
tia kokonaisvaltaisesti, milla perusteilla tehdaan
palvelurakenteellisia ratkaisuja eri kunnissa. Ra-
kenteeseen vaikuttavat kiinteistdjen kunto seka
kaytettavyys mahdollisimman pitkalle seka asumis-
palveluihin vaikuttava hintakehitys.

Palvelurakenteen suuntaamiseen vaikuttaa lisaksi
edelld kuvattu henkilostdon saatavuus, veto ja pi-
tovoima. Palvelutarpeeseen vaikuttavina tekijoina
ovat mm. kiinteistdn sokkeloisuus ja/tai moniker-
roksisuus, jotka vaikuttavat esim. tarvittavien yohoi-

tajien maaraan. Erityista hoivaa tai valvontaa tarvit-
sevien asiakkaiden maara seka neuropsykologisesta
oirekuvasta karsivat asiakkaat, jolloin on arvioitava
tarve nk. psykogeriatristen paikkojen maaraan ja
sijoitteluun. Edelld kuvatut yksikot tarvitsevat nor-
maalia korkeamman mitoituksen ja henkilokuntaa
tulee aktiivisesti kouluttaa taman asiakaskunnan
hoitoon. Paikkatarpeen kasvua on mahdollista ta-
soittaa tarpeen mukaisella asukkaiden sijoittami-
sella asumispalveluihin ja tiiviilla yhteistyolla kotiin
annettavien tukipalvelujen, kotihoidon, perhehoidon
ja yksityisten yritysten hyvalla yhteistyolla. Jotta tu-
levaisuuden muutokset olisivat hallittuja, on tarkeas,
ettd Eloisan eri toimialat muokkaavat toimintaa yh-
teistyossa ja etenkin pienimmilla paikkakunnilla mo-
nitoimijaiset yksikdt voivat tuoda synergiaetuja ja
kustannustehokkuutta toimintaan.

' Hiekkanen & Olkkonen-Nikula 2024.
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10. Pohdintaa ja kehittéaémisehdotuksia

Ikdantyneiden palvelujen kehittaminen Etel3-Savos-
sa on ollut pitkajanteista ja hyvin toimivaa. Tahan on
kiinnitetty huomiota myds alueellisessa asiantunti-
ja-arviossa', jonka mukaan ikaantyneiden palveluja
on kehitetty alueella onnistuneesti. Ymparivuoro-
kautisen hoivan hoitajamitoitus on toteutunut ja
perhehoidon ja yhteisollisen asumisen lisdamisella
on saatu turvattua riittavasti ymparivuorokautisen
hoivan paikkoja muistisairaille. Tassa selvitykses-
sa on muodostunut joitakin kehittamisehdotuksia,
jotka perustuvat aiempiin eri hyvinvointialueilla to-
teutettuihin selvityksiin, kirjallisuuteen ja tutkimuk-
siin seka edella yksikoittain kuvattuun selvitykseen
ikaantyneiden sosiaalisen asumisen tilanteesta.

10.1 Asumisneuvonnalla tukea asu-
misen ennakointiin ja muutoksiin

Asumisen on todettu askarruttavan ikaantyvia, sil-
& kokonaiskuva omasta tilanteesta voi puuttua ja
kynnys toimintaan olla korkea. Ikaantyneiden oman
asumisen ennakointiin ja itsendista asumista tuke-
vien ratkaisuiden toteuttamiseen tarvitaan usein
ohjaamista ja rohkaisua. Omaehtoisessa asumisen
ennakoimisessa on kyse asumisen toimivuuden ar-
vioinnista tulevaisuuden suhteen. Kyse on yksilolli-
sesta muutosprosessista, joka alkaa tulevaisuuden
tarpeiden tiedostamisesta asumistoiveisiin ja ky-
vysta muutosten toteuttamiseen.

' Alueellinen asiantuntija-arvio 2024.
2 Laki asumisneuvonnan tuesta kunnille 1036/2022.
* Rappe, Rajaniemi & Topo 2020.
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Tiedottamista asumisen omatoimisesta ennakoin-
nista tarvitaan. Asumisneuvonnalla voidaan tunnis-
taa ikaantyneiden asumiseen ja palveluihin liittyvia
tarpeita, ehkadista asumisen ongelmia ja turvata
asumisen jatkuvuutta. Vuosille 2023-2027 laadittu
asumisneuvontalaki® on tarkoitettu kannustamaan
kuntia parantamaan asumisneuvonnan saatavuutta
kaikille asukkailleen asunnon hallintaperustees-
ta riippumatta. Kunnat voivat hakea lakiin liittyvia
avustuksia asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskuk-
selta, nykyiselta Varkelta. Edella kuvattua mahdolli-
suutta voisi Etela-Savossa hyodyntaa ikaantyneiden
asumisneuvontapalvelujen kehittamiseen, tietope-
rustan ja osallisuuden vahvistamiseen seka henki-
[6kunnan valmiuksien kehittamiseen. Taman lisaksi
voisi selvittaa, onko valtionavustusta mahdollista
kayttaa myos yhteistyon suunnitteluun kuntien ja
hyvinvointialueiden kesken yhteistyossa muiden
toimijoiden, kuten yksityisten palvelujen tarjoajien
kanssa.

10.2 Asuntokannan ja asuin-
ympiéiristén seké rahoitusmallien
kehittéiminen

Normaaliuden periaatteen mukaan erityisryhmien
asumisen ja tavanomaisen asumisen tulisi yhdys-
kuntasuunnittelussa rinnastua ja sijoittua osaksi
tavanomaista asuntokantaa®. Useissa tutkimuk-
sissa on todettu, etta rajoittunut elinpiiri vahentaa
liikkumista ja ulkoilua ja heikentaa hyvinvointia
aiheuttaen lopulta myos kognitiivisten toimintojen
heikkenemistd. Esimerkiksi muistisairailla asui-

Eteld-Savon
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nympariston tuttuus, helppo hahmotettavuus, es-
teettomyys ja toimintaa tukeva aistitieto helpottavat
ihmisten arkea toimintakyvyn heikentyessa. Taman
vuoksi on tarkea tukea esteettomien, kodikkaiden ja
muunneltavien senioriasuntojen seka vali- ja moni-
muotoisten asumisratkaisujen kehittamista, korjaa-
mista ja rakentamista huomioon ottaen asumisrat-
kaisujen toimivuus ja turvallisuus.

Rakentamista ohjaavat rahoitusmallit saattavat
rajoittaa erilaisten erityisryhmien sijoittamista sa-
maan kohteeseen tai toistensa laheisyyteen. Rahoi-
tusmallien on todettu myods vaikuttavan asuntojen
ja yhteistilojen kokoon ja rakentamisessa joudutaan
tekemaan valintoja asukkaiden yksityisyyden ja yh-
teisoOllisyyden mahdollisuuksien valilla. Tulevaisuu-
den asumisratkaisuja pohdittaessa tulisikin keskit-
tya suunnittelemaan, rakentamaan ja korjaamaan
kohteita, jotka muodostuvat sijainniltaan ja ympa-
ristoltaan asukkaiden hyvinvointia tukeviksi'.

10.3 Asumispalvelut ja ennakoivat
palvelut osana ikéicéintyneiden
asumisratkaisuja

Ymparivuorokautista palveluasumista tarvitaan
jatkossakin. Koska taloudellinen kantokyky on ra-
jallinen, on tarkead, etta ymparivuorokautiseen
palveluasumiseen sijoitetaan asukkaita jatkossa
yha tarkemmin kohdistaen. Kohdistaminen voi
tarkoittaa esimerkiksi keskivaikeaa ja vaikeaa
muistisairautta sairastavia. 75 vuotta tayttaneiden
maara nousee Etela-Savossa sadoilla henkiloilla
vuosittain vuoteen 2035 saakka, jonka jalkeen maa-
ra alkaa hiljalleen tasoittua. Samanaikaisesti myos
80-85 vuotta tayttavien maara kasvaa, joka sekin
lisaa palvelujen tarvetta ja palvelut painottuvat iak-
kaampiin ikaryhmiin. Samalla on tarkeaa tunnistaa
ne asiakkaat, jotka hyotyvat tuetusta omaishoidos-
ta, perhehoidosta seka yhteisollisesta asumisesta,
jolloin ymparivuorokautiseen palveluasumiseen ei
tulla asumaan liian aikaisin. Kun palvelujen myon-
tamisperusteet synkronoidaan vaestonkasvuun ja
toimintakykyyn, voidaan raskain hoiva kohdistaa
niihin asiakkaisiin, jotka siita eniten hyotyvat.

Keinoina ymparivuorokautisen palveluasumisen
lisdystarpeen jarruttamiseen voivat toimia tuettu
omaishoitajuus, perhehoidon ja yhteisollisen asu-
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misen hallittu lisddminen alueella, silla ne ovat laa-
dullisesti ikaantyneille hyvin soveltuvia ja kustan-
nustehokkaita. Alueella toimivia palveluntuottajia
tulee kannustaa tarjoamaan nykyista enemman yh-
teisollisen asumisen palveluja. Eloisan perhehoidon
vuorokausihinnat olivat vuonna 2024 keskimaarin
107,84 € asiakasta kohden, joten perhehoito on hyva
ja kustannustehokas asumisvaihtoehto ikaantyneil-
le. Myds omaishoidon, kotihoidon ja muiden kotiin
annettavien palvelujen maaraa on tulevaisuudessa
mahdollisesti kasvatettava.

Ymparivuorokautisen asumispalvelun tarvetta voi-
daan lisaksi pyrkia jarruttamaan vahvistamalla
kotona asumista tukevia tukitoimia erilaisilla tek-
nisilla ratkaisuilla. Naita voivat olla alykkaat digi-
taaliset etdpalvelut, lddkehoidon muistutukset (lait-
teet) sekd ateriapalvelut (Menumat), ja kotihoidon
palveluihin liitettavat etapalvelut. Monien naiden
kayttoonottoa Etela-Savossa on jo viime vuosina ke-
hitetty. Erityisesti digitaalisiin ratkaisuihin liittyva
tekniikka voi kuitenkin olla haavoittuvaista, kuten
tassa selvityksessa useissa kohdin todettu. Tasta
syysta verkkoteknologiaan liittyvat haasteet tulisi
pystya ratkaisemaan samalla, kun muita palveluja
kehitetaan.

Laadun kehittamiseen voi kuulua myos se, etta pal-
velujen piiriin tulevan asukkaan ei tarvitse muuttaa
yhteisoéllisen asumisen asunnosta silloinkaan, kun
palvelun tarve muuttuu ymparivuorokautiseksi.
Tama lisaa ikaantyneen asiakkaan turvallisuuden
tunnetta, kun asumista voi jatkaa tutussa asumis-
ymparistossa. Palvelutarpeen kasvaessa on oleel-
lista varmistaa, etta yksityisten palveluntuottajien
tarjoamaa palvelukapasiteettia hyodynnetaan taysi-
maaraisesti.

Toiminnan ja paatoksenteon tulee olla asumispalve-
lujen osalta tulevaisuuteen suuntautuvaa / tulevai-
suusorientoitunutta. Toteutuessaan edella laaditut
toimenpide-ehdotukset voivat lisata ikaantyvien
kotona asumisen mahdollisuuksia, vahvistaa oma-
toimista asumisen ennakointia ja pidentdaa omatoi-
misen itsendisen asumisen aikaa.

' Rappe ym. 2020
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Liitteet

LIITE 1. Sanasto ikaantyneiden palveluasumisesta

Termi

Maaritelma

Ara

Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskusta tarkoittava lyhenne. Tehtavat ovat muuttuneet
1.3.2025 alkaen Suomen valtion tukeman asuntorakentamisen keskukseen, josta kaytetaan
lyhennetta Varke.

Hybridiyksikko

Hybridiyksikko ikdantyneiden palveluissa viittaa yhdistelmayksikkdon, (Ks. myds kohta
yhdistelmayksikkd) joka tarjoaa seka hoivapalveluita ettd kuntoutusta samassa rakennus-
kokonaisuudessa. Hybridiyksikot voivat yhdistaa esimerkiksi ymparivuorokautisen hoivan
ja kuntouttavat palvelut, kuten fysioterapian tai toimintaterapian, tukemaan ikaantyneiden
toimintakykya ja hyvinvointia. Tama lahestymistapa voi olla erityisen hyodyllinen, kun
halutaan tarjota kokonaisvaltaista hoitoa ja tukea ikaantyneille, jotka tarvitsevat seka
jatkuvaa hoivaa etta kuntoutusta. Hybridiyksikot voivat myos helpottaa siirtymista eri
palveluiden valilla ja parantaa hoidon laatua.

Jaksohoito

Tarkoittaa palvelua, jossa ikaantynyt henkilé asuu vuoroin kotona ja vuoroin jossakin lyhy-
taikaista hoitoa tarjoavassa yksikossa. Jaksohoito on tarkoitettu kotona asuville ikaanty-
neille, jotka tarvitsevat lyhytaikaista hoitoa kotona asumisen ja omaishoitajan jaksamisen
tueksi tai henkildille, jotka tarvitsevat toimintakyvyn arviointia tai kuntoutusta sairaalassa
olon jalkeen. Jaksohoitoa voidaan kuvata myos termeilla intervallihoito tai vuorohoito.

Kotihoito

Kotihoito tarkoittaa palveluita, joita tarjotaan ikadantyneiden tai muiden apua tarvitse-
vien henkiloiden omassa kodissa. Palvelut voivat sisaltaa esimerkiksi terveydenhuoltoa,
henkilokohtaista apua, kotitaloustdita seka muuta arkea helpottavaa tukea. Tavoitteena on
mahdollistaa itsendinen asuminen kotona niin pitkaan kuin mahdollista.

Kuntoutus

Kuntoutus tarkoittaa palveluita ja toimenpiteitd, joiden tavoitteena on parantaa, yllapitaa
tai palauttaa henkilon fyysistad, psyykkista, sosiaalista tai toimintakykya. Se voi sisaltaa esi-
merkiksi fysioterapiaa, toimintaterapiaa, psykoterapiaa tai muita tukipalveluita, jotka autta-
vat henkiloa selviytymaan arjen toiminnoista ja mahdollistavat itsendaisemman elaman.

Muistisairaus

Sairaus, joka vaikuttaa muistiin ja kognitiivisiin kykyihin, esimerkiksi Alzheimerin tauti,
otsalohkodementia tai Lewyn kappale -tauti.

Omaishoidon tuki

Iakkaan henkilon hoidosta ja huolenpidosta vastaa hyvinvointialueen kanssa sopimuk-
sen tehnyt omaishoitaja, joka saa korvausta ja tukipalveluita tyostaan. Omaishoidon tuki
koostuu taloudellisesta korvauksesta, joka suhteutetaan hoidon sitovuuden ja vaativuuden
mukaan. Lisdaksi omaishoitajalle tarjotaan vapaapaivia, koulutusta ja neuvontaa, tehta-
vansa tueksi. Tukipalvelut ovat merkittavia, silla ne tukevat omaishoitajan jaksamista ja
varmistavat, etta hoidettava saa mahdollisimman hyvaa hoitoa omassa kodissaan.

Omaishoito

Tilanne, jossa ikaantynyt henkilo saa hoivaa ja apua laheiselta perheenjasenelta tai ysta-
valta.

Palveluasuminen

Asumismuoto, jossa ikaantyneille tarjotaan sosiaalihuoltolain mukaisesti heidan tarpeiden-
sa mukaisia palveluita, kuten hoivaa, ruokailua ja siivousta.

Perhehoito

Ikaantyneiden perhehoidolla tarkoitetaan ikdaihmisen hoivan ja huolenpidon jarjestamis-
ta perhehoitajan kodissa tai hoidettavan kodissa, jolloin kiertava perhehoitaja huolehtii
hoitoa tarvitsevasta iakkaasta. Perhehoito on hyodyllinen vaihtoehto niille idkkaille, jotka
tarvitsevat jatkuvaa apua mutta haluavat asua kodinomaisessa ymparistossa. Perhehoi-
tajan tarjoama henkildkohtainen hoiva ja tuki voivat merkittavasti vahentaa ikaantynei-
den yksinaisyytta ja parantaa heidan elamanlaatuaan. Perhehoitoa jarjestetaan lyhyt- tai
pitkaaikaisena ja osa- tai ymparivuorokautisesti. Lyhytaikainen perhehoito voi tarkoittaa
mm. omaishoidon tukipalvelua, jolloin omaishoitajan vapaan aikainen hoito on mahdollista
jarjestaa perhehoitona.
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Termi
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Perhekoti

Perhekoti on ymparisto, joka tarjoaa iakkaille henkiloille kodinomaisen ja turvallisen ympa-
riston perhehoitajan omassa kodissa. Tama hoitomuoto on hyddyllinen niille, jotka tarvitse-
vat jatkuvaa apua arjessa mutta eivat halua tai pysty asumaan yksin. Perhehoitaja tarjoaa
henkilokohtaista hoitoa ja tukea, mika parantaa elamanlaatua ja vahentaa yksindisyytta.
Perhekoti mukautuu igkkaan henkilén muuttuviin tarpeisiin ja tukee mahdollisuutta asua
kodinomaisessa ymparistossa mahdollisimman pitkaan. Tama hoitomuoto on tarkea osa
vanhustenhoidon palveluverkostoa.

RAl-arviointi

RAI (Resident Assessment Instrument) tarkoittaa laatujérjestelma3, jota kaytetaan asi-
akkaiden arviointiin seka heidan hoitonsa ja palvelujensa suunnitteluun ja arviointiin.
Standardoidun selvityksen avulla saatua tietoa yksilollisista voimavaroista ja tarpeista
kaytetaan hyodyksi hoito- ja palvelusuunnitelmaa laadittaessa. RAl-arviointi sisaltaa struk-
turoidun kysymyssarjan, kasikirjan ja hoitosuunnitelman apuna kaytettavan mittareita
sisaltdvan ammattilaisen apuvalineen. Toimintakykymittarit mittaavat asiakkaan fyysista
ja psyykkista toimintakykya, kognitiota, kipua, masennusta, ravitsemusta ja sosiaalista
toimintakykya.

SAS-toiminta

SAS (Suunnittele-Arvioi-Sijoita) toimintamalli tarkoittaa asiakkaan tilanteen arviointia ko-
konaisvaltaisesti ja laaja-alaisesti siten, etta muodostetaan nakemys ikaantyneen henkilon
palvelujen ja asumisen tuen riittavyydesta. Asumispalvelujen tarve selvitetaan asiakkaalle
tehtavan yksilollisen palvelutarpeen arvioinnin avulla. Arviointi kasitellaan SAS-tyoryh-
massa ja paatoksen ikaantyneen asumispalveluun sijoituksesta tekee viranhaltija.

Teknologia

Teknologia parantaa ikadantyneiden elamanlaatua, turvallisuutta ja itsendisyytta. Esi-
merkkeja ovat turvalaitteet kuten turvakannykat ja turvarannekkeet, alykkaat terveyden
seurantajarjestelmat ja digitaaliset terveyspalvelut. Teknologia vahentaa hoitohenkilokun-
nan tyotaakkaa ja parantaa hoidon tehokkuutta. Se myds helpottaa yhteydenpitoa laheisiin
ja osallistumista virtuaalisiin sosiaalisiin aktiviteetteihin, vahentaen yksindisyytta. Tek-
nologian kayton on oltava tietosuojalainsadadannon mukainen ja perustuttava asiakkaan
suostumukseen seka kunnioitettava itsemaaraamisoikeutta.

Tuettu asuminen

Tuetulla asumisella tarkoitetaan itsen3istd asumista, jota tuetaan sosiaaliohjauksella (SHL
21a§ 26.8.2022/790). Tuettua asumista jarjestetaan henkildlle, joka erityisestd syysta tar-
vitsee hyvinvointialueen apua tai tukea itsendiseen asumiseen tai itsendiseen asumiseen
siirtymisessa.

Turvakannykka

Turvakannykka on laite, jonka avulla ikdantynyt voi saada nopeasti apua hatatilanteissa,
esimerkiksi kaatumisen tai sairastumisen yhteydessa. Laitteessa olevalla hatapainikkeella
laitteen kayttaja voi lahettaa halytyksen ennalta maaritellyille yhteyshenkildille tai suoraan
hatakeskukseen. Turvakannykaissa voi olla paikannustoiminto, joka mahdollistaa ikdan-
tyneen sijainnin seuraamisen ja nopean avunsaannin. Tama toiminto auttaa reagoimaan
nopeasti, jos ikaantynyt eksyy tai kokee terveydellisia ongelmia ulkona. Turvakannykka voi
myos parantaa ikadntyneen turvallisuuden tunnetta ja rohkaista heita liikkumaan enem-
man, mika edistda heidan hyvinvointiaan ja sosiaalista elamaansa.

Turvaranneke

Laite, jota ikadantynyt henkilo voi kayttaa ranteessaan ja jonka avulla han voi halyttaa apua
hatatilanteissa. Turvarannekkeessa on yleensa painike, jota painamalla voidaan lahettaa
halytyssignaali ennalta maaritellyille yhteyshenkildille tai suoraan hatakeskukseen. Mo-
nissa turvarannekkeissa on myos paikannustoiminto, joka mahdollistaa kayttajan sijainnin
seuraamisen ja nopeamman avunsaannin. Tama voi olla erityisen hyodyllista, jos ikaanty-
nyt henkilo eksyy tai kokee &killisia terveydellisia ongelmia.
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LIITE 1. Sanasto ikdantyneiden palveluasumisesta

Vanhuspalvelulaki

Suomessa vuonna 2013 voimaan tullut laki, joka maarittelee ikaantyneiden palvelujen
jarjestamisen periaatteet ja tavoitteet.

Vilivuokraus

Vilivuokrauksella tarkoitetaan mallia, jossa julkisen sektorin taho, (esimerkiksi hyvin-

LIITE 2. Eloisan asumispalvelut yksikoittdin 2025

vointialue), vuokraa kohtuuhintaisen asunnon yksityiseltd vuokranantajalta ja vuokraa sen Enonkoski Koskenhelmi 1982 ei / vahaisia Ei 12 kk / Enonkosken

edelleen asuntoa tarvitsevalle. Asunnon vuokraava taho sitoutuu vuokrasopimuksessa korjauksia 31.12.2025 kunta

vuokralaisen vastuisiin seka velvoitteisiin ja ottaa siten kannettavakseen asukkaaseen Juva Juvakoti 1990 2012 ja 2015 Ei 3kk / Juvan kunta

liittyvat taloudelliset riskit. 31.12.2025
Yhdistelmdyksikko Kuvataan myos termilla hybridiyksikkd, joka tarkoittaa rakennuskokonaisuutta, jossa on Juva Pappilanranta | 2024 ei tarvetta, Ei Omistettu Eloisa

seka yhteisollisen asumisen etta ymparivuorokautisen palveluasumisen asiakkaita. Sosi- uusi rakennus

aalihuoltolain mukaan naitd asumismuotoja voidaan toteuttaa samassa rakennuksessa, ja

rakennuksessa voi olla myds asuntoja muille henkildille. Jos asukkaan olosuhteet muut- — — - -

tuvat, siirtyminen yhteisollisestd asumisesta ymparivuorokautiseen palveluasumiseen Kangasniemi | Annin ja 2020 el tarvetta, Ei 31.1.2032 Attendo

pyritaan toteuttamaan ilman asunnon vaihtoa. Otontupa uudehko ra- mikkelin

kennus Palvelukoti Oy

Yhteisollinen asumi- | Yhteisollinen asuminen tarkoittaa ikaantyneiden asumista esteettdmassa ja turvallisessa Kangasniemi | Ryhmékoti 2008 . ARA, rajoitus | 12 kk / Kangasniemen
nen ymparistossa, jossa he saavat tarvitsemansa palvelut ja tuen. Tama asumismuoto tarjoaa VBT v. 2028 31.12.2025 e

sosiaalista kanssakdymista edistavaa toimintaa. Yhteisollista asumista jarjestetaan hen-

kiloille, joiden toimintakyky on alentunut ja hoidon tarve kohonnut korkean ian, sairauden,

vamman tai muun vastaavaan syyn vuoksi. Suomessa yli puolet yhteisollisen asumisen Mikkeli Anttolan 1993 2016 vahaisia | Ei 12 kk/ Mikkelin

yksikoista on yhdistelmayksikoitd, joissa on seka yhteisollisen asumisen etta ymparivuoro- palvelukeskus korjauksia 31.12.2025 kaupunki

kautisen palveluasumisen asiakkaita. Mikkeli Graanin 2002 Ei ARA, rajoitus | 12 kk/ Mikkelin
Ympérivuorokauti- Ympérivuorokautinen palveluasuminen tarkoittaa asumista hoivakodissa tai vastaavassa palvelukeskus V. 2047 31.12.2025 kaupunki
nen asuminen yksikdssa, jossa henkild saa tarpeidensa mukaista hoitoa ja huolenpitoa vuorokauden- Mikkeli Haukivuoren 1989 Vahaisia kor- | Ei 12kk / Mikkelin

ajasta riippumatta. Se sisaltaa yksilollisen hoidon, toimintakykya yllapitavan toiminnan, palvelukeskus jauksia tehty 31.12.2025 kaupunki

ateriat, vaatehuollon, siivouksen seka sosiaalista kanssakaymista edistavan toiminnan. Mikkeli Saarelma 1999 Yhdistyksen ARA, rajoitus 12 kk Ristiinan

Palveluasumista jarjestetaan pitkaaikaisesti tai lyhytaikaisesti henkiloille, jotka tarvitsevat talous? v. 2044 Seudun Van-

jatkuvaa hoitoa, jota ei voida jarjestdaa muulla tavalla. hustentuki ry
Yokotihoito Kotihoitoa jarjestetadn henkilon tarpeen mukaan vuorokaudenajasta riippumatta. Kotihoito Mikkeli Saimaan- 2018 Ei tarvetta Ei 6 kk Attendo Oy

voidaan tuottaa asiakkaan kotona tai yhteisollisen asumisen yksikossa. harjun

palvelukeskus

Mikkeli Pietarinpirtti Puuosa 1931 1998 yhdistet- | Ei 31.12.2032 Markku ja
tiin viereiseen Pertti Karjalai-
kivitaloon nen Oy

Mikkeli Vaarinsaaren | 1991 2000-L. lopulla | Ei 12 kk/ Mikkelin

palvelukeskus 31.12.2025 kaupunki

Mikkeli "Siilokortteli” | 2025 valmistuu ARA, rajoitus | 20 v. vuok- Mikalo Oy

rakenteilla 3/2026 v. 2043 rasopimus
(allekirjoitta-
maton)

Mantyharju Ruskahovi 1978 Ei korjattu, Ei 12 kk / Mantyharjun
mittava korja- 31.12.2025 kunta
ustarve?

Mantyharju Rinnehovi 1982 Ei korjattu, Ei 12kk / Mantyharjun
mittava korja- 31.12.2025 kunta
ustarve?
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LIITE 2. Eloisan asumispalvelut yksikoittain 2025

LIITE 3. Ikaantyneiden asumispalvelut kartalla sisaltdaen Eloisan ja yksityisen palveluasumisen yksikot 2025.

Pieksémalki, Piekséiméki, Juva, Rantasalmi, Enonkoski,
ostopalvelut Eloisan asu- ostopalvelut Eloisan Eloisan
- _ mispalvelut asumispalvelut asumispalvelut
» Heikinhelmi » Kuharanta
> Kontiola > Abeli . » Kuusela > Koskenhelmi
Pieksamaki | Abeli 1993 Eitarvetta, | ARA, rajoitus | 30.6.2031 Pieksémen > Kuikanpes > Hiekanpi3 Juva, Eloisan .0 > Ei yksityisid
2014 perus- | v. 2041 alvelu- P . asumispalvelut o :
P P : » Karialank > Eivk palvelutaloja
korjattu asunnot ry > Pikkukerttula arjalankatu R _ iy SltyISIE!
Picksamidki | Hiekanpain | 2014 Fitarvetta | ARA rajoitus | 31.12.2025 | Pieksimen > Puistokartano > Kerttula Sl el palvelutaloja s I
. - palvelukeskus avonliinna,
palvelukeskus v. 2034 kaupunki > Tikankolo » Kivitasku ostopalvelut
Pieksamaki | Karjalankadun | 1977 Vihsisia kor- | Ei 6 kk / 1kk Pieksamaen Wl > Pappilanranta P
yksikko jauksia tehty (huoneiston vanhusten- el > Aapeli
mukaan) talos3atio o .
L — . o e » Mainiokoti
Pieksamaki Kerttulan 1997 2008 perus- ARA, rajoitus | 31.12.2025 Pieksamaen Kcmgusmeml, A 3 A
palvelukeskus korjattu, pienia | paattynyt kaupunki Eloisan nna ja Aatu
tarpeita on asumispalvelut » Finlandia
Pieksamaki Kivitasku 1996 2012 sanee- Ei 31.12.2025 Pieksamaen o » Hopearanta
raus-korjauk- kaupunki » Annin- ja Otontupa .
sia o » Jooseppi
» Ryhmakoti > Jouhenioki
Mannikko OL-I enjoki
Puumala Puumalan 1974 2022-2024 Ei 12 kk / Puumalan » Eiyksityisia > Koivula
palvelukeskus asteittain pe- 31.12.2025 kunta . > Mainiokoti Saimaa
ruskorjattu palvelutaloja
» Puruveden
Rantasalmi Kuusel 2015 i tarvett ARA, rajoit 31.12.2025 Rantasal by palvelutalo
antasalmi uusela el tarvetta , rajoltus A2 antasalmen
V. 2035 KUnta ostopalvelut > Rebekka
Rantasalmi | Mantyl&n pal- | 1980 Suunnitelmia | Ei 31.12.2025 Rantasalmen > Pitdjanpirtti P I > Rosina
velukeskus kunnalla kunta SEEIE EII.II.!I\‘ICI a, .
Savonlinna | Helminauha | 1999 2015 laajen- | Ei 31.3.2040 Savonlinnan asumispalveluja oisan . Savonlinna,
Punkahariju nus-peruskor- kaupunki . . asumispaivelut E|0ISC.II1
jaus . L Mikkeli, . asumispalvelut
Savonlinna | Karpalokoti | 2020 Eitarvetta, |Ei 12 kk Attendo Méntyharju,  Mikkeli, Eloisan asu- alvelukeskus 5 :
uudehko ra- Kanervikkola Gy ostopalvelut ostopalvelut mispalvelut E A Helminauha
kennus / Titanium O . ) . > Eiyksityisia » Karpalokoti
- - - - y » Mantyhovi » Annakoti » Anttolan alvelutaloia p .
Savonlinna P3ivarinne 2000 Ei peruskor- Ei 31.3.2040 Savonlinnan i ) ] ) lvelukesk palvelutaloj > P3ivarinne
Savonranta jattu kaupunki » Mantypuisto » Hoivakoti palvelukeskus
> Rautuhovi Lounatuuli » Graanin Sulkava,
> Mainiokoti Tupala  Palvelukeskus ~ostopalvelut
Mal.'ltyhar]u, > Kyyhkylan > Haukivuoren > Kissankello
S palveluasuminen palvelukeskus o .0 oot
asumispalvelut _ _ > Diatarinoirtt el
. > Lavilanhovi Ple.tarlnp|rtt.|, > Ei Eloisan
> Ruskahovi > Mainiokoti Marski ® Saimaanharjun asumispalveluja
> Rinnehovi > Marsalkanhovi palvelukeskus
» Pappilanpuisto > Saarfelma _
» Vuolingonhovi > Vaarinsaari
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