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Tama dokumentti on aluevaltuustolle
valmisteltava valtuustokausittainen laaja
alueellinen hyvinvointikertomus, josta
sadadetaan laiSsa sosiaali- ja terveydenhuollon
grge_stamlsesta (78). Hyvinvointikertomus
iitteineen kattaa myoés laissa ehkaisevan
paihdetydn jarjestamisesta saadetyn
raportointivélvoitteen (58).
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Hyvinvointikertomuksessa ja sen liitteissa
raportoidaan Eteld-Savon asukkaitten )
elinoloista, hyvinvoinnista gg terveydesta seka
niihin vaikuttavista tekijéista alueittain ja
vaestéryhmittain. Lisédksi raportoidaan”
valtuustokauden ajalle asetettujen hyvinvointia
{a_tervey_tta edistavien tavoitteidenja
oimenpiteiden toteutumisesta. Hyvinvointi-

kertomus kuvaa tilannetta kevaalla 2025.

:
|

Laajan hyvinvointikertomuksen tietojen pohjalta
valmistellaan seuraavan valtuustokauden
alueellinen hyvinvointisuunnitelma.




Tiivistelma

Vahvaa positiivista mielenterveytta arjessaan kokee noin neljannes ylaasteen 8. ja 9.
luokan oppilaista seka lukion ja ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista. Nuorten kokemukset vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten
fyysisesta vakivallasta ovat harvinaisempia kuin maassa keskimaarin. Tyt6t kokevat
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi poikia useammin. My6s
ahdistuneisuuden seka yksindisyyden kokemukset ovat huomattavasti yleisempia
tytéilla poikiin verrattuna, lahes 40%:lla lukiolaisista tytdista on kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta. Heikko fyysinen toimintakyky ja ylipaino ovat sen sijaan pojilla
yleisempia kuin tytéilla. 7—12 -vuotiaista ylipainoisia on joka neljas ja 8. luokan
oppilaista noin 43%:lla on heikko fyysinen toimintakyky. Yli kolmannes 8. ja 9. luokan
oppilaista nukkuu arkiéisin alle 8 tuntia, ja vahan nukkuvien maara lisdantyy
siirryttdessa toisen asteen opintoihin. Nuoret saavat hyvinvointiinsa tukea

opiskeluhuollon ammattilaisilta ja opettajilta paremmin kuin maassa keskimaarin.

0 % vanhemmista kokee oman, lapsen ja perheen tulevaisuuden vaikuttavan "'
valta. Noin puolet 20 vuotta tayttaneista kokee elamanlaatunsa hyvaksi. Aikuis-
stdssa esiintyy alkoholin liikakayttdéa ja miehet kayttavat likaa alkoholia selkeasti [
ia enemman. Terveyden kannalta riittavasti likkuu 40% aikuisvaestdsta.
nnes matalasti koulutetuista ja neljannes korkeasti koulutetuista uskoo, ettei f
akoisesti jaksa tydskennelld vanhuuselakeikaan saakka.

ikdantyneista kokee paivittaisen elamansa turvalliseksi, vaikka liki puolet 75
ayttaneista asuvatkin yksin. Arkitoimista selviytymisessa suuria vaikeuksia
0%, naiset yleisemmin kuin miehet. 75 vuotta tayttaneista lahes 95% kokee
tai huolia sahkdisten palveluiden kayttéon liittyen.

Savossa menetetiddn ennenaikaisesti elinvuosia muun muassa huumeitten j
olin kaytén, verenkiertoelinten sairauksien seka tapaturmien seurauksina
man kuin koko maassa keskimaarin.



Etela-Savon
hyvinvointialue ELOISA . . A . . . -
*Jaottelu ilon ja huolen aiheisiin perustuu Eteld-Savon alueellisen tilanteen vertaamise

koko maan tilanteeseen. Tarkempia tietoja on kuvattu muualla hyvinvointikertomuksessa.
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Hyvinvointikertomu
valmisteluprosessi

Alueellinen hyvinvointikertomus on valmisteltu laajassa
monialaisessa yhteistydssa. Mukana valmistelussa
ovat olleet Eloisasta hyvinvointikoordinaattori, hyte-
vastuuhenkilé seka kaikkien toimialojen edustajia.
Etela-Savon kunnista mukana ovat olleet
hyvinvointikoordinaattorit tai muut hyvinvoinnin
edistamisen koordinoinnin vastuuhenkilét.

Jarjestdjen seka kuntien aani ja asiantuntijuus on tuotu
osaksi hyvinvointikertomusta myés vuoden 2024 hyte-
neuvottelujen yhteenvedon kautta.

Eteld-Savon asukkaiden aani on tuotu nékyvaksi alueen
asukkaille suunnattujen hyvinvointiin liittyvien kyselyjen
tulosten kautta (perheiden kysely 2023 ja alueellinen
paihdetilannekysely 2024)

Vaestodn hyvinvointiin, terveyteen ja turvallisuuteen
liittyvia tilastotietoja on keratty ja tarkasteltu
tammikuussa 2025 (mm. sahkdinen
hyvinvointikertomus -tyékalu / Sotkanet).
Indikaattorimateriaalista on tehty nostoja soveltuvin
osin osaksi tata hyvinvointikertomus-dokumenttia.
Indikaattoritiedot ovat kuvattu laajemmin
litemateriaaleissa. Etela-Savon lahisuhdevakivallan
alueellisesta tilannekuvasta on tehty erillinen selvitys
vuonna 2024, joka on lisatty liitteeksi.



1) Kansallisesti
maaritellyt hyte-tiedot

2) Eloisan tuottamat
hyte-tiedot

3) Kuntien, jarjestdjen ja
yhdistysten hyte-tiedot

4) Eteld-Savon
asukkaiden osallisuus

\

Alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman

vahimmaistietosisall6t soveltuvin osin ja tdydennettyna
(Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 29§)

Hyvinvointialueen hyte-kerroin indikaattorit
(Laki hyvinvointialueiden rahoituksesta 158)

Lasten ja nuorten seka ikdédntyneiden
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuksia tukevia
tietosisiltdja soveltuvin osin mm. Kouluterveyskyselysta
ja Terve Suomi -tutkimuksesta

(Lastensuojelulaki 12§, Laki ikdantyneen vaestoén toimintakyvyn
tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista 5§)

Hyvinvointiin ja terveyteen liittyvdn neuvonnan/ohjauksen,
terveystarkastusten seka annettujen rokotusten maarat

Jatkossa mahdollisesti Etelé-Savon hyvinvointitarjottimen
analytiikkaa seké rakenteellisen sosiaalityon tietoja

Yhteenveto hyte-neuvotteluista
(Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 7§)

Jérjestdjen ja yhdistysten toimintaedellytysten tukeminen
(Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 7§)

Perheiden kysely 2023 ja alueellinen pdihdetilannekysely

2024
(Laki hyvinvointialueesta 29§)

Valtuusto-
kausittainen
laaja
alueellinen
hyvinvointi-

kertomus

—

Seuraavan
valtuusto- Vuosittaiset
kauden hyvinvointi-
alueellinen kertomus-
hyvinvointi- raportit
suunnitelma
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ukion 1. ja 2 vuoden
opiskelijoista 40,5%
(v.2021 45,3%)

Ululounasta péivittdin v.2023

“Kouluterveyskysely / THL)

i
8. ja 9. luokan Lukion 1. ja 2 vuoden

oppilaista 30,8% opiskelijoista 34,5%
(v.2021 25,3%) (v.2021 29,5%)

oppilaitoksen
opiskelijoista

6t: 33,5%
Pojat: 20,1%

Ammatillisen oppilaitoksen
1. ja 2. vuoden opiskelijoista 50,2%
(v.2021 57,4%

i

Ammatillisen oppilaitoksen
1. ja 2. vuoden opiskelijoista 40,2%
(v.2021 36,4%)




terveyskysely / THL)

2. vuoden opiskelijoista 63,8%
(v.2021 55,3%)

[ ]
w .
tkea pitkaaikaisesti Yhden vanhemman perheet, %

apsiperheet, % lapsiperheista v.2023 lapsiperheista v.2023
de: Toimeentulorekisteri / THL) (Iahde: Tilastokeskus)

1,8% (v.2021 2%) =L 25,7% (v. 2021 25%)

Koko maa 2,6%

Lastensuojeluilmoitusten lukumiara v.2023 Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat,
(lahde: Lastensuojelun avohuollon asiakkaat / THL) % vastaavan ikdisesta vaestostd v.2023

4974 (v.2021 3585) (Iahde: Lastensuojelurekisteri / THL)

2,4% (v. 2021 2%)
Koko maa: 1,6%




tyoskennella

koulutus 22,7% II Korkea koulutus 25,9%
020 24,2%) (v.2020 20,2%)




Alkoholikuolemat
Keuhkosairaudet

Verenkiertoelinten
taudit

Tapaturmat

Itsemurhat 666 513

*FCG:n raportilla on todettu, etta Etela-Savossa on maan suurimmat
elinvuosien kokonaismenetykset PYLL-indeksien valossa. Raportissa
kuvataan, Etela-Savossa on my6és maan suurimmat huumausaineista
johtuvat menetetyt elinvuodet (tietoja ei saatavilla sotkanetissa).
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ujen kdytdssa v.2022

a tayttaneet 91,5% w 75 vuotta tayttéaneet 94,2%
(v.2020 89,7%) (v.2020 92%)
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Etela-Savon asukkaiden nakemyksia*

Perheiden kysely 2023 Alueellinen paihdetilannekysely 2024

(763 vastannutta perhettia) Lapsille ja nuorille (1002 vastaajaa)
toivottiin enemmén
héntséliikuntaa liian

Osallistuminen tavoitteellisen
avoimen kilpatoiminnan
kohtaamispaikan liséksi
toimintaan on
lisééantynyt Tietoa toiminnoista ja
selkedésti palveluista hankitaan
eniten tuttavien ja
somekanavien seké
toimijoiden
tiedotuskanavista
Palveluiden
saavutettavuutta
pitéisi parantaa
sekd tarjota ja
Perheiden mielesté arjen kehittid
sujuvuutta varhaisen tuen
eldméntilannemuutoksissa tyémuotoja
tuettaisiin parhaiten helpolla
yhteydenotolla, aidolla
kohtaamisella ja kuuntelemisella,
> lastenhoito- ja kotiavulla sekd
matalan kynnyksen
keskusteluavulla ilman Isovanhempien
ajanvarausta ja laajoilla antama apu on
aukiolosjoilla edelleen selkedsti
térkein tuki
lapsiperhearjen
sujuvuuden
helpottamisessa

Eteld-Savon

hyvinvointialue ELOISA

/ / *Nostoj&elyisté
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hyte-neuvotteluista -~ I —
Monipuolinen harrastus- ja Paihteet, mielen haasteet, * Hyvinvointikertomusten
likuntapaikkatarjonta likkumattomuus, osallisuus ja -suunnitelmien

aikataulujen ja

Kunta tukee tapahtumia ja Vaeston ikdantyminen indikaattoreiden

« Sote-jarjestamislain 7§:n mukaiset Janestoja N | yhtenaistaminen
. . Eloisan kanssa tehtava Lasten ja nuorten
vVu OS|tta|Set hyte-neUVOtte| ut hankeyhteisty6 kokonaisvaltainen * Hyte-yhdyspintojen
T . . tukeminen maaérittely ja visualisointi
Ja rJeStettl o J OU I u ku ussa 2024 ) Perusturvallisuuden tunne Tiedolla johtaminen ja
Neuvotteluihin osallistui Eloisan suht vahva vaikuttavuuden arviointi
henkI|OSt0n I|SakS| 9/1 2 Etela_ Kuntalaisten hyvinvoinnin Hyte-henkiléresurssin

edistamiseen on resursoitu  varmistaminen

Savon kuntaa ja 3/4 Etela-Savon

sole-katlojariestse Noswmuesnactumasa

* Neuvotteluissa aiheina olivat ---

P i im i Uudet ratkaisut, kuten Ihmisten taloudellinen + Alueellisesta
muun muassa hyVInVOInnln Ja etapalvelut ja digitaaliset eriarvoisuus ja nuorten jarjestéyhteistyén
terveyden edlstamlsen alueelllset apuvalineet syrjaytyminen toimintamallista

. e T . sopiminen
: H Kaupunkiympaéristén Vaeston ikdantyminen
tarpeet, rakenteet ja toimeenpano. e /
’ viihtyisyys
Aktiiviset yhdistykset ja Paihteiden kaytto ja
niiden tarjoama toiminta yksinaisyys

Etels-S Herkkyys lasten ja Yhdistysten rahoitusten
hwi:ﬁ;atf’a‘ﬁ: ELOISA lapsiperheiden tarpeille vaheneminen ja sote-

leikkaukset



HYVi nvo i “tial ueen hYte-kerl’O i n (Iahdef Sotka"net)._

Prosessi-indikaattori Skaalattu pistemaara 2023 Skaalattu pistemaara 2024

Lastenneuvolan 4-vuotiaiden
terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen 100/100 I 0/100
selvittdminen ’

Eloisan hyte-kerroin:
Kouluterveydenhgollon E?.-‘I.lljlc.)lskalaisten

2 02 3: 59 /1 O O p| St ett a ;eerl\\//%/;:sirrll(:r?tukssta poisjdavien tuen tarpeen 100/100 ’l 26/100

2024: 41/100 pistetta

Koulukuraattorin tydpanoksen maara viikossa

jaettuna 100 oppilaalla 48/100 l‘ 73/100
. . Koulupsykologin tydpanoksen maara viikossa
Eloisan hyte-kerroin jaettuna 100 oppiaala 56/100 |b 88/100
€ osuus. Lasten tuhkarokko-vihurirokko-sikotauti (MPR) —
rokotuskattavuus 87/100 l‘ 93/100

2023: 5 484 600 € Alkoholinkaytdn mini-intervention toteutuminen
2024: 5 957 100 € kun juomiseen littyy haitta tai haittariski 0/100 i 01100

Elintapaneuvonnan toteutuminen tyypin 2
diabetesriskissa oleville Kaypa hoito - xx/100 ’l 12/100
suosituksen mukaisesti

" Eteld-Savon o, o5 Tyéttémien toteutuneiden terveystarkastusten 68/100 ' 83/100
yvinvointialue —— . fone e
osuus suhteessa tyéttdmien kokonaismaaraan l



Hyvinvointialueen hyte-k

Vammojen ja myrkytysten hoidosta aiheutuvat
sairaalahoitojaksot tai sairaalassa hoidetut 76/100
potilaat tai molemmat

41/100

Hyvinvointialueiden Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttneills,

aj antasaista hyte_ke rroin Prosenttia vastaavan ikéisests vaestosta 68/100 ’l 7/100
tllannetta pYStyy . Ei tydssa, koulutuksessa eikd asevelvollisuutta

Seuraamaan TH L n suorittamassa olevat 18—24-vuotiaat, prosenttia 28/100 lb 58/100
rapo rtilta. ikaluokasta

38/100

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet
25-64-vuotiaat, prosenttia ikdluokasta 74/100 ’l

Mielenterveyshairididen vuoksi

tyokyvyttomyyseldketta saavat 18—34-vuotiaat

(pois lukien elimelliset aivo-oireyhtymat ja 19/100 lb
alyllinen kehitysvammaisuus), prosenttia

vastaavan ikdisesta vaestosta

Eteld-Savon
hyvinvointialue ELOISA

82/100



Etela-Savon kuntien
hyt e- ke rrOi n (lahde: Sotkanet)
Hyte-kerroin 0—100
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W 2023 w2024

Enonkoski

Hirvensalmi

Juva

Kangasniemi

Mikkeli

Mantyharju

Pertunmaa

Pieksamaki

Puumala

Rantasalmi

Savonlinna

Sulkava

Kaikki kunnat yht.

20 500 €
15,4 € / asukas

34 600 €
16,7 € / asukas

98 000 €
17,1 € | asukas

78 500 €
15,4 € / asukas

1013600 €
19,7 € / asukas

110 800 €
20,1 € [ asukas

22 200 €
14 € / asukas

335800 €
19,8 € / asukas

32300 €
15,4 € / asukas

56 100 €
17,1 € [ asukas

546 700 €
17,2 € | asukas

31100 €
13,2 € / asukas

2 380 200 €

22 500 €
16,5 € / asukas

34100 €
16 € / asukas

111 900 €
18,9 € / asukas

80 800 €
15,3 € / asukas

998 900 €
18,6 € / asukas

131100 €
17,9 € / asukas

363 700 €
20,6 € / asukas

33900 €
15,5 € / asukas

69 500 €
20,4 € / asukas

579 200 €
17,6 € / asukas

38 500 €
15,7 € / asukas

2464100 €
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Alueellinen h ointisuunnitelma

2023-2025

hyvinvoinnin ja terveyden edistdmiseen lisdédmalld alueellista yhteistyéta vahvistaaksemme
asukkaiden osallisuutta ja yhdenvertaisuutta. Tuemme monipuolisesti esteettémia ja saavutettavia
osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksia. Vahenndmme eriarvoisuutta ja huono-osaisuutta
lisddvaa kehitysta tunnistamalla ihmisen ainutlaatuisuuden, arvokkuuden ja yksil6lliset tarpeet.

INVESTOIMME

kestavaan hyvinvointiin kehittaen
hyvan eldaman edellytyksia Etela-
avossa ohjaamalla asukkaita
inymparistén kestavaan
pdyntamiseen ja terveellisiin
tapoihin seka tukemalla ja
vistamalla eri ikéisten ihmisten
mijuutta seka fyysista, psyykkista,
siaalista ja kognitiivista

VAHVISTAMME
ja kehitamme turvalli
ehkaisemalla hyvi
riskitekijoita, k



Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tekoja 2023-2(

Etela-Savon
PR ELOISA
hyvinvointialue 3 *Kuvassa on raportoitu joitakin Eloisan toimialojen keskeisia

hyte-tyon toimenpiteita kuluneen valtuustokauden ajalta.




Eloisan perusterveydenhuolion
(ml. suun terveydenhuollon)
palveluissa toteutunut
hyvinvointiin ja terveyteen
liittyva neuvonta ja ohjaus,
terveystarkastukset seka
rokotustoiminta

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistadmiseen liittyvan
néuvonnan ja ohjauksen maarat
2023 = 58 985 kpl
2024 =110 165 kpl

+ Terveystarkastusten maara
2023 =42 954 kpl
2024 = 50 253 kpl

* Rokotusten maara
2023 = 58 513 kpl
2024 = 80 840 kpl

Tiedot perustuvat potilastietojérjestelméén tehtyihin kirjauksiin.

Eteld-Savon
hyvinvointialue ELOISA




* Yhteisty6

hyvinvointialueen kanssa

muun muassa
hyvinvointiin liittyvien
tapahtumien ja
liikuntaneuvonnan
toteuttamisen avulla.

* Olemme panostaneet
hyvinvointityén
kehittdmiseen ja
nakyvaksi tekemiseen.
Kestavaa hyvinvointia
edistda kunnan
hyvinvointityéryhma,
ehkaisevan
paihdetyénryhma seka
kunnan erilaiset
kuntalaisten
osallistamisillat kuten
hyvinvointifoorumi.

* Ylpeyden aiheena
erityisen hyva
likuntaneuvonta-
palvelumme.

+ Elintapaohjauksessa on
kehitetty ja toteutettu hyvaa
yhteisty6ta kunnan ja

hyvinvointialueen kesken.

» Perhekeskustoiminnassa

yhteistyd on viela alussa, joitakin

toimenpiteita on saatu kayntiin.

* Jarjestdjen tukemisessa on
otettu askelia eteenpain.
Yhteinen ndkemys kunnan ja
hyvinvointialueen rooleista
jarjestdjen tukemisessa

* Yhteistoiminta hyte-tyén
suhteen on kehittynyt. Yhteiset
suuntaviivat luotu.

* Kumppanuuspdydan
jarjestaminen, Kirjasto- ja
kulttuuripalvelut jarjestavat
yhteistydssa eri toimijoiden
kanssa esim. kielikahvilat seka
osallistuminen Joulupostia-
kampanjaan.

* Kunta toteuttaa
elintapaohjauksen yhteistytssa
vanhus- ja vammaisneuvoston
seka paikallisten yrittajien
kanssa.

» Kunnassa otettiin kayttodn
sahkaoiset pelastus-suunnitelmat
ja toteutettiin turvallisuuskavely
moni-alaisessa yhteistyéssa.
Lasnaolomallin kayttéonotto
kouluissa sek& Tyohyvinvoinnin
portaat - tyékirja kayttéén
henkilston kanssa.

* Osallistumme aktiivisesti
maakunnallisiin tyéryhmiin.

* Hyvinvointityén koordinointiin
resurssoitiin vuonna 2024,

» Hyvinvointityén tavoitteitta on
edistetty aktiivisesti ja samalla
tyésta on tehty nakyvaa.

* Liikunnallista elamantapaa tuetaan
eri ikdryhmissa tarjoamalla tiloja
seka edullisia liikuntapaikkoja ja
ryhmaohjausta myds Eloisan
kanssa yhteistydssa.

* Lasten ja nuorten matalan
kynnyksen harrastamiseen
panostetaan myds Harrastamisen
Suomen malli -hankkeella seka
nuorisotoimen toteuttamilla
ryhmilla.

» Toiminnan tavoitteita arvioidaan
monialaisissa tyéryhmissa ja
yhdessa suunnitellaan toiminnan
kehittamista.

* Hyvinvointity6ta tukevat seuraavat
monialaiset tyéryhmat: lasten,
nuorten ja lapsiperheiden ryhma3,
ehkaisevan paihdetydn ryhma seka
vanhus- ja vammais-neuvosto.

* Yhdyspintaty6ta Eloisan kanssa
tehdaan erilaisilla foorumeilla,
tyéryhmissa ja yhteistydssa.
Esimerkiksi Véakivallaton Etela-
Savo -tyéryhma,
perhekeskustyd, elintapaohjaus
seka kehittamishankety®, kuten
hyvinvointitarjotin.

* Jarjestbavustusperiaatteiden
yhteensovittamisty® vaatii
edelleen kehittamista.

* Yhteisty6td mielen hyvinvoinnin
ja paihteiden kaytén ehkaisyyn
tulee edelleen vahvistaa.

» Mahdollisuuksia on edelleen
tiivistaa yhteistyota terveellisten
elintapojen edistédmiseen, kuten
terveelliseen ravitsemukseen ja
likunnan lisddmiseen.

+ Osallisuuden,
yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon
edistamistyota tehdaan
aktiivisesti.



* Mantyharju on laajalti
mukana olennaisissa
alueellisissa
verkostoissa seka
edistdd hyvinvointia
omassa kunnassa
yhteistyolla.

» Kunnassa on toteutettu
ja toteutetaan lukuisia
hankkeita. Osallisuus ja
yhdenvertaisuus ovat
mukana naiden
hankkeiden
toteuttamisessa.

» Maksutonta
liikuntaneuvontaa on
kehitetty ja jalkautettu
hanketoiminnalla osaksi
kunnan perus-
palveluita. Liikunta- ja
kulttuuriavustuksien
avulla tuettiin yhdistyksia
ja seuroja, jotka ovat
tarjonneet laaja-alaisia
mahdollisuuksia eri
ikaisille kuntalaisille.

« Ehkaisevan paihde- ja
mielenterveystyon
poikkihallinnollinen
suunnitelma valmistui
vuosille 2024-2025.

R

* Toteutettu maksuttomia seka
edullisemmaksi hinnoiteltuja kulttuuri-,
likunta- seka nuorisotoimen toimintoja.

« Kulttuurista hyvinvointia —hankkeessa
kehitetty jalkautuvia kulttuuripalveluja

hoivalaitoksiin, vahvistettu

menetelmaosaamista seka edistetty lasten

ja nuorten kulttuurilahete- ja -

luotsitoimintaa. Laadittu kulttuurihyvinvointi-
suunnitelma. Kattojarjesté-tapaamiset seka
jarjestdjen ja kaupungin yhteistyd -asiakirja
paivitetty ja edelleen toiminnassa.

* Nuorisotoimi koordinoi ennaltaehkaisevan
paihdetydn toimintasuunnitelmaa ja siihen

littyvaa vuosikelloa.

Osallisuussuunnitelmaa toteutettu
yhteistyéssa eri hallintokuntien, paikallisten
jarjestojen sekéa seurakunnan kanssa.

+ Koulujen yhteyteen rakennetut

I1ahilikuntapaikat ja kehitetyt leikkipuistot
mahdollistavat liikkumista niin koulupéivien

aikana kuin vapaa-ajallakin.

+ Suomi liikkeelle ohjelmassa kolme eri
hanketta: Ylakoulun Move-hanke,
varhaiskasvatuksen Seniorit-juniorit -
likkumaan teema ja tydikaisille Liikkuva

elaméntapa -hanke.

« Kéynnistetty kuntien ja
yhdistysten yhteisty6
kumppanuuspdytédmallia
mukaillen seka lahetty
yhdistyskirjeitéd ajankohtaisista
asioista.

* Ryhmamuotoinen
elintapaohjaus senioreille
yhdessé Eloisan kanssa
aloitettu 2024 ja toiminta
jatkuu edelleen.

« Lilkuntaneuvontaa edelleen
kehitetty hanketyéna, kohde-
ryhmana tyoikaisten ja
senioreiden lisaksi
lapsiperheet.

« "Kokoa oma poppoo” -
toiminta mahdollistaa
kulttuurikummitoiminnan.

* Puumalan Unicef
Lapsiystavallinen kunta -
toimintasuunnitelma sisaltaa
paljon yhtenevéisia toimintoja
alueellisen
hyvinvointisuunnitelman
kanssa.

« Aktiivinen osallistuminen
E-S vaikuttamistoimielimiin,

« Aktiivinen toiminta eri
tasojen ja myo6s
monialaisissa
paikallisissa tyéryhmissa
niiden tavoitteita
edistaen.

« Osallisuussuunnitelma
ja ennakkovaikutusten
arviointityokalut
valmisteltu kayttoon.

* Liikunnan- ja
elintapaohjauksen
palvelupolkua kehitetty
hankkeilla.

« Edistetty Voimaa
Vanhuuteen -toimintaa.

« Tuettu hyvinvointi-
alueen kampanjoita eri
ehkaisevan tyon
teemoissa ja oltu
mukana jalkauttamisessa
mm. etsivén nuorisotyén
kautta.

« Avantouintipaikka
avattu.

« Asukasillat toteutettu
kevaalla ja syksylla.

* Yhteisollisyysavustukset
jaettu.

 Osallistuttu alueellisiin
hyte-tyéryhmiin.

« Liilkuntaneuvonta-
palvelu kaynnistetty
2024.

* On pidetty
kuntalaisiltoja, joilla
osallistettu kuntalaisia
(uuden koulun hanke-
suunnittelu, kulttuuri-
kahvit, seurafoorumi,
yhdistysillat).

* Nuorten huolilaatikko.

* Esteeton laavu
palvelu-talojen
laheisyydessa.

« Liikenneturvallisuus-
tyéryhma.

* limaiset liikunta- ja
kulttuuripalvelut
senioreille ja lapsille,
uimahallimatkat,
tuolijumpat,
kotiseuturetket.

» Monialainen lapsi- ja
perhetyén tyéryhma.

* Ympaérist6a ja tiloja kehitetédan terveellisten,
turvallisten ja esteettdmien elinymparistéjen
luomiseksi. Puistojen ja liikuntapaikkojen
kunnossapito on keskidssa.

kuten nuorisovaltuustoon ja
vanhus- ja vammais-
neuvostoon.



Alueellisen hyte-yhteistyon
vahvistuminen valtuustokaudella
2023-2025

 Valtuustokauden aikana alueella on k&ynnistynyt
hyvinvointikoordinaattoreiden verkosto

 Valtuustokauden aikana myoés erilaiset teemalliset
hyte-verkostot ovat aloittaneet tai jatkaneet
toimintaansa eri toimijoiden yhteisty6na:

» Etela-Savon elintapaohjausverkosto

» Vakivallaton Eteld-Savo tyéryhma

» Etela-Savon perhekeskustoimijat

+ Eteld-Savon alueellinen ehkaisevan paihdetyén
tyéryhma



Kunnat

Enonkoski
Hirvensalmi
Juva
Kangasniemi
Mikkeli
Mantyharju
Pieksamaki
Puumala
Rantasalmi
Savonlinna

Sulkava

Myo6nnetyt avustukset €

2023
41159

21500
109 633
40 000
310 252
43 000
174 100
12 195
96 440

96 550

Myonnetyt avustukset €

2024
41800

21500
92 549
40 000
320 324
41200
174 100
14 633
90 000
52 000

10 995

Talousarviomaararaha
avustuksille € 2025

68 000
21500
93 812
40 000
Edellisten vuosien mukainen
49 000
170 100
22 000
90 000

15 000

12 000

1: Sote-yhteis6avustus
2: Yhteiséauttamisen kumppanuusavustus

Avustukset yhteensa 600 000

1: 200 000
2: 390 000

1: 250 000
2:373 000







