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Potilaslahtoinen digihoitopolku- tarpeesee
perustuva tuki
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Pitkaaikaissairaan digihoitopolut

Hoidonjatkuvuus
 Potilas on omatoiminen ja pystyy kantamaan itse vastuun hoidostaan * Kiireetdn viestintd omalle
Q %K * Painopiste elintapaohjauksessa ammattilaisellesuoraan /
VI h rea ba a n a * Laikitys ja lab seuranta on riittdvd ammattilaisen tuki -0 hoitaia i |53Kari
* Digitiimi laajempi ma Oltajaja omalaa a_rl
paasee seuraamaan omia
potilaita digista

. * Muodostetaan
. ¢ Tuen tarve muutoksissa ammattilaisista digitiimeja,
D i gltu ettu * Monisairastavuutta ¢ . .
« Nimetty omahoitaja ( avo/fysioterapeutti/mieri?), joka on linkitetty potilaan polulle jotka hoitavat yhdessa =
.  Potilaan hoitotiimissa lisdksi tarvittavat muut ammattilaiset kuten omaldakari, H ilaita ->
0 ma h O I to fysioterapeutti, mierihoitaja \ samoja potllalta

pienemmat vdestopohjat
pitkdaikaissairaille

D Igl a3 Hoitajista moniosaajia
¢ Seurantaa, ajastusta, kiireetonta viestintaa voidaan hyddyntéa hoidon tukena e Koulutusuudistus
tu ettu . L(glvijealltl;i\i/:staanotot ovat potilaan hoidon perusta mikali digitaidot tai halukkuus eivét ole . Ty('inkuvanmuutoksia isolle
kIVIJalka osalle hoitajista
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