Nuorten mielenterveys ja
riippuvuuspalvelut Eloisal

* Vaativat diagnostiikka
hoitosuhteet
3. porras:, erikoissairaanhoito * pitkat terapiajaksot

Keskivaikeat ja vaikeat oirekuvat,
vaikutus toimintakykyyn
kohtalainen tai vakava

Lievat ja keskivaikeat 2. porras: perusterveydenhuolion  IEEGGEISES e
. . . . arviointi ja ® l1agnostilkKa ja
.0|.rekuvat, valk"ut.l_.l.s !a opiskeluhuollon nafiisE e hoitosuhteet
toimintakykyyn vdhdinen mielenterveyspalvelut * terapeuttiset hoito-

Mielenterveys ja
riippuvuuspalvelut

Lasten ja nuorten

1. porras: koulu- ja
terveyspalvelut opiskeluterveydenhuolto

* Omahoito-ohjelmat (Mielenterveystalo.fi)
Muut verkkopalvelut, esim. Omahelpperi (Omahelpperi.fi)
Muut avoimet palvelut, esim. Jarjestétoiminta

Eteld-Savon by o cn Kunnan ennaltaehkdisevat palvelut, esim. nuorisotyd

hyvinvointialue '

0. porras: kaikille avoimet palvelut



