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Neuvolapalvelut:

- Aitiys- ja lastenneuvolapalvelut
)

 Seulonnat

**Neuvolassa jarjestetadn kohdun kaulaosan sydvan
seulonta ja raskauden aikaiset seulonnat:
varhaisraskauden yleinen ultradanitutkimus, sikion
kromosomi- ja rakennepoikkeavuuksien seulonta.

* Ehkaisy- Ja perhesuunnitteluneuvola

s Terveydenhuoltolaissa velvoitetaan neuvolaa ja koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoa tarjoamaan ehkaisyneuvontaa ja
muuta seksuaaliterveysneuvontaa.

“*Alle 25-vuotiaille suunnattuja ehkalsypal\_/eIU{a tarjotaan
niin, etta ne sisaltavat raskauden ja seksitautien ehkaisyn,
seksuaali- ja lisdantymisterveytta edistdvan neuvonnan’ja
seksuaalikasvatuksen mukaan lukien
hedelmallisyystietoisuuden lisdamisen.
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NEUKO TIETOKANTA: hitps://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko



https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko

Kuvio 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus. Lahde: https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto

1 - P i b
Oplskelu Opiskeluhuolto
huo"on Oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja
psyykkisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
kokonaisu us edistamista, yllapitamista ja niiden edellytyksia lisdavaa
toimintaa koulu- ja oppilaitosyhteisossa.
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Yhteiséllinen opiskeluhuolto
Ensisijaista
Ehkaisevaa

i Kuuluu kaikille
Opiskeluhuollon palvelut
Koulu-/opiskelu- Oppilaat / Opiskelu-
terveydenhuolto ppiskelijat ympristd
Psykologi- ja Osallisuus Terveellisyys

kuraattoripalvelut Hyvinvointi Turvallisuus

Oppiminen Esteettimyys
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Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon tehtaviin sisaltyy:

+ terveyttd edistava ja sairauksia ehkaiseva toiminta

+ oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen

* vanhempien ja huoltajien kasvatustydn tukeminen

* oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen
tunnistaminen ja tukeminen, pitkdaikaisesti sairaan lapsen
omahoidon tukeminen yhteistydssa muiden opiskeluhuollon toimijoiden
kanssa seka tarvittaessa jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen

* kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison
hyvinvoinnin edistaminen ja seuranta

NEUKO TIETOKANTA: https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko
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¢ Koko ikdluokan kattavat vuosittaiset terveystarkastukset
o Luokilla 1.
ja vanhemmat pyydetaan mukaan tarkastukseen
++» Avoimet vastaanotot ja lisikdynnit
o Kouldterveydenhuollossa tavataan oppilaita ja per
nyos yksilollisen tarpeen mukaisesti.

ouluterveydenhuollon tarkea tydmuoto ovat
erveydenhoitajan avoimet vastaanotot, joille oppilaat

voivat tulla keskustelemaan fyysisesta ja psyykkisesta

o

joista.

+¢ Opiskeluhuollen monialainen yhteist
o Yhteistyotd tehddan opettaj
psykologienkanssa yksittdisen oppilaan asia

my0s yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa.
Kouluterveydenhuollon toimijat ovat mukana
paivittamassa koulun opiskeluhuoltosuunani

torien ja -
putta

aa.
+¢ Kouluyhteison hyvinvoinnin urvallisuuden
edistiminen
o Kouluterveydenhuolto osallistuu kouluympariston
terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison hyvin
monialaisessa yhteistydssa joka kolmas vuosi.
Tarkastuksessa todettujen puutteiden korjaan
seurataan vuosittain.

. ja 8. terveystarkastukset tateutetaan laajoina,

oinnistaan ja oireistaan seka muista mielta askarruttavista

assa ja

in



https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko

Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollon tehtaviin sisaltyy:
> terveyttd edistava ja sairauksia ehkaiseva toiminta seka

» perusterveydenhuollon terveyden- ja
sairaanhoitopalvelut opiskeluterveydenhuoltoon
oikeutetuille opiskelijoille.

» Hyvinvointialueen on jarjestettava
opiskeluterveydenhuollon palvelut alueellaan sijaitsevien
lukioiden ja ammatillista koulutusta antavien oppilaitosten
oppiskelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta

« Hyvinvointialueella tulee olla alueellinen
opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen vastuulla
olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi.

« NEUKO TIETOKANTA: https://www.terveysportti.fi/apps/dik/nko
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Maadrdaikaiset terveystarkastukset
Lukioissa ja ammatillisessa oppilaitoksissa opiskeleville jarjestetdan ensimmaisena
opiskeluvuonna terveydenheitajan terveystarkastus. Ladkarintarkastus tehdaa
ensimmaisena tai toisena opiskeluvuonna, jollei sit opiskelijaksi hyvaksymisen
yhteydessa.

Avoimet vastaanotot ja lisakdaynnit

Opiskeluterveydenhuollossa tavataan op lijoita my0s yksilollisen tarpeen mukaisesti.

Opiskeluhuollon monialainen yhteisty6
Yhteistyota tehdaan opettajien, kuraattorien'ja -psykologien kanssa yksittdisen opiskelijan
asiassa, mutta myos yhteisollisessa opiskeluhuellossa. Opiskeluterveydenhuollongtoimijat
ovat mukana laatimassa ja paivittdmassa oppilaitoksen opiskeluhuoltosuunni aa.

Oppilaitosympariston turvallisuuden ja yhteison hyvinvoinnin edistdminen

Opiskeluterveydenhuolto tarkastaa monialaisessa‘yhteistyossa oppilaitosymparistdn
terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhtei hyviavoinni a kolmas vuosi.
Tarkastuksessa todettujen puutteid Ofjaamista an vuosittain



https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko

Opiskeluhuollon psykososiaalinen tuki
psykologi- ja kuraattoripalvelut |

¢ opiskelun ja koulunka@ynnin tuki

¢ ohjaus, joilla edistetaan koulu- ja opiskeluyhteison
hyvinvointia seka yhteistyota opiskelijoiden perheiden
ja muiden laheisten kanssa

» oppilaiden ja opiskelijoiden oppimisen ja hyvinvoinain
tuki '

*» oppilaiden ja opiskelijeiden sosiaalisten ja%psyykkisten
valmiuksien tuki £

** Opiskeluhuollon psykologitia Kuraattorit tekevat
vhteistyota huoltajien ja muun episkeluhuolto- seka

opetushenkiloston kanssa.
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