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Valmistelija:  Työhyvinvointipäällikkö Johanna Laukkanen, puh.044 417 2802  
 

Etelä-Savon hyvinvointialueelle otetaan käyttöön Break Pro- 

taukoliikuntasovellus. Pilottisopimus on tehty käyttöliittymän 

hankinnasta ajalle 1.1.-31.12.2024 Ergo Pro Oy:n kanssa. 

 

Sopimuksen kohteena on Etelä-Savon hyvinvointialueen henkilöstön 

käyttöön tuleva tauko-liikuntasovelluksen käyttölisenssit. Sovellusta 

on mahdollista käyttää lisäksi asiakkaiden liikuttamiseksi ja 

virkistämiseksi.  

 

Käyttöönottoa valmistellaan työhyvinvointipalveluiden ja 

infrapalveluiden yhteistyönä, arvioitu käyttöönoton ajankohta on 

maaliskuun loppupuolella. Sovellus asennetaan automaattisesti 

jokaiselle työasemalle.  

 

Henkilöstölle järjestetään Teams:lla kickoff-tilaisuus, josta tehdään 

tallenne. Ajankohta tiedotetaan käyttöönottotiedotteen kanssa 

samanaikaisesti Eloisan Intraan.  

 

Esitys:  Merkitään tiedoksi. 

 

Päätös: Break Pro- taukoliikuntasovellus asia merkittiin tiedoksi saatetuksi. 

 

Suunniteltu työhyvinvoinnin ja työsuojelun yhteistä kehittämispäivää 

Juvalle. Ajankohta huhti- toukokuun vaihteessa (maanantai 29.4). 
  
    


