
 
Vastaus Sanna Nieminiityn valtuustoaloitteeseen 21.2.2024, sosiaalinen kuntoutus 
 

Aluehallitus 27.05.2024 § 121  

  

 

 

Valmistelija Palvelualuepäällikkö Pirjo Kirvesmies puh. 040 522 5359 Johtava 

sosiaalityöntekijä Kristiina Qvintus, puh. 044 794 2365 

 

Sosiaalisella kuntoutuksella tarkoitetaan sosiaalityön ja sosiaaliohjauksen 

keinoin annettavaa tehostettua ja tavoitteellista tukea sosiaalisen 

toimintakyvyn ja elämänhallinnan parantamiseksi tai ylläpitämiseksi, 

syrjäytymisen ehkäisemiseksi ja vähentämiseksi sekä osallisuuden 

edistämiseksi. Sosiaaliseen kuntoutukseen sisältyy henkilön yksilöllisten 

tarpeiden mukaan (Sosiaalihuoltolaki 29.12.2022/1280): 

 

1) sosiaalisen toimintakyvyn ja kuntoutustarpeen selvittäminen; 

2) kuntoutusneuvonta ja -ohjaus sekä tarvittaessa kuntoutuspalvelujen 

yhteensovittaminen; 

3) valmennus arkipäivän toiminnoista suoriutumiseen ja elämänhallintaan; 

4) ryhmätoiminta ja tuki sosiaalisiin vuorovaikutussuhteisiin; 

5) muut tarvittavat sosiaalista kuntoutumista edistävät toimenpiteet. 

 

Nuorten sosiaalisella kuntoutuksella tuetaan nuorten sijoittumista työ-, 

työkokeilu-, opiskelu-, työpaja- tai kuntoutuspaikkaan sekä ehkäistään 

näiden keskeyttämistä. 

Sosiaalista kuntoutusta järjestetään Eloisan omilla työpajoilla. Asiakkaita 

on sosiaalisessa kuntoutuksessa mm. Savonlinnassa työpaja Telakalla ja 

Vihreällä Telakalla (Vuohimäki), Mäntyharjun työpajalla, Mikkelin Nuorten 

työpajalla ja Kangasniemen työpajalla. Kaikilla työpajoilla on valmius ottaa 

vastaan sosiaalisen kuntoutuksen asiakkaita. Toiminta ja tavoitteet 

räätälöidään yksilöllisesti.  

 

Alueellisesti koko hyvinvointialueen tasoisesti sosiaalisen kuntoutuksen 

palveluita on nyt tarjolla laajemmin kuin aikaisemmin. Sosiaalista 

kuntoutusta toteutetaan sosiaalityön ja sosiaaliohjauksen 

keinoin.  Asiakkaita voidaan ohjata heille sopiville työpajoille ja huomioida 

asiakkaiden yksilölliset palvelutarpeet.   

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.finlex.fi%2Ffi%2Flaki%2Fajantasa%2F2014%2F20141301%23a29.12.2022-1280&data=05%7C02%7C%7Cad8628ea55124a5873e608dc76376b40%7C386d0a4c6b2545509b0571152ffbf477%7C0%7C0%7C638515227603929892%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gg5%2BYAijdD3z0hDcOKZVN66Y3iAvUsVm6vilJ6NBMjk%3D&reserved=0


 

Aktivointisuunnitelmien tekemisen yhteydessä voidaan asiakkaalle tarjota 

sosiaalista kuntoutusta, jos esim. terveydentila ei vielä mahdollista 

kuntouttavaan työtoimintaan osallistumista. Toisaalta sosiaaliseen 

kuntoutukseen ei ole aina helppo ohjata asiakkaita, koska osallistumisesta 

ei makseta asiakkaalle korvausta. Kyseessä on matalan kynnyksen 

palvelu, joka ei velvoita asiakkaita millään lailla.  

 

 

Toimivalta Hallintosääntö 124.2 § 

 

 

Hyvinvointialuejohtajan esitys:  

 Aluehallitus merkitsee vastauksen tiedoksi ja lähettää sen edelleen tiedoksi 

aluevaltuustolle, joka toteaa asian loppuunkäsitellyksi.   

 

Käsittely: Merkitään, että sosiaalipalvelujen toimialajohtaja Saara Tavi vastasi 

aluehallituksen jäsenten esittämiin kysymyksiin. 
Päätös:  

 Hyväksyttiin esityksen mukaan. 

 

 

 

Tiedoksi Aluevaltuusto 

 
Aluevaltuusto 17.06.2024 § 48    

9635/00.02.10/2023    

 
 

 
Asiaselostus: Aluehallitus 27.05.2024 § 121 (ks. asian aiempi käsittely). 

 
 
Toimivalta Hallintosääntö 124.3 § 
  

 
Aluehallituksen esitys:  

 Aluevaltuusto merkitsee tiedoksi vastauksen valtuustoaloitteeseen ja 

toteaa asian loppuun käsitellyksi. 

 
 
Päätös:  

 Hyväksyttiin esityksen mukaan. 



 
 
 
Tiedoksi  


