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Hyvinvointialueiden johtajat, hallituksen puheenjohtajat, aluevaltuustojen puheenjohtajat
HUS-yhtymaén toimitusjohtaja, yhtymahallituksen puheenjohtaja, yhtymakokouksen
puheenjohtaja

Terveydenhuollon seuraaminen ja toteutuminen cp-vammaisilla ihmisilla
hyvinvointialueilla ja HUS-yhtymassa

1. Asia ja taustaa
Suomen CP-liitto ry ja toimintapiiriimme kuuluvat ihmiset

Suomen CP-liitto on valtakunnallinen vammais- ja erityislikuntajarjesté. Jasenyhdistyk-
sia CP-litolla on yhdeksantoista. Néissa jasenia on yhteensé noin 2 700. Suomessa on
noin 21 000 ihmist4, joilla on cp-vamma, mmc, hydrokefalia, normaalipainen hydrokefa-
lia tai motorisen oppimisen vaikeuksia. Vammoihin littyy monia litannaisisoireita, kuten
puhevamma, kielellisia hairioitd, hahmotushairisitd, kiputiloja tai uupumusta, mitka eivat
nay pasllepain tai ilmene lyhyessé kanssakdymisessd ammattilaisen ja asiakkaan valilla.
Ne vaikuttavat kuitenkin vammaisen ihmisen arjessa selviytymiseen huomattavasti.

Tiivistien haluamme tuoda esille, etti terveydenhuollon ja sosiaalipalve-
lujen toimivuus ovat tirkeitd edustamillimme ihmisille. Jos sosiaali- ja
terveyspalvelut eivit tomi, niin vaikutukset ndkyvit monella tapaa seka cp-
vammaisten henkildiden ettid heidin ldhipiirissaan. Terveydenhuollon toimi-
vuudella on tirked vaikutus osaltansa my®ds siihen, ettd toimintapiiriimme
kuuluvat ihmiset voivat osallistua ty6hon ja pysya siind.

2. Miten edeti cp-vammaisten henkildiden terveydenhuollon toteuttamisessa ja
seuraamisessa?

Suomen CP-liitossa on kuntoutustoimikunta, jonka tehtavana on myos seurata toiminta-
piiriimme kuuluvien ihmisten terveyspalvelujen toteutumista. Tahan liittyen Suomen CP-
liton johtava asiantuntija Paivi Ritvanen on tehnyt muistion "Suomeen tarvitaan kansalli-
nen CP-seurantaohjelma” (litteend). Tavoitteena on, ettd cp, mmc, hydrokefalia ja nor-
maalipainen hydrokefalia ihmiset saavat tarvittavaa hoitoa ja siihen liittyvaa seurantaa
asuinpaikasta riippumatta. Muistio sisaltaa niitd nakdkohtia, mihin suuntaan voitaisiin
Suomessa edetid CP-seurantaohjelman kayttéénottamisessa.

Olemme saaneet jaseniltimme palautetta, etta terveydenhuollossa on paljon tietamat-
tdmyytta CP-vammasta. On ymmarrettéavas, ettd CP-vamma ja siihen liittyvista liitan-
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niisoireista on vaikeata muodostaa kokonaiskuvaa ja hoitojen koordinointia. Nama
koskevat useita lasketieteen aloja, ja organisaatioissa ne kuuluvat eri yksikdille.

Asioiden eteenpéin viemiseksi on pohdittava, miten tietoa ja yhteisty6té voitaisiin edistaa
hyvinvointialueiden sisélld, hyvinvointialueiden valilla ja HUS-yhtymén kanssa, jotta koko
maassa toimintapiirimme kuuluvien ihmisten terveydenhuollon seuraaminen ja toteutu-
minen toteutuisivat nykyistd paremmin.

3. Yhteydenpito

Toivomme, etti voisimme edistaa yhdessa toimintapiirimme kuuluvien ihmisten asioita
hyvinvointialueilla ja HUS-yhtymassa. Olemme myds valmiita tapaan teita. Lisaksi
toivoisimme nakemyksidnne siitd, miten cp-vammaisten ihmisten terveydenhuolion
seuraamista ja toteutumista voidaan edelleen kehittdé yhteisty6ssa eri osapuolten
kanssa.
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toiminnanjohtaja
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Liite: Suomeen tarvitaan kansallinen CP-seurantaohjelma
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