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Hyvinvointialueiden osalta hyvinvointikertomuksen ja 
johtamisen vähimmäistietosisältöä koskeva valtioneuvoston 
asetuksen anto on viivästynyt. Uusimman tiedon mukaan 
asetus tulee voimaan vasta 1.1.2024. Hyvinvointikertomus -
työväline on päivitetty laajasti helmikuun alussa (FCG) ja on 
käytössä Etelä-Savon hyvinvointialueella. Uudistus 
mahdollistaa indikaattorien ja hytekertoimen laajan tarkastelun 
ja vertailun kaikkiin hyvinvointialueisiin. Kuntien osalta 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lisäosaa (nk. 
hytekerroin) määriteltäessä käytettävät indikaattorit on päätetty 
Valtioneuvoston asetuksessa kunnan peruspalvelujen 
valtionosuudesta 1393/2022 ja ladattavissa Finlexistä 
osoitteessa: https://www.finlex.fi/fi/laki/kokoelma/2022/ 
  
Suomen terveyttä edistävät sairaalat (STESO) ry:n 
verkostopäivät järjestetään Mikkelissä Saimaa Stadiumilla 
23.3.-24.3.2023. Päivien ohjelma tiedoksi tästä: 
https://asiakas.kotisivukone.com/files/stesotesti.kotisivukone.c
om/STESO_kutsu2023.pdf  
 
Todetaan lisäksi työryhmän jäsenten esittämät muut 
ajankohtaiset asiat. 
 
 

Päätös  Itä-Suomen aluehallintovirasto tiedottaa: 
Ehkäisevän päihdetyön uutiskirje ja EPT-kaffet kunnille ja 
hyvinvointialueille 2023: 
Ehkäisevän päihdetyön uutiskirje 2/2023 (thl.fi)  
 
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/a45a13d
b-aa96-4c0e-8b3d-2f42c4f0ce6a?displayId=Fin2764011. 

Kolmas romanipoliittinen ohjelma tukee romanien osallisuutta: 
Valtioneuvosto on tehnyt periaatepäätöksen Suomen 
kolmannesta romanipoliittisesta ohjelmasta (Rompo 3). 
Vuosille 2023-2030 ajoittuvan ohjelman päätavoitteena on 
tukea romanien osallisuutta, osallistumista ja 
yhdenvertaisuutta sekä poistaa syrjintää romanivastaisuuteen 
puuttumalla. Lisätietoja:  
Valtioneuvoston periaatepäätös  
Suomen romanipoliittinen ohjelma 2023-2030  

 
Tietoa Hyvän työn spurtista ja seuraavista Työhyvinvoinnin 
kahveista: https://www.ely-keskus.fi/web/hyva-tyoelama-etela-
savossa/tapahtumat 
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Pohjois-Savon koko aikuisväestön käyttöön suunnattu 
Myseula-hyvinvointikysely ja BitHabit-sovellus liittyen mielen 
hyvinvointiin osana Mieliteko ohjelmaa vuoteen 2030. 
Lisätietoa: https://www.mielitekomedia.fi/fi/uutinen/lisaa-
hyvinvointiasi-helposti-ja-innostavasti-ota-kayttoon-ilmainen-
tutkimustietoon-pohjautuva-
sovellus?fbclid=IwAR3V8cwIBcXy_VmBsO5lBaA5FqwgHhpqR
CRtGGRPF_44SOlSNFigJlmC7Z4  

THL on laatinut ohjeet kunnille ja hyvinvointialueille 
lähisuhdeväkivallan ehkäisyn koordinaatiorakenteiden ja 
lähisuhdeväkivallan vastaisen toiminnan järjestämiseksi.  
Ohje luettavissa: https://www.julkari.fi/handle/10024/144538  

 Ikäinstituutti fasilitoi alueellisia Ikiliikkuja-oppimisverkostoja, 
jotka kokoavat yhteen soten, liikuntatoimen ja järjestöjen 
edustajia. Etelä-Savon oppimisverkostotapaaminen 
järjestetään etänä 20.4.2023 klo 9–11. Kevään tapaamisen 
teema on kaatumisten ehkäisy. Lisätietoa ja 
ilmoittautumislinkki: https://www.ikainstituutti.fi/ikiliikkuja/liity-
alueelliseen-oppimisverkostoon/. 

Uusi Ravitsemushoitosuositus on julkaistu 7.3.2023. Suositus  
tarjoaa tietoa ja ohjeita sekä arviointi- ja seurantatyökaluja 
ravitsemushoidon kehittämiseen ja toteuttamiseen uudessa 
palvelujärjestelmässä. Suositus käsittelee ravitsemuksen 
merkitystä sairauksien ehkäisyssä ja hoidossa sekä niistä 
toipumisessa. Suosituksessa on ohjeita eri sairauksien 
ravitsemushoitoon ja esim. Vajaaravitsemuksen seulonnan 
järjestämiseen, perioperatiiviseen ravitsemukseen, ohjeita 
ruokapalveluiden hankintaan ja kilpailutukseen sekä useita 
liitteitä avuksi käytännön työhön. Suositus verkkojulkaisuna 
osoitteesta: https://www.julkari.fi/handle/10024/146233 
Lisäksi THL:n ja Valtion ravitsemusneuvottelukunnan 7.3.2023 
julkistamistilaisuuden esitykset osoitteesta: Esitykset Valtion 
ravitsemusneuvottelukunnan verkkosivuilla 

Seuraavan kokouksen ajankohta:  
 
Uutta kokousajankohtaa ei sovittu. Työryhmän toiminta 
päättyy. 
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