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Terveydenedistamisaktiivisuus
(TEA) - Viitekehys

« SITOUTUMINEN: Kuvaa strategiatasolla organisaation
sitoutumista, terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen esim.
nakyvyys erilaisisSa asiakirjoissa seka kansallisten ohjelmien
hyodyntamista.

+ JOHTAMINEN: Kuvaa terye¥den_ja hyvinvoinnin edistamisen
organisointia, vastuun maarittelya ja toimeenpanoa.

« SEURANTA JA TARVEANALYYSI: Kuvaa vastuuvaeston
terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavien tekijoiden seurantaa ja
tarveanalyysia vaestoryhmittain seka raportointia johtoryhmalle
ja luottamushenkiléille.

* VOIMAVARAT: Kuvaa terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen
resurssointia esim. henkildston mitoitusta ja osaamista.

« YHTEISET KAYTANNOT: Kuvaa, missa maarin yhteisista
toimintakaytanndista on sovittu.

* OSALLISUUS: Kuvaa vastuuvaeston mahdollisuutta osallistua
toiminnan kehittamiseen ja arviointiin.

« MUUT YDINTOIMINNAT: Ovat toimialakohtaisesti maaritettavia
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen ydintoimintoja, jotka
jokaisessa organisaatiossa tulisi toteuttaa.

Etela-Savan ELOISA

hyvinvointialue



Tiedonkeruut

« Perusterveydenhuollosta terveydenedistamisaktiivisuuteen
liittyvaa tietoa keratdan joka toinen vuosi parillisina vuosina.

« Vuonna 2022 tietonsa toimitti 123 terveyskeskusta eli 93
kaikista Manner-Suomen terveyskeskuksista.

* Perusterveydenhuollon lisaksi toteutetaan kunnista seuraava
tiedonkeruut joka toinen vuosi:

* Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Lilkunta

Kuntajohto

Kulttuuri

Eteld-Savon
hyvinvointialue 5@




Pisteet kuvaavat
toiminnan laatua

« TEAviisaria varten keratyt tiedot pisteytetaan
toiminnan laadun mukaan.

» Terveydenedistamisaktiivisuuden tulokset ilmoitetaan
tyokalussa pisteméaarana 0—100 valilla. Jokainen
ulottuvuus jakautuu osakokonaisuuksiin. Naille
kokonaisuuksille lasketaan osasummapistemaarat,
jotka lopulta skaalataan asteikolle 0—100.

« Pistemaarat ilmaistaan myos liikkennevaloista tutuilla
varikoodeilla graafisissa kuvioissa.

 Vihreda tarkoittaa hyvaa laatua (pisteet 75-100)

« Keltainen tarkoittaa parannettavaa (pisteet 25-74)

* Punainen tarkoittaa huonoa laatua (pisteet 0-24)
Eteld-Savaon

o ELOISA

vinvaintialue



Etela-Savo

Tuloksia
tiedonkeruusta

Perusterveydenhuolto 2022
Etel&a-Savon hyvinvointialue verrattuna koko maan tuloksiin.

olue ELOISA

vinvaintialue



Perusterveydenhuolto : Koko maa 2022

® Johtaminen
® Seuranta ja tarveanalyysi
: ¢ Voimavarat
Yhteiset kaytannot
- ® Osallisuus
® Muut ydintoiminnat
I Huono tulos Pocannettovea [l Hyva tulos
Perusterveydenhuolto 70 67
Johtaminen 87 91
Seuranta ja tarveanalyysi 49 41
Voimavarat 67 81
Yhteiset kaytannot 80 64

Osallisuus 69 70
Eteld-Savon
hyvinvointialue E@ Muut ydintoiminnat 60 55



Perusterveydenhuolto 2022

Perusterveydenhuolto
Johtaminen

Seuranta ja tarveanalyysi
Voimavarat

Yhteiset kaytannot
Osallisuus

Muut ydintoiminnat

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@
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Johtamisvastuu terveyden edistamisessa : Koko maa 2022

@ Ylilaakari tai muu vastaava, joka on keskittynyt terveyden
edistamisen/ehkaisevan tyon kehittamiseen, johtamiseen

A ja/tai koordinointiin
‘ @ Vlihoitaja, osastonhoitaja tai muu vastaava,
joka on keskittynyt terveyden edistamisen/ehkaisevan
; . tyon kehittamiseen, johtamiseen ja/tai koordinointiin
@ Jonhtava ylihoitaja/johtava hoitaja tai muu vastaava hoitotyon johtaja
W Huono tulos Parannettavaa [] Hyva tulos

Johtamisvastuu terveyden edistamisessa 87 91
Ylilagkari tai muu vastaava, joka on keskittynyt terveyden 88Toteutuu hyvin 100 Kylla

edistamisen/ehkaisevan tyon kehittamiseen, johtamiseen ja/tai
koordinointiin

Ylihoitaja, osastonhoitaja tai muu vastaava, joka on keskittynyt 90Toteutuu hyvin 87 Toteutuu hyvin
terveyden edistdmisen/ehkaisevan tyon kehittamiseen, johtamiseen
ja/tai koordinointiin

Johtava ylihoitaja/johtava hoitaja tai muu vastaava hoitotydn johtaja 84Toteutuu hyvin 85 Toteutuu hyvin

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@



Eteld-Savon
hyvinvointialue

Perusterveydenhuolto > Seuranta ja tarveanalyysi : Koko maa

2022

0 100
W Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos
Seuranta ja tarveanalyysi

Raportointi ikaryhmittain luottamushenkildille
Raportointi sukupuolittain luottamushenkildille
Suunnitelmallinen seuranta

Raportointi toimintakertomuksessa

Raportointi ikAryhmittain luottamushenkildille
Raportointi sukupuolittain luottamushenkiléille
Suunnitelmallinen seuranta

Raportointi toimintakertomuksessa

40 25
33 25
78 85
48 30



Eteld-Savon
hyvinvointialue

Perusterveydenhuolto > Seuranta ja tarveanalyysi > Raportointi ikaryhmittain
luottamushenkilille : Koko maa 2022

75

0 100

B Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos

Raportointi ikaryhmittain luottamushenkildille
Suun terveydentila

Tupakointi

Ylipaino

Paihdehaittojen kehitys

Masennuksen yleisyys

Suun terveydentila
Tupakointi

Ylipaino
Paihdehaittojen kehitys
Masennuksen yleisyys

40 25
15Paljon kehitettavaa 3 Paljon kehitettavaa
53Toteutuu vaihtelevasti 59Toteutuu vaihtelevasti
45Toteutuu vaihtelevasti 0 Ei
48Toteutuu vaihtelevasti 59Toteutuu vaihtelevasti
39Toteutuu vaihtelevasti 3 Paljon kehitettavaa



Perusterveydenhuolto > Seuranta ja tarveanalyysi > Raportointi sukupuolittain
luottamushenkil6ille : Koko maa 2022

@® Suunterveydentila
@® Tupakointi
75 . Ylipaino
Paihdehaittojen kehitys
@® Masennuksen yleisyys
0 100
[l Huono tulos Parannettavaa  [J] Hyva tulos

Raportointi sukupuolittain luottamushenkil6ille 33 25
Suun terveydentila 6Paljon kehitettavaa 3 Paljon kehitettavaa
Tupakointi 44Toteutuu vaihtelevasti 59Toteutuu vaihtelevasti
Ylipaino 38Toteutuu vaihtelevasti O Ei
Paihdehaittojen kehitys 38Toteutuu vaihtelevasti 59 Toteutuu vaihtelevasti

hyvfmﬁmg :@ Masennuksen yleisyys 37Toteutuu vaihtelevasti 3 Paljon kehitettavaa



Eteld-Savon
hyvinvointialue

Perusterveydenhuolto > Seuranta ja tarveanalyysi > Suunnitelmallinen seuranta :
Koko maa 2022

25

l Huono tulos

Suunnitelmallinen seuranta
Suun terveydentila
Tupakointi

Ylipaino

Paihdehaittojen kehitys
Masennuksen yleisyys

Vajaaravitsemus

Parannettavaa

100

B Hyva tulos

@® Suun terveydentila

@ Tupakointi

@ Vlipaino

Paihdehaittojen kehitys
@ Masennuksen yleisyys
@ Vajaaravitsemus
78 85

87Toteutuu hyvin 87Toteutuu hyvin
80Toteutuu hyvin 87Toteutuu hyvin
79Toteutuu hyvin 83Toteutuu hyvin
77Toteutuu hyvin 85Toteutuu hyvin
80Toteutuu hyvin 85Toteutuu hyvin

66 Toteutuu vaihtelevasti 83Toteutuu hyvin



Perusterveydenhuolto > Seuranta ja tarveanalyysi > Raportointi toimintakertomuksessa
: Koko maa 2022

@® Suunterveydentila
@® Tupakointi
= @® VYlipaino
Paihdehaittojen kehitys
@® Masennuksen yleisyys
@ Vajaaravitsemus
0 100
B Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos

Raportointi toimintakertomuksessa 48 30
Suun terveydentila 34Toteutuu vaihtelevasti 3 Paljon kehitettavaa
Tupakointi 59Toteutuu vaihtelevasti 59Toteutuu vaihtelevasti
Ylipaino 59Toteutuu vaihtelevasti 57Toteutuu vaihtelevasti
Paihdehaittojen kehitys 57Toteutuu vaihtelevasti 59Toteutuu vaihtelevasti

Eteld-Savon

Masennuksen yleisyys 52Toteutuu vaihtelevasti 3 Paljon kehitettavaa
P ELOISA
hyvinvointialue @

Vajaaravitsemus 27Toteutuu vaihtelevasti O Ei



Perusterveydenhuolto > Voimavarat : Koko maa 2022

@ Terveydenhoitajien henkilostomitoitus verrattuna kansalliseen suositukseen

@ Laakareiden henkilostomitoitus verrattuna kansalliseen suositukseen

25 75
@ Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkildston tydpanoksen
mitoitukseen vaikuttaneet tekijat
0 100
B Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos
Voimavarat 67 81
Terveydenhoitajien henkiléstomitoitus verrattuna 08 100

kansalliseen suositukseen

Laakareiden henkiléstomitoitus verrattuna kansalliseen 65 75
suositukseen

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkiloston 38 68
Eteld-Savon :@ tyopanoksen mitoitukseen vaikuttaneet tekijat
hyvinvointialue



Perusterveydenhuolto > Voimavarat > Terveydenhoitajien henkilostomitoitus verrattuna
kansalliseen suositukseen : Koko maa 2022

@ Aitiys- ja lastenneuvola, terveydenhoitajia prosentteina suosituksista
@® Kouluterveydenhuolto, terveydenhoitajia prosentteina suosituksesta

@ Opiskeluterveydenhuolto, terveydenhoitajia prosentteina suosituksesta

75

25

Opiskeluterveydenhuolto, terveydenhoitajia prosentteina suosituksesta

Il Huono tulos Parannettavaa B Hyva tulos

Terveydenhoitajien henkiléstomitoitus verrattuna 98 100
kansalliseen suositukseen

Aitiys- ja lastenneuvola, terveydenhoitajia prosentteina 96Ei toteudu 99 Ei toteudu
suosituksista

Kouluterveydenhuolto, terveydenhoitajia prosentteina 99Ei toteudu 100
suosituksesta

Opiskeluterveydenhuolto, terveydenhoitajia prosentteina 99Ei toteudu 100

suosituksesta (STM 2006)

Eteld-Savon o o 20 Opiskeluterveydenhuolto, terveydenhoitajia prosentteina 89Ei toteudu 93 Ei toteudu
hyvinvointialue suosituksesta (STM 2021)



Perusterveydenhuolto > Voimavarat > Laakareiden henkiléstomitoitus verrattuna
kansalliseen suositukseen : Koko maa 2022

@ Aitiys- ja lastenneuvola, laékéareita prosentteina suosituksista

@ Kouluterveydenhuolto, ladkareita prosentteina suosituksesta

25

@ Opiskeluterveydenhuolto, ladkareita prosentteina suosituksesta (STM 2006)

Opiskeluterveydenhuolto, laakareita prosentteina suosituksesta (STM 2021)

0 100

B Huono tulos Parannettavaa B Hyva tulos

Laakareiden henkilostomitoitus verrattuna kansalliseen 65 75
suositukseen

Aitiys- ja lastenneuvola, ladkareita prosentteina suosituksista 84Ei toteudu 96 Ei toteudu
Kouluterveydenhuolto, ladkareita prosentteina suosituksesta 57Ei toteudu 55 Ei toteudu
Opiskeluterveydenhuolto, ladkareita prosentteina suosituksesta 65Ei toteudu 81 Ei toteudu
(STM 2006)

Opiskeluterveydenhuolto, ladkareita prosentteina suosituksesta 46Ei toteudu 50 Ei toteudu

Etel3-Savon (ST™M 2021)
hyvinvointialue E@



Perusterveydenhuolto > Voimavarat > Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkil6ston
tyopanoksen mitoitukseen vaikuttaneet tekijat : Koko maa 2022

@ Erityista tukea vaativien oppilaiden lukumaara

= @ Psykologitoiminnan voimavarat kouluissa

@ Kuraattoritoiminnan voimavarat kouluissa

Maahanmuuttajataustaisten oppilaiden lukumaara

B Huono tulos Parannettavaa  [l] Hyva tulos

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkiléston tydpanoksen
mitoitukseen vaikuttaneet tekijat

Erityista tukea vaativien oppilaiden lukumaara 59Toteutuu vaihtelevasti 83 Toteutuu hyvin
Psykologitoiminnan voimavarat kouluissa 25Toteutuu vaihtelevasti 26 Toteutuu vaihtelevasti
Kuraattoritoiminnan voimavarat kouluissa 27Toteutuu vaihtelevasti 83 Toteutuu hyvin

Etels-Savon Maahanmuuttajataustaisten oppilaiden lukumaara 47Toteutuu vaihtelevasti 83 Toteutuu hyvin
hyvinvointialue E=OISA



Perusterveydenhuolto > Yhteiset kaytannot : Koko maa 2022

@® Alkoholinkéytén varhainen tunnistaminen

75 = wm ' - - - - - " s owm -
. ® Maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaavien
tuen tarpeen selvittaminen
0 100
[l Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos

Yhteiset kaytannot 80 64
Alkoholinkaytdn varhainen tunnistaminen 77 78
Maéaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaavien tuen 82 50

tarpeen selvittdminen

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@



Perusterveydenhuolto > Yhteiset kaytannot > Alkoholinkayton
varhainen tunnistaminen : Koko maa 2022
@ Terveysaseman laakarien vastaanotolla

@ Terveysaseman terveydenhoitajien/sairaanhoitajien vastaanotolla

@ Kirjataan rakenteisesti terveysaseman laakarien vastaanotolla

Kirjataan rakenteisesti terveysaseman terveydenhoitajien/
0 100 sairaanhoitajien vastaanotolla

B Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos

Alkoholinkaytdn varhainen tunnistaminen 77 78
Terveysaseman laakarien vastaanotolla 80Toteutuu hyvin 80 Toteutuu hyvin
Terveysaseman terveydenhoitajien/sairaanhoitajien 90Toteutuu hyvin 93 Toteutuu hyvin

vastaanotolla

Kirjataan rakenteisesti terveysaseman laakarien vastaanotolla 65Toteutuu vaihtelevasti 57 Toteutuu vaihtelevasti

Eteli-Savon terveydenhoitajien/sairaanhoitajien vastaanotolla

Kirjataan rakenteisesti terveysaseman 75Toteutuu hyvin 83 Toteutuu hyvin
hyvinvointialue E@



Perusterveydenhuolto > Yhteiset kdaytannot > Maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaavien
tuen tarpeen selvittdminen : Koko maa 2022

@ Aitiys- ja lastenneuvolan terveystarkastusten maaraaikaisista
terveystarkastuksista poisjaaville

: @ Kouluterveydenhuollon maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaaville

® e @ Opiskeluterveydenhuollon maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaaville

100

Suun terveydenhuollon méaaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaaville

B Huono tulos Parannettavaa B Hyva tulos

Méaéaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaéavien tuen tarpeen 82 50
selvittdminen

Aitiys- ja lastenneuvolan terveystarkastusten maaraaikaisista 86Toteutuu hyvin 85 Toteutuu hyvin
terveystarkastuksista poisjaaville

Kouluterveydenhuollon méaraaikaisista terveystarkastuksista 83Toteutuu hyvin 57 Toteutuu vaihtelevasti
poisjaaville

Opiskeluterveydenhuollon maaraaikaisista terveystarkastuksista 75Toteutuu vaihtelevasti 28 Toteutuu vaihtelevasti
poisjaaville

Eteld-Savon o o 20 Suun terveydenhuollon maéaraaikaisista terveystarkastuksista 85Toteutuu hyvin 28 Toteutuu vaihtelevasti
hyvinvointialue poisjaaville



Perusterveydenhuolto > Osallisuus : Koko maa 2022

O Avoimuus verkossa

@ Osallistumis- ja vaikuttamistavat
@ Asiakkaiden raportoimia mittareita
0 100

B Huono tules Parannettavaa B Hyva tulos

Osallisuus 69 70

Avoimuus verkossa 79 64

Osallistumis- ja vaikuttamistavat 69 63

Asiakkaiden raportoimia mittareita 61 83

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@



Perusterveydenhuolto > Osallisuus > Avoimuus verkossa :
Koko maa 2022

@ 'kaantyneiden terveystarkastus- ja neuvontapalvelut

@ Tyottdmien terveystarkastukset

@ Omaishoitajien hyvinvointi- ja terveystarkastukset

B Hueno tules Parannettavaa [l Hyvi tulos

Avoimuus verkossa 79 64
Ikaantyneiden terveystarkastus- ja heuvontapalvelut 90Toteutuu hyvin 85 Toteutuu hyvin
Tyottdmien terveystarkastukset 80Toteutuu hyvin 26 Toteutuu vaihtelevasti
Omaishoitajien hyvinvointi- ja terveystarkastukset 69Toteutuu vaihtelevasti 83 Toteutuu hyvin

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@



Eteld-Savon
hyvinvointialue

Perusterveydenhuolto > Osallisuus > Osallistumis- ja vaikuttamistavat :
Koko maa 2022

@ Jarjestetty keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia

@ Selvitetty asiakkaiden mielipiteita ennen paatoksentekoa

W g ‘ @ Otettu kehittamisasiakkaita/kokemusasiantuntijoita mukaan
palvelujen suunnitteluun/kehittamiseen

Jarjestetty asukkaille mahdollisuuksia osallistua talouden suunnitteluun

0 100
W Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos
Osallistumis- ja vaikuttamistavat 69 63
Jarjestetty keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia 80Toteutuu hyvin 84 Toteutuu hyvin
Selvitetty asiakkaiden mielipiteitd ennen paatoksentekoa 79Toteutuu hyvin 87 Toteutuu hyvin
Otettu kehittdmisasiakkaita/kokemusasiantuntijoita mukaan 85Toteutuu hyvin 83 Toteutuu hyvin

palvelujen suunnitteluun/kehittdmiseen

Jarjestetty asukkaille mahdollisuuksia osallistua talouden 31Toteutuu vaihtelevasti 0 Ei
suunnitteluun



Perusterveydenhuolto > Osallisuus > Asiakkaiden raportoimia mittareita :
Koko maa 2022

@ Asiakkaiden itsensa raportoimia terveytta ja toimintakykya
raportoivia (PROM) mittareita

25 75
@ Asiakkaiden itsensa raportoimia asiakaskokemusta
mittaavia (PREM) mittareita
0 100
Il Huono tulos Parannettavaa B Hyva tulos
Asiakkaiden raportoimia mittareita 61 83
Asiakkaiden itsensa raportoimia terveytta ja toimintakykya 50Toteutuu vaihtelevasti 83 Toteutuu hyvin

raportoivia (PROM) mittareita

Asiakkaiden itsensa raportoimia asiakaskokemusta mittaavia 71Toteutuu vaihtelevasti 83 Toteutuu hyvin
(PREM) mittareita

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@



Perusterveydenhuolto > Muut ydintoiminnat : Koko maa 2022

@ Terveystarkastukset
@ Raskausajan seulontojen tarjonta

@ Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset

B Huona tulos Parannettavaa [} Hyva tulos
Muut ydintoiminnat 66 55
Terveystarkastukset 60 50
Raskausajan seulontojen tarjonta 71 59
Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset 54 55

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@



Perusterveydenhuolto > Muut ydintoiminnat > Terveystarkastukset : Koko maa 2022

® Tyottomat

75

25 @® Koulutuksen ja tyoelaman ulkopuolella olevat nuoret

B Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos

Terveystarkastukset 60 50
Tyottomat 69Toteutuu vaihtelevasti 57 Toteutuu vaihtelevasti
Koulutuksen ja ty6elaméan ulkopuolella olevat nuoret 53Toteutuu vaihtelevasti 43 Toteutuu vaihtelevasti

Eteld-Savon
hyvinvointialue E@



Perusterveydenhuolto > Muut ydintoiminnat > Raskausajan seulontojen tarjonta :
Koko maa 2022

Varhaisraskauden ultradani, kromosomipoikkeavuuden
yhdistelImaseulonta ja rakenneultradani raskausviikolla 18-21

) 75 @ Kahden merkkiaineen seerumiseulonta raskausviikolla 15-16

@ Rakenneultradani raskausviikon 24 jalkeen

0 100
B Huono tulos Parannettavaa  [J] Hyva tulos
Raskausajan seulontojen tarjonta 71 59
Varhaisraskauden ultragani, kromosomipoikkeavuuden 88Ei toteudu 41 Ei toteudu

yhdistelImé&seulonta ja rakenneultragani raskausviikolla 18-21

Kahden merkkiaineen seerumiseulonta raskausviikolla 15-16 79Ei toteudu 97 Ei toteudu

Eteli-Savon Rakenneultradéani raskausviikon 24 jalkeen 51Ei toteudu 39 Ei toteudu
hyvinvointialue E=OISA



Perusterveydenhuolto > Muut ydintoiminnat > Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston
suositukset : Koko maa 2022

@ Elintapaohjaus ja omahoidon tuki epaterveellisen ravitsemuksen ja
vahaisen liikkkumisen aiheuttaman sairastumisriskin pienentadmiseksi
@ Alkoholiriippuvuuden hoidon ja kuntoutuksen psykososiaaliset menetelmét
B @ Elintapaohjaus ja omahoidon tuki tupakoinnin aiheuttaman sairastumisriskin pienentamiseksi
Huumeriippuvuuksien hoidon ja kuntoutuksen psykososiaaliset menetelmat

@ Unettomuushairion hoito kognitiivisen kayttaytymisterapian menetelmilla (CBT-)

0 100
@ Elintapaohjaus ja omahoidon tuki huonon suuhygienian aiheuttaman
M Huong tulos Porannstiovan: S8 tuios sairastumisriskin pienentamiseksi korkean riskin potilailla
Etela-Savon
hyvinvointialue

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset 54 55
Elintapaohjaus ja omahoidon tuki epaterveellisen ravitsemuksen ja vahaisen liikkumisen aiheuttaman 54 Toteutuu vaihtelevasti 84 Toteutuu hyvin
sairastumisriskin pienentamiseksi
Alkoholiriippuvuuden hoidon ja kuntoutuksen psykososiaaliset menetelmat 61 Toteutuu vaihtelevasti 84 Toteutuu hyvin
Elintapaohjaus ja omahoidon tuki tupakoinnin aiheuttaman sairastumisriskin pienentamiseksi 51 Toteutuu vaihtelevasti 84 Toteutuu hyvin
Huumeriippuvuuksien hoidon ja kuntoutuksen psykososiaaliset menetelmat 55 Toteutuu vaihtelevasti 27 Toteutuu vaihtelevasti
Unettomuushairion hoito kognitiivisen kayttaytymisterapian menetelmilla (CBT-I) 43 Toteutuu vaihtelevasti 26 Toteutuu vaihtelevasti
Elintapaohjaus ja omahoidon tuki huonon suuhygienian aiheuttaman sairastumisriskin pienentamiseksi 64 Toteutuu vaihtelevasti 27 Toteutuu vaihtelevasti

korkean riskin potilailla



Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston
suositukset

Elintapaohjaus ja omahoidon tuki
epéaterveellisen ravitsemuksen ja vahaisen
likkumisen aiheuttaman sairastumisriskin
pienentamiseksi

Alkoholiriippuvuuden hoidon ja kuntoutuksen
psykososiaaliset menetelmat

Elintapaohjaus ja omahoidon tuki tupakoinnin
aiheuttaman sairastumisriskin pienentamiseksi

Huumeriippuvuuksien hoidon ja kuntoutuksen
psykososiaaliset menetelmat

Unettomuushairion hoito kognitiivisen
kayttaytymisterapian menetelmilla (CBT-I)

Elintapaohjaus ja omahoidon tuki huonon
suuhygienian aiheuttaman sairastumisriskin
pienentamiseksi korkean riskin potilailla

Eteld-Savon
hyvinvointialue E&@

54

54Toteutuu
vaihtelevasti

61Toteutuu
vaihtelevasti

51Toteutuu
vaihtelevasti

55Toteutuu
vaihtelevasti

43Toteutuu
vaihtelevasti

64Toteutuu
vaihtelevasti

Etela-Savon

hyvinvointialue

55

84Toteutuu hyvin

84Toteutuu hyvin

84Toteutuu hyvin

27Toteutuu
vaihtelevasti

26Toteutuu
vaihtelevasti

27Toteutuu
vaihtelevasti

Etela-Savon
sosiaali- ja
terveys
palvelujen

kuntayhtyma
Essotel/terveys

keskus
50

100Keskusteltu ja
paatetty
toimenpiteista

100Esitelty ja
keskusteltu

100Esitelty ja
keskusteltu
OEi lainkaan

OEi lainkaan

OEi lainkaan

lta-Savon
sairaanhoito-
piiri/
terveyskeskus

100

100Esitelty ja
keskusteltu

100Esitelty ja
keskusteltu

100Esitelty ja
keskusteltu

100Esitelty ja
keskusteltu

100Esitelty ja
keskusteltu

100Keskusteltu ja
paatetty
toimenpiteista

Pieksamaen
terveyskeskus

OEi lainkaan

OEi lainkaan

OEi lainkaan

OEi lainkaan

OEi lainkaan

OEi lainkaan
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Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkil6ston tydpanoksen mitoitukseen vaikuttaneet tekijat: Toteutuu hyvin
Maahanmuuttajataustaisten oppilaiden lukumaara

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset: Elintapaohjaus ja omahoidon tuki Toteutuu hyvin
tupakoinnin aiheuttaman sairastumisriskin pienentamiseksi

Asiakkaiden raportoimia mittareita: Asiakkaiden itsensa raportoimia terveytta ja toimintakykya Toteutuu hyvin
raportoivia (PROM) mittareita

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset: Elintapaohjaus ja omahoidon tuki Toteutuu hyvin
epaterveellisen ravitsemuksen ja vahaisen liikkumisen aiheuttaman sairastumisriskin
pienentdmiseksi

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon henkil6ston tydpanoksen mitoitukseen vaikuttaneet tekijat: Toteutuu hyvin
Erityista tukea vaativien oppilaiden lukuméara

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset: Alkoholiriippuvuuden hoidon ja Toteutuu hyvin
kuntoutuksen psykososiaaliset menetelmat

Raportointi sukupuolittain luottamushenkil6ille: Paihdehaittojen kehitys Toteutuu vaihtelevasti
Raskausajan seulontojen tarjonta: Kahden merkkiaineen seerumiseulonta raskausviikolla 15-16 Ei toteudu
Suunnitelmallinen seuranta: Vajaaravitsemus Toteutuu hyvin
Laakareiden henkilostomitoitus verrattuna kansalliseen suositukseen: Opiskeluterveydenhuolto, Ei toteudu

laakareita prosentteina suosituksesta (STM 2006)
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Kehittamiskohteet

Vastaus

Maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen selvittaminen: Suun
terveydenhuollon méaaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaaville

Avoimuus verkossa: Ty6ttomien terveystarkastukset
Raportointi toimintakertomuksessa: Masennuksen yleisyys

Maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen selvittaminen:
Opiskeluterveydenhuollon maaraaikaisista terveystarkastuksista poisjaaville

Raskausajan seulontojen tarjonta: Varhaisraskauden ultradéni, kromosomipoikkeavuuden
yhdistelmaseulonta ja rakenneultraaani raskausviikolla 18-21

Raportointi ikaryhmittain luottamushenkildille: Ylipaino
Raportointi sukupuolittain luottamushenkil6ille: Ylipaino

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston suositukset: Elintapaohjaus ja omahoidon tuki
huonon suuhygienian aiheuttaman sairastumisriskin pienentdmiseksi korkean riskin potilailla

Raportointi ikaryhmittain luottamushenkildille: Masennuksen yleisyys

Raportointi sukupuolittain luottamushenkilGille: Masennuksen yleisyys

Toteutuu vaihtelevasti

Toteutuu vaihtelevasti
Paljon kehitettavaa

Toteutuu vaihtelevasti

Ei toteudu

Ei

Ei

Toteutuu vaihtelevasti

Paljon kehitettavaa

Paljon kehitettdvaa



