
Aloite neuropsykiatrisen valmentajien määrän kasvattamisesta Etelä-Savon hyvinvointialueella 

 

Koska neuropsykiatristen valmentajien tarve on Eloisan alueella lisääntynyt ja ostopalvelut ovat kalliita, 

esitän, että hyvinvointialueemme alkaa kouluttaa työntekijöitään toimimaan neuropsykiatrisina 

valmentajina eli nepsyvalmentajina tai lisää nepsyvalmentajien määrää työntekijöissään.  

Perustelut: Nepsyvalmentajan koulutus maksaa noin 2000 euroa ja kestää alle vuoden. Ostopalveluna 

nepsyvalmentajan palvelut voivat maksaa jopa saman verran viikossa.  

Nepsyvalmentajien kouluttamista voitaisiin tehdä myös kuntien kanssa yhteistyössä ja kouluttaa 

esimerkiksi koulunkäynnin ohjaajia, kasvatusohjaajia tai muita tarvittavan pohjakoulutuksen omaavia lasten 

ja nuorten kanssa työskenteleviä henkilöitä vastaamaan neuropsykiatrisen oireilun lisääntymiseen ja siitä 

johtuvan tuen tarpeeseen lasten, nuorten ja perheiden parissa. 
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