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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 

Läsnä Honkamaa Tapio puheenjohtaja  

 Remes Ville varapuheenjohtaja  

 Merikoski Yrjö jäsen  

 Tella Airi jäsen  

 Liukkonen Saara jäsen  

 Juhola Jatta jäsen  

 Hartonen Tanja jäsen  

 Smedberg Jari jäsen  

 Peni Riikka jäsen  

 Tikkanen Petri jäsen  

 Vironen Jouni varajäsen  

 Marjaana Huhtinen  varajäsen  

 Maija Hämäläinen  varajäsen  

 Luukkonen Eija vanhusneuvoston edustaja  

 Saavalainen Helena vammaisneuvoston edustaja  

 Tissari Ida nuorisovaltuuston edustaja  

 Teittinen Mari esittelijä  

 Pulli Jukka  pöytäkirjanpitäjä  

 Häkkinen Eeva  asiantuntija  

 
 
 
Allekirjoitukset 

 
 
 Tapio Honkamaa Jukka Pulli 

 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 

 
Käsitellyt asiat 68 - 73 

 
 
 
 Riikka Peni Ville Remes 

  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 

 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 68 22.11.2023 

 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 22.11.2023 § 68    

      

 
 
  
 Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan 

varapuheenjohtaja. 

 

 Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät 

asiat. Kokouskutsu lähetetään vähintään neljä päivää ennen kokousta. 

Kirjallinen kutsu on toimitettu jäsenille sähköpostitse 15.11.2023. 

 

 Esityslista, joka sisältää selostuksen käsiteltävistä asioista ja ehdotukset 

toimielimen päätöksiksi, lähetetään kokouskutsun yhteydessä, jollei 

erityiset syyt ole esteenä. 

 

 Kokouskutsu lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -

velvollisuus toimielimen päättämällä tavalla. 

 

 Kokouskutsu, esityslista, liitteet ja oheismateriaali lähetetään ensisijaisesti 

sähköisesti. Tällöin valmistelutoimielin tai sen nimeämä viranhaltija vastaa 

siitä, että tähän tarvittavat tekniset laitteet, järjestelmät ja 

tietoliikenneyhteydet ovat käytettävissä. Salassa pidettäviä tietoja voidaan 

lähettää vain suojatulla yhteydellä. 

 

 Todetaan läsnäolijat sähköisessä kokoushallintajärjestelmässä. Kokous on 

päätösvaltainen, kun yli puolet jäsenistä on läsnä. 

 
Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 69 22.11.2023 

 

 

 
Pöytäkirjantarkastajien valinta 
  

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 22.11.2023 § 69    

      

 
 

Toimielin valitsee pöytäkirjantarkastajiksi kaksi toimielimen jäsentä ja 

varalle kaksi jäsentä aakkosjärjestyksessä. 

 
 

Esitys Tämän kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Riikka Peni ja Susanna 

Pirttiaho sekä varalle Ville Remes ja Jari Smedberg. Pöytäkirja 

tarkastetaan sähköisesti 27.11.2023 ja se on nähtävänä hyvinvointialueen 

yleisessä tietoverkossa seuraavana arkipäivänä. 

 

Käsittely Puheenjohtaja Tapio Honkamaa esitti, että pöytäkirjantarkastajiksi valitaan 

Riikka Peni ja Ville Remes sekä varalle Jari Smedberg. Pöytäkirja 

tarkastetaan sähköisesti 27.11.2023 ja se on nähtävänä hyvinvointialueen 

yleisessä tietoverkossa seuraavana arkipäivänä. 

  

 Lautakunta hyväksyi esityksen yksimielisesti. 

 
Päätös Hyväksyttiin käsittelytietojen mukaan. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 70 22.11.2023 

 

 

Työjärjestyksen hyväksyminen 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 22.11.2023 § 70 

 

 

  Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, ellei 

työjärjestystä päätetä muuttaa. 
 
Hyvinvointialuejohtajan esitys:   

Hyväksytään esityslistan mukainen työjärjestys. 

 

Päätös:  Hyväksyttiin esitys.   
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 71 22.11.2023 

 

 

 
Vuoden 2024 kokousaikataulu 
  

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 22.11.2023 § 71    

10055/00.02.10/2023    

 
 
Valmistelija Vt. Vaikuttavuusjohtaja Mari Teittinen puh. 044 417 3981 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta keskustelee vuoden 

2024 kokousten asiasisällöistä ja kokousaikataulusta. Liitteenä on 

kokousaikataululuonnos.  

  
 

Vaikuttavuusjohtajan esitys:  

 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta päättää vuoden 2024 

kokousaikataulusta ja kokousten asiasisällöistä. 

 
Käsittely: Airi Tella esitti, että 21.2.2024 käytävä lautakunnan kokous järjestetään 

hybridimallilla. 
 
 Lautakunta hyväksyi esityksen yksimielisesti. 
  
 Tanja Hartonen esitti, että 29.5.2024 käytävä lautakunnan kokous 

järjestetään hybridimallilla. 
 
 Lautakunta hyväksyi esityksen yksimielisesti. 
 
 Puheenjohtaja Tapio Honkamaa esitti, että 23.10.2024 käytävä 

lautakunnan kokous järjestetään hybridimallilla. 
 
 Lautakunta hyväksyi esityksen yksimielisesti. 
 
 Puheenjohtaja Tapio Honkamaa esitti, että muutoin kokousaikataulu 

hyväksytään liitteen mukaisesti. 
 
 Lautakunta hyväksyi esityksen yksimielisesti. 
 
 Kokousten asiasisällöt tulevat hallintosäännöstä. 
 
 Lautakunnan esityksien mukainen kokousaikataulu vuodelle 2024 liitetään 

pöytäkirjaan. 
 
Päätös:  

 Hyväksyttiin käsittelytietojen mukaan. 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 71 22.11.2023 

 

 

 
 
 
 

Liitteet 

Numero Otsikko 

Liite 1 Kokousaikataululuonnos 2024 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 72 22.11.2023 

 

 

 
Tupakaton sote- auditoinnin yhteenveto Etelä-Savon hyvinvointialueelta 
  

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 22.11.2023 § 72    

10054/00.02.10/2023    

 
 
Valmistelija Hyvinvointikoordinaattori Eeva Häkkinen puh. 044 351 2321 

 
Suomen tupakkavapaa terveydenhuoltoverkosto toimii Suomen terveyttä 

edistävät sairaalat ja organisaatiot (STESO) ry:n yhteydessä. Verkosto on 

laatinut laatukriteerit tupakoimattomuuden edistämiseksi Maailman 

tupakkavapaa terveydenhuoltoverkoston ohjeiden sekä suomalaisen 

Tupakointi ja nikotiiniriippuvuus Käypä hoito - suosituksen pohjalta. 

Tupakattomuuden edistäminen on osa STESO ry:n ydintoimintaa niin, että 

sen laatimat suositukset ja vuosittain toteutettavat itsearvioinnit ohjaavat ja 

tukevat tupakattomuuden edistämisessä muun muassa hyvinvointialueita 

ja muita organisaatioita. Tavoitteena on edistää terveellisyyttä ja 

viihtyisyyttä tukemalla systemaattisesti työntekijöiden, potilaiden, 

asiakkaiden ja vierailijoiden tupakoinnin vähentämistä ja lopettamista. 

 

Laatukriteereillä arvioidaan, miten toteutuvat tupakoitsijoiden ja muiden 

nikotiinia sisältävien tuotteiden käyttäjien tunnistaminen, riippuvuuden 

arviointi ja vieroitushoidot terveydenhuollossa. Verkoston laajaksi 

tavoitteeksi on asetettu, että viiden vuoden kuluessa soteuudistuksen 

voimaantulosta kaikissa terveydenhuollon organisaatioissa on Maailman 

tupakkavapaa terveydenhuoltoverkoston standardit hyväksyttyinä ja 

vuosittaiset itseauditoinnit käytössä. Lisäksi on mahdollista käynnistää 

ulkoinen arviointiprosessi implementointiin perehdytettyjen henkilöiden 

toimesta, mikäli organisaatio arvioi, että se pystyy saavuttamaan verkoston 

asettaman kulta- hopea- tai pronssitason kriteerit tupakoimattomuuden 

edistämisessä. Tällöin kyseessä on laajalla lomakkeella toteutettu arviointi 

(liite). 

 

Syksyllä 2023 toteutetun suppean tupakka- ja nikotiinityön 

auditointikyselyn tarkoituksena on ollut auttaa arvioimaan ja kehittämään 
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 72 22.11.2023 

 

 

oman organisaation tupakka- ja nikotiinivieroitustoimintaa. Samalla kysely 

antaa tietoa myös kansallisesti tupakka- ja nikotiinivieroitustyön 

tämänhetkisestä tilanteesta, sillä kysely on koskenut kaikkia 

hyvinvointialueita sekä HUS-yhtymää. Käytetty suppea kyselylomake 

(liitteenä) on STESO ry:n laatima ja perustuu GNTH:n (Global Network for 

Tobacco-free Healthcare Services) laatimaan laajaan alkuperäiseen 

kyselyyn. Eloisassa kysely kohdennettiin koko organisaatiolle ja eri 

palvelualoille. Kysely oli avoinna 2.10.- 31.10.2023 välisen ajan. 

Vastaaminen oli vapaaehtoista ja luottamuksellista ja saatuja vastauksia 

raportoidaan organisaatiotasolla niin, ettei yksittäisiä vastauksia voida 

tunnistaa.  

 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan kokouksessa 

esitellään yhteenveto toteutetun auditoinnin tuloksista Etelä-Savon 

hyvinvointialueen osalta.  Kansallinen yhteenveto kaikkien 

hyvinvointialueiden tuloksista tullaan julkaisemaan Suomen terveyttä 

edistävät sairaalat ry:n verkkosivuilla osoitteessa www.steso.fi vuoden 

2023 lopulla. 

  
 

Vaikuttavuusjohtajan esitys:  

 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsee tiedoksi Etelä-

Savon hyvinvointialueen tupakaton sote- auditoinnin tulokset. 

 
 
Päätös:  

 Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsi asian tiedoksi. 

 
 
 
 

Liitteet 

Numero Otsikko 

Liite 2 Global_Network_Standards_Self_Audit_Template_-_Finland_Laaja_Suomeksi 

Liite 3 Tupakka- ja nikotiinivieroitustoiminta_kyselylomake_lyhyt_ 2023 

http://www.steso.fi/
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Hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen lautakunta 

§ 73 22.11.2023 

 

 

 
Vaikuttavuusjohtajan esiin nostamat ajankohtaiset asiat ja jäsenten esittämät kysymykset 

  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 22.11.2023 § 73    

      
 
 

Vaikuttavuusjohtajan tilannekatsaus ajankohtaisiin asioihin. 

  
 
Vaikuttavuusjohtajan esitys: 

   
Merkitään tiedoksi vaikuttavuusjohtajan esiin nostamat 

ajankohtaiset asiat ja jäsenten esittämät kysymykset. 

 
Käsittely: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta merkitsi tiedoksi 

vaikuttavuusjohtajan esiin nostamat ajankohtaiset asiat ja jäsenten 

esittämät kysymykset. 
 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta oli huolissaan yt-

neuvottelujen vaikutuksista henkilöstön hyvinvointiin ja 

jaksamiseen. 

 

 Lautakunta päätti kirjoittaa lausunnon käsiteltäväksi 

aluehallitukselle ja myöhemmin aluevaltuustolle lautakunnan 

tärkeydestä ja sen tehtävistä. 

 
Päätös:  

   Merkittiin tiedoksi käsittelytietojen mukaan. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 68 

 

OIKAISUVAATIMUSOHJEET 

Oikaisuvaatimusoikeus Tähän päätökseen tyytymätön voi tehdä kirjallisen oikaisuvaatimuksen. 

Päätökseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen 

Oikaisuvaatimuksen saa tehdä se, johon päätös on kohdistettu tai jonka 

oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun päätös välittömästi vaikuttaa 

(asianosainen). Hyvinvointialueen viranomaisen päätöksestä 

oikaisuvaatimuksen saa tehdä myös hyvinvointialueen jäsen. 

Jos päätökseen voidaan muun lain nojalla hakea muutosta 

aluevalituksella, ei oikaisuvaatimusta koskevaa hyvinvointialueesta 

annetun lain 139 §:ää sovelleta. 

Oikaisuvaatimusviran-
omainen 

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdään:  

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta 

Etelä-Savon hyvinvointialue 

Porrasalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli 

Puhelinnumero: 044 7944 001 

Sähköposti: kirjaamo@etelasavonha.fi 

Viraston aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 09.00 - 15.00. 

Oikaisuvaatimusaika ja 
sen alkaminen 

Oikaisuvaatimus on tehtävä 14 päivän kuluessa päätöksen 

tiedoksisaannista.  

Hyvinvointialueen jäsenen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon 

seitsemän päivän kuluttua siitä, kun pöytäkirja on nähtävänä yleisessä 

tietoverkossa. 

Asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä tiedon, jollei muuta näytetä, 

seitsemän päivän kuluttua kirjeen lähettämisestä. Käytettäessä tavallista 
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sähköistä tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen päätöksestä 

tiedon, jollei muuta näytetä, kolmantena päivänä viestin lähettämisestä. 

 

Oikaisuvaatimuksen  
muoto, sisältö ja sen 
toimittaminen 

Oikaisuvaatimus on tehtävä kirjallisesti. Myös sähköinen asiakirja täyttää 

vaatimuksen kirjallisesta muodosta. Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava 

päätös, johon vaaditaan oikaisua, sekä se, millaista oikaisua vaaditaan ja 

millä perusteilla sitä vaaditaan. Oikaisuvaatimuksessa on mainittava tekijän 

nimi sekä tarvittavat yhteystiedot asian hoitamiseksi ja tieto siitä millä 

perusteella tekijä on oikeutettu tekemään oikaisuvaatimuksen. 

Oikaisuvaatimus on allekirjoitettava, paitsi jos oikaisuvaatimuksessa on 

tiedot tekijästä, eikä oikaisuvaatimuksen alkuperäisyyttä ja eheyttä ole 

syytä epäillä. 

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen 

oikaisuvaatimusajan päättymistä viraston aukioloaikana. 

Oikaisuvaatimusaikaa laskettaessa tiedoksisaantipäivää ei oteta lukuun. 

Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen päivä on pyhäpäivä, arkilauantai, 

itsenäisyyspäivä, vapunpäivä, jouluaatto tai juhannusaatto, 

oikaisuvaatimus voidaan tehdä seuraavana arkipäivänä. 

Jos oikaisuvaatimuspäätös voidaan antaa tiedoksi sähköisenä viestinä, 

yhteystietona pyydetään ilmoittamaan myös sähköpostiosoite. 
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Muutoksenhakuohje 
koskee pykäliä: § 69, § 
70, § 71, § 72 

 
Muutoksenhakukieltojen 
perusteet 

Päätöksestä ei saa tehdä hyvinvointialueesta annetun lain 141 §:n mukaan 

oikaisuvaatimusta eikä aluevalitusta, koska päätös koskee vain 

valmistelua tai täytäntöönpanoa. 

 

 


