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Eteld-Savon lasten ja nuorten ennaltaehkiisevi yhteistoimintamalli

KH 14.04.2026 § 76

Etela-Savon hyvinvointialue esittda Etela-Savon kunnille lasten ja nuorten
ennaltaehkaisevan toimintamallin, Eteld-Savon mallin rakentamista
yhteistydssa Planet Youth -organisaation kanssa.

Lasten ja nuorten hyvinvointi on keskeinen edellytys kuntien elinvoimalle,
vetovoimalle ja pitkén aikavalin taloudelliselle kestokyvylle. Viimeaikaiset
tutkimukset osoittavat, ettd nuorten paihteiden kayttéa, mielenterveyden
ongelmia ja muuta riskikayttaytymista voidaan vahentaa tehokkaimmin
vaikuttamalla kasvuymparistéihin liittyviin juurisyihin, ei yksittaisiin oireisiin.
Kansainvalisesti tunnetuin ja vaikuttavin esimerkki tallaisesta
l&hestymistavasta on nk. Islannin malli, jota sovelletaan Planet Youth -
prosessin kautta jo yli 30 maassa.

Planet Youth -mallia on tutkittu ja pilotoitu laajasti muun muassa
Skotlannissa ja Irlannin lansiosissa. Kaytettdvissa oleva tutkimusnayttd
osoittaa, ettd nuorten paihteiden kayttéon vaikuttavat erityisesti
vertaissuhteet, vanhemmuuden tuki ja rajat, jasennelty vapaa-aika seka
yhteisén normit ja kdytannét, kun taas koulujen yksittaisilla ohjelmilla on
huomattavasti pienempi vaikutuspotentiaali. Kansainvaliset tutkimukset
(Woodward et al. 2023; Kelly et al. 2023) osoittavat, etta kaveripiirin
paihteiden kayttd ja paihteiden saatavuus ovat vahvimpia yksittéisia
riskitekijéita, ja vastaavasti vanhempien valvonta ja selkeé kielteinen
suhtautuminen pdihteisiin ovat keskeisia suojaavia tekijoita.

Skotlannin Planet Youth -pilotti (2021-2025) on tuottanut arvokasta tietoa
mallin soveltamisesta eurooppalaiseen palvelujarjestelmaan. Pilotti osoitti,
ettd kunnat voivat vahvistaa nuorten hyvinvointia ilman suuria taloudellisia
investointeja keskittymalla prosesseihin, normien vahvistamiseen,
toimijoiden yhteistyéhdn ja vanhempien osallistamiseen. Lisdksi keskeinen
menestystekija oli toistuva, luotettava paikallinen data, jonka perusteella
koulujen, nuorisotyén ja perhepalveluiden kaytannét voitiin suunnata
todellisiin tarpeisiin. Skotlannissa tehty arviointi suosittelee mallille
vahintaan viiden vuoden etenemispolkua ja korostaa vakaan
koordinaation, kunnan sitoutumisen ja jatkuvan tiedonkeruun merkitysta.

My®&s Irlannin Galway—Mayo—Roscommon -alueen Planet Youth -pilotti
osoitti, etta mallin suurin lisdarvo syntyy yhteistyérakenteiden
vahvistumisesta, tietopohjan parantumisesta ja vanhempien osallistumisen
kasvusta. Arvioinnin mukaan nuorten hyvinvointiin voidaan vaikuttaa
tehokkaimmin silloin, kun kunnat, hyvinvointialue, koulut, jarjestét ja
perheet tyéskentelevat saman tiedon ja yhteisen tavoitteen pohjalta. Tama
luo edellytykset pysyvalle muutokselle, jota yksittdiset hankkeet eivat
kykene tuottamaan.

Laaja-alainen katsaus, jossa tutkittiin 22 erilaista yhteis6pohjaista mallia eri
maista, vahvistaa saman johtopaatdéksen: nuorten riskikayttdytymisen
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ehkaisy on vaikuttavinta silloin, kun se perustuu koko yhteisén
mobilisaatioon, monialaisiin koalitioihin, vaestétason dataan ja
pitkdjanteiseen rakenteelliseen vaikuttamiseen. Interventiot epaonnistuvat
tyypillisesti silloin, kun nama edellytykset puuttuvat tai rahoitus on
lyhytjanteista (Tinner et al. 2024).

Etela-Savossa lasten ja nuorten hyvinvoinnin haasteet — kuten
mielenterveysongelmat, paihteiden kayitd, koulupoissaolot ja vanhempien
jaksamiseen liittyvat kysymykset — ovat pddosin samanilaisia kuin muissa
suomalaisissa maakunnissa. Useat kunnat ovat jo toteuttaneet yksittaisia
hankkeita, mutta nama eivat muodosta pysyvaa jarjestelmad eivatka tuota
yhtendista, kumuloituvaa tietoa tai vaikutusta.

Planet Youth -yhteistyé tarjoaa Eteld-Savolle mahdollisuuden rakentaa
yhteinen, tutkittuun tietoon perustuva ja pysyva ennaltaehkaisyn rakenne,
joka:

e tuottaa luotettavaa, kunnittain eriteltya tietoa nuorten hyvinvoinnista
¢ ohjaa kunnan, hyvinvointialueen ja koulujen resurssit oikea-
aikaisesti juurisyihin vaikuttaviin toimiin

vahvistaa vanhemmuuden tukea ja yhteisdn normiohjausta

edistda paihteettémia ja turvallisia vapaa-ajan ymparistéja

tukee monialaista yhteisty6ta ja ehkdisee paallekkaisia palveluita
lisda paatdksenteon lapinakyvyytta ja vaikuttavuutta

Mallin kayttéénotto ei edellytd merkittdvia infrastruktuurihankkeita, vaan
kyse on prosessien vahvistamisesta ja yhteisen toimintakulttuurin
luomisesta — juuri niista tekijoista, joiden on todettu olevan kansainvalisesti
vaikuttavimpia:

1. toistuva laadukas nuorisokysely (joka 2. vuosi, taydentaa
kouluterveyskyselysta saatavaa tietoa),

2. yhteiseen hyvinvointidataan perustuva paatdéksenteko,

3. vanhempien ja yhteis6jen aktiivinen osallistaminen,

4. nuorten kasvuymparistéihin liittyva, ongelmien juurisyihin vaikuttava
ennaltaehkaisy,

5. pysyvien yhteisty6- ja ohjausrakenteiden luominen koko maakunnan
tasolla.

Planet Youth -yhteistyén vuotuiset kustannukset kokonaisuudessaan seka
Enonkosken kunnan maksuosuudet (perustuu kunnan vaestémaaraan):

Hinta 1. Hinta 2. Hinta 3. Hinta 4. Hinta 5.

vUosi VUOSI vUOSi VUOSI VUOSI
Enonkosken 1344 1384 1426 1469 1513
kunnan osuus euroa euroa euroa euroa euroa
Mallin 135000 | 139050 | 143222 | 147518 | 151944
kokonaiskustannukset | euroa euroa euroa euroa euroa

Koordinaattorin palkkaamisen kustannuksista vastaa hyvinvointialue (n. 55
000 €/vuosi). Alustavan arvion mukaan mallin kustannukset kunnille ovat
siis hieman alle 1,10 euroa/asukas/vuosi.
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Etela-Savon hyvinvointialue esittda Etel4-Savon kuntien ja kaupunkien
hallituksille, ettd kunta/kaupunki ryhtyy rakentamaan yhteista lasten ja
nuorten ennaltaehkaisevaé Etela-Savon mallia ja sitoutuu yhteistyshén
Etela-Savon muiden kuntien, hyvinvointialueen ja Planet Youth -
organisaation kanssa valtuustokaudelle 2025-2029.

Sitoutumista toimintaan pyydetaan vahintaan vuoden 2027 loppuun asti,
mutta pitkajanteisen tyén varmistamiseksi valtuustokauden mittainen
sitoutuminen on toivottavaa. Paatdkset kuntien ja kaupunkien
toimielimissa pyydetédan tekemaan 30.4.2026 mennessa. Tiedoksianto
paatGksestd pyydetadn lahettdmaan Eloisan kirjaamoon
kirjaamo(at)etelasavonhafi.

Lapsivaikutusten arviointi: Mallin tavoitteena on parantaa nuorten hyvinvointia vahentamalla
paihteiden kaytt6a ja tukemalla heidan kasvuympéristéaan. Mallin
tavoitteean on vahvistaa perheiden, koulujen ja yhteisén vélista
yhteisty6td, tarjoata maksuttomia harrastusmahdollisuuksia seka ehkaista
syrjdytymista pitkdjanteiselld, tutkittuun tietoon perustuvalla toiminnalla.

Valmistelija Kunnanjohtaja Minna Laurio ja rehtori-sivistystoimenjohtaja Kimmo Jaatila
Esittelija Kunnanjohtaja Minna Laurio
Paatdsehdotus Enonkosken kunnanhallitus paattaa osallistua selostusosan mukaisesti

Etela-Savon lasten ja nuorten ennaltaehkaisevaan yhteistoimintamalliin
valtuustokauden 2025-2029, mikali kaikki muut Eteld-Savon maakunnan
kunnat ovat mukana yhteistoimintamallissa. Enonkosken kunnan
vuosittainen maksuosuus varataan katettavaksi Kyllikki Ostringin
testamenttivaroista.

Paatds Kunnanhallitus paatti yksimielisesti jattaa asian poydalle lisaselvityksia
varten ja pyytaa rehtori-sivistystoimenjohtaja Kimmo Jaatilan kuultavaksi
seuraavaan kunnanhallituksen kokoukseen.

KH 05.05.2026 § 83
325/00.04.01/2025

Rehtori-sivistystoimenjohtaja Kimmo Jaatila on kutsuttu kuultavaksi
kunnanhallituksen kokoukseen 5.5.2026 Eteld-Savon lasten ja nuorten
ennaltaehkaisevasta mallista.

Valmistelija Kunnanjohtaja Minna Laurio
Esittelija Kunnanjohtaja Minna Laurio
Paatdésehdotus Enonkosken kunnanhallitus paattda osallistua selostusosan mukaisesti

Etela-Savon lasten ja nuorten ennaltaehkaisevaan yhteistoimintamalliin
valtuustokauden 2025-2029, mikali kaikki muut Eteld-Savon maakunnan
kunnat ovat mukana yhteistoimintamallissa. Enonkosken kunnan
vuosittainen maksuosuus varataan katettavaksi Kyllikki Ostringin
testamenttivaroista.
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Keskustelun kuluessa kunnanhallituksen jasen Petri Purhonen esitti, etta
Enonkosken kunta ei osallistu Etela-Savon lasten ja nuorten
ennaltaehkaisevaan yhteistoimintamalliin. Hallituksen jasen Sami
Heikkinen kannatti Purhosen esitysta.

Kunnanhallitus paatti yksimielisesti Purhosen esityksen mukaisesti, etta
kunta ei osallistu selostusosan mukaiseen Eteld-Savon lasten ja nuorten
ennaltaehkéisevaan yhteistoimintamalliin.

Enonkosken kunnan rehtori-sivistystoimenjohtaja oli asiantuntijana
kunnanhallituksen kokouksessa tdman pykalan kasittelyn ajan klo 20.43-
21.22.

Asianmukaisesti allekirjoitetusta ja tarkastetusta pdytakirjasta otteen
oikeaksi todistaa

07.05.2026
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Minna Laurio
Pdytakirjanpitaja
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Muutoksenhakuohje koskee pykailia: § 83

OIKAISUVAATIMUSOHJE

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimusaika

Tahan paatdkseen tyytymétén voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuk-
sen. Paatoékseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistui-
meen.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

¢ se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuu-
teen tai etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen), seka

e kunnan jasen.

Oikaisuvaatimus on tehtdva 14 paivan kuluessa paatéksen tiedoksi-
saannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Enonkosken kunnan kirjaamoon
maardajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paatty-
mista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatéksesta tiedon, jollei muuta
nayteta, seitseman paivan kuluttua kirjeen l&hettamisesta. Kaytetta-
essa tavallista sahkoista tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saa-
neen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, kolmantena péivana
viestin l&hettamisesta.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paattksesta tiedon seitseman
paivan kuluttua siité, kun péytakirja on nahtavana yleisessa tietover-
kossa.

Tiedoksisaantipdivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaa-
timusajan viimeinen pdiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapun-
paiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuk-
sen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehd&an:
viranhaltijapaatoksesta kyseiselle toimielimelle
¢ kunnanjohtajan paatoksesta kunnanhallitukselle
e kunnaninsintérin paatéksesta tekniselle lautakunnalle
e rehtori-sivistystoimenjohtajan péatdksesta sivistyslautakun-
nalle
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¢ hallintosihteerin pasttksesta toimialan toimielimelle

Toimielimen paatéksesta kyseiselle toimielimelle.

Kirjaamon yhteystiedot:
Enonkosken kunta

Osoite: Enonkoskentie 3 T, 58175 Enonkoski
Sahképostiosoite: enonkosken.kunta@enonkoski.fi
Puhelinnumero: +358 15 527 5500

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 9-15.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisaltd

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkdinen asiakirja
tayttaa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

e paatds, johon haetaan oikaisua
s miten paatésta halutaan oikaistavaksi
o milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on liséksi iimoitettava tekijan nimi, kotikunta,
postiosoite ja puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspéatds voidaan antaa tiedoksi sahkoisena vies-
ting, yhteystietona pyydetédan ilmoittamaan mygs séhkoépostiosoite.

Poytékirja

Paatdsta koskevia pdytakirjan otteita ja liitteitad voi pyytda Enonkos-
ken kunnan kirjaamosta.



